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 چکیده
تَاى هَجَدات صیادی سا هَسد هطالعِ قشاسداد دس ایي هیاى اسصیاتی ٍ تشسسی چطوی، رسُ تیٌی ٍ هیکشٍسکَپی ّش اکَسیستن آتی هی تا 

داضتِ ٍ اص ًظش ضیلاتی تا تَجِ تِ ضشیة  اى یک آتضی اص ًظش تَلیذات طثیعی دس ّشم تغزیِ آتضیاى قشاسلاسٍ ضیشًٍَهیذُ ًیض تِ عٌَ

عٌَاى یک ضاخص اص ٍضعیت کیفی اکسیظى دس تستش ِ ّای پشٍسش تتثذیل غزایی ٍ هْاجشت عوَدی اص کف تِ طشف سطح استخش

ّا ٍ تَجِ تِ ّای آتی داخلی ٍ اسصش غزایی تالای آىّا دس هحیطفشاٍاًی آىّای لاصم سا ًوَد. لزا تا تَجِ تِ تیٌیاستخش جَیا ٍ پیص

هَاد آلی دس  ین ًَسی ٍطسٍش ساخت آضیاًِ ٍ استفادُ اص س ،پشٍسش آتضیاى ٍ ّای تکثیشّا دس سیستنّای تَلیذ ٍ افضایص آى سٍش

دست آهذُ تیطتشیي ِ ّای اًجام ضذُ ٍ ًتایج تٍ تشسسیتشداسی استخش خاکی هَسد پظٍّص قشاس گشفت کِ دس پایاى تا تَجِ تِ ًوًَِ

دست ِ ای کِ اص ًَس کوتشی تشخَسداس تَدُ، توتشیي تعذاد لاسٍ ضیشًٍَهیذُ اص هٌطقِک ٍ تعذاد لاسٍ ضیشٍ ًَهیذُ اص هٌطقِ ساخت آضیاًِ

ضَد. تٌاتشایي ساخت ٍ ًٍَهیذُ هیّای ضیشای سثة افضایص جزب پطِکاسگیشی سٍش اتذاعی تطَس قاتل تَجِِ تدس ًتیجِ  آهذ ٍ

 .گشددهی ّای پشٍسش تچِ هاّیاى ٍ هیگَ تَصیِاستفادُ اص سٍش اتذاعی تِ هٌظَس افضایص لاسٍ ضیشًٍَهیذُ دس استخش

 

  .پشٍسضی آتضیاى تغزیِ تَلیذ، ّایسٍش صًذُ، غزای هذیشیت، تْثَد کلیدی: کلمات
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 مقدمه
ضیبٖ دس ٔحیظ ٞبی ثٝ یمیٗ ٔی تٛاٖ ٌفت وٝ غزای آث     

عجیؼی ثٝ تِٛیذات عجیؼی ٔٙجغ آثی وٝ آثضی دس آٖ ص٘ذٌی 
ثب سؿذ خٕؼیت، ٚ پی ثشدٖ ثٝ اسصؽ  ٔی وٙذ ٚاثؼتٝ ٔی ثبؿذ.

غزایی آثضیبٖ تٛخٝ ا٘ؼبٖ ثٝ پشٚتئیٗ حیٛا٘ی اص عجیؼت ثىش 
ٚ دس ایٗ ٔیبٖ وـٛسٞبی تٛػؼٝ  .ثیؾ اص پیؾ ٔؼغٛف ٌشدیذ

ػٟٓ ٔٛثشی  آثضیبٖ تىِٙٛٛطی كیذ یبفتٝ ثٝ دلایُ دػتیبثی ثٝ
         ا٘ذ. دادٜ ثشای تبٔیٗ پشٚتئیٗ دسیبیی ثٝ خٛد اختلبف

اص ایٗ سٚ ثب كیذ ٚ ثٟشٜ ثشداسی صیبد، ایٗ ٔٙبثغ، دػت خٛؽ 
كیذ تٛػظ ٔتخللیٗ ؿیلات ثب  ٚ .ذٜ اػتیٔخبعشٜ ٌشد

ٚ ثٝ آة ٞبی داخّی ثشای تىثیش ٚ  ،خذیت ثیـتشوٙتشَ
 بٖظ رخبیش ٚ تِٛیذ ٌٛؿت آثضیفاٞذاف ح پشٚسؽ آثضیبٖ ثب

ٞبی ٞبی اخیش ٘یض دس ایٗ خلٛف ٌبْٚدس ػبَ .ا٘ذسٚی آٚسدٜ
ٞبی تٛػؼٝ یبفتٝ ٚ ٔتؼبلت آٖ دس ٔٛثشی تٛػظ وـٛس

وـٛسٞبی دس حبَ تٛػؼٝ ثشداؿتٝ ؿذٜ اػت. ِزا تٛػؼٝ ٚ 
ٚٞـی ثذػت ظٞبی پٞبی ٔتذاَٚ دس خٟبٖ ٚ سٚؽتشٚیچ سٚؽ

پشٚسؽ  ٞبی تىثیش ٚدس ػیؼتٓ ٞبیشی آٖوبسٌٝث ٚ آٔذٜ،
ثٟجٛد دس  تغزیٝ ٚ آثضیبٖ ثشای تِٛیذات عجیؼی ثٝ ٔٙظٛس

 ٞبی ٔٛثشی خٟتتٛا٘ذ ٌبْوٕیت ٚ ویفیت ٌٛؿت آثضیبٖ ٔی
ٞب ٔبٞی ٚیظٜ آثضیبٖ ٚ دس ساع آٖٝپشٚتئیٗ حیٛا٘ی ث تِٛیذ

ػٙٛاٖ یىی اص ػٛأُ ٝتغزیٝ آثضیبٖ پشٚسؿی ث. ثشداؿتٝ ؿٛد
چٖٛ  ،ؿٛدٔٛفمیت ػیؼتٓ پشٚسؽ آثضیبٖ ٔحؼٛة ٔی یاػبػ

وٝ ثبصٔب٘ذٌی ٚ ویفیت غزایی ٚ ػلأت آثضیبٖ ثٝ ٔٙبثغ غزایی 
ٕ٘بیٙذ ثؼتٍی داسد. غزایی ثب ویفیت ٔغّٛة ثٝ وٝ ٔلشف ٔی

ؿٛد وٝ ٘یبصٞبی فیضیِٛٛطیه ٚ ٘ؼجت لبثّیت غزایی ٌفتٝ ٔی
سان ثٛدٜ ػلاٜٚ خٛؽ خٛٝ تجذیُ ثٝ ٌٛؿت دس آٖ ثبلا ثبؿذ ث

ٚ تٟیٝ آٖ اص ٘ظش التلبدی ٔمشٖٚ ثٝ كشفٝ ثبؿذ. ِزا خٟت 
تِٛیذ ثچٝ ٔبٞیبٖ ػبِٓ ٚ ٔمبْٚ دس ثشاثش ؿشایظ ٔحیغی ٚ ٘یض 

ٞبی ٞٓ ا٘ذاصٜ، دس دػتشع لشاس دادٖ تِٛیذ ثچٝ ٔبٞیبٖ ثب ٌّٝ
ٚیظٜ دس ٝغزای ٔٙبػت ثب ویفیت ٚ وٕیت ٚ ا٘ذاصٜ ٔٙبػت، ث

ٚ ثچٝ ٔبٞیبٖ پشٚسؿی أشی  ٔشاحُ آغبصیٗ تغزیٝ ٔبٞیبٖ
ثبؿذ چٙیٗ غزایی اص ٌشٜٚ ثؼیبس ثب إٞیت ٚ ضشٚسی ٔی

آیذ. ٕٞٛاسٜ غزاٞبی ٔلٙٛػی ٚ ٌشٜٚ غزای عجیؼی ثذػت ٔی
ثشای تٟیٝ ٚ تشویت ٔٙبػت غزای دػتی اص تشویت ؿیٕیبیی 

ٕ٘بیذ اٍِٛ غزای عجیؼی وٝ ٔٛخٛد آثضی اص آٖ تغزیٝ ٔی
سدٖ تشویت غزای دػتی ٔٙبػت دػت آٚٝؿٛد أب ثٌشفتٝ ٔی

   اص ٘ظش ویفیت وٝ ٔـبثٝ غزای عجیؼی ثبؿذ أىبٖ پزیش
 ،ثبؿذ. ِزا ثؼضی اص خلٛكیبت چٖٛ ػِٟٛت ٞضٓ ٚ خزةٕ٘ی

تبٔیٗ ٔٛاد ضشٚسی، افضایؾ تٛا٘بیی ؿىبس، افضایؾ ٔمبٚٔت 
ٞبی خٙؼی، آثضی دس ثشاثش ؿشایظ ٔحیغی، سؿذ عجیؼی ا٘ذاْ

ٙؼب٘تشٜ، خٌّٛیشی اص ٔؼٕٛٔیت تؼٟیُ ٞضٓ ٚ خزة غزای و
، غزای عجیؼی ٘ؼجت ثٝ غزای دػتی ثشای تِٛیذ ثچٝ غزایی

ٞبی ٔبٞیبٖ پشٚسؿی اسخحیت داسد. تٙٛع غزای ص٘ذٜ دس ٔحیظ
ٞب دس ٔشاحّی اص ص٘ذٌی آثی ثؼیبس صیبد اػت ٚ ٞش وذاْ اص آٖ

دس . ٌیشدٞبی پشٚسؿی ٚ غیش پشٚسؿی لشاس ٔیٔٛسد تغزیٝ ٌٛ٘ٝ
ٞب خٟت تغزیٝ آثضیبٖ پشٚسؿی دس اختیبس ٌزاؿتٗ آٖ ٘تیدٝ ثب

پٛػتب٘ی چٖٛ ٔیٍٛی آة ؿٛس، ٔیٍٛی چٖٛ ٔبٞی ٚ ػخت
، ؿبٜ ٔیٍٛی آة ؿیشیٗ ٚ ٔبٞیبٖ صیٙتی حبئض آة ؿیشیٗ
، افضایؾ ٔیضاٖ ص٘ذٜ ثبؿذ ٚ ػجت افضایؾ ػلأتإٞیت ٔی

ٔب٘ی ٚ دس ٟ٘بیت افضایؾ تِٛیذ دس ٚاحذ ػغح سا ثٝ د٘جبَ 
داؿت. یىی اص غزاٞبی عجیؼی ؿیشٚ٘ٛٔیذٜ یب خب٘ٛادٜ  خٛاٞذ

Tendipedidae ٝٞبی سیض ٚ فشاٚا٘تشیٗ ٌشٜٚ حـشات یب پـ
ثبؿذ وٝ ٞٓ دس ٔٙبثغ آثی خـىی ٚ ٞٓ دس ؿشائظ آثضی ٔی

دسیبیی لبثّیت ص٘ذٌی وشدٖ داس٘ذ. دس ٚالغ ؿیشٚ٘ٛٔیذٜ ٕٞبٖ 
صٔب٘ی ثبؿٙذ وٝ ثشای تىٕیُ ػیىُ ص٘ذٌی ثبیذ ٞبیی ٔیپـٝ

یب ٔخبصٖ آثی ػپشی ٕ٘بیٙذ وٝ ثٝ ٕٞیٗ ٘بْ  سا دس ٔٙبثغ ٚ
ٞبی ثبِغ ٚ ِٔٛذ ثٝ ٍٞٙبْ تخٕشیضی دس ٙذ. پـٝٞؼت ٔؼشٚف

ثشسٚی ػغح  (Cocon) ای طلاتیٙیٞب ٘ـؼتٝ ٚ تٛدٜػغح آة
ػذد  900، ایٗ تٛدٜ طلاتیٙی حبٚی حذٚد ٕ٘بیذآة سٞب  ٔی

ذ. ثب ٔٙبػت ثبؿذ وٝ ثٝ عشف وف ػمٛط ٔی ٕ٘بیتخٓ ٔی
 ، لاسٚٞب اص تخٓ خبسج ؿذٜ ٚ ثٝ ؿفیشٜ تجذیُ ظیؿذٖ ؿشا

ٞب ٚیشٌِٛی )،( اػت. ثٝ ػّت ػبصٌبسی ٌشد٘ذ ٚ ؿىُ ؿفیشٜٔی
فیضیِٛٛطیه ٚ سفتبسی ایٗ ٔٛخٛد دس ؿشایظ ٔتفبٚت صیؼتی اص 

، ؿٛسی ٚ ػٕك  لبدس ثٝ غّظت اوؼیظٖ حشاست،، دسخpHٝ٘ظش 
بع ػبدت غزایی خٛد اص ا٘ٛاع بؿٙذ. ٔبٞیبٖ ثشاػثیصیؼت ٔ

ٞبی ٞب، ٌیبٞبٖ آثضی، ٔبٞیغزاٞبی عجیؼی اص خّٕٝ پلا٘ىتٖٛ
ػٙٛاٖ یه ٝ ٕ٘بیٙذ. ؿیشٚ٘ٛٔیذٜ ٘یض ثسیض ٚ وفضیبٖ تغزیٝ ٔی

غزای ثب اسصؽ دس ٔخبصٖ آثی تٛػظ ٔبٞیبٖ تدبسی ٚ ٔبٞیبٖ 
پشٚسؿی ثٛیظٜ دس تغزیٝ ٔبٞیبٖ وفضی چٖٛ ٔبٞیبٖ خبٚیبسی، 

ؿٛ٘ذ. ٕٔىٗ اػت بٖ، تیلاپیبٞب ٔٛسد تغزیٝ ٚالغ ٔیوپٛس ٔبٞی
ی سٍ٘یٗ آلا، لضBassَثٝ عٛس تمشیجی تٟٙب غزای ٔبٞیبٖ ثبِغ 

( سا تـىیُ دٞٙذ. Corogonus، ٔبٞی ػفیذ )وٕبٖ
ٞبی ٘بثبِغ ثٛػیّٝ ثؼیبسی اص پش٘ذٌبٖ آثضی ٚ ؿیشٚ٘ٛٔیذٜ

شاس خٛاس ٞؼتٙذ، ٔٛسد تغزیٝ لوٝ وفضی یٞبیآٖ ٚیظٜثٝػبحّی 
كٛست  افمی سٚی ػغح ٞبی ؿیشٚ ٘ٛٔیذٜ ثٌٝیش٘ذ. پـٝٔی
تٛا٘ٙذ ٘یؾ ثض٘ٙذ ِٚی ٞبی سیض ثبِغ ٕ٘یٌشچٝ پـٝ ٘ـیٙٙذ،ٔی
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ٞبی اعشاف تٛا٘ٙذ ثب تؼذاد صیبدی ظبٞش ؿذٜ ٚ دس پٙبٍٞبٜٔی
ٞب ثٝ كٛست آفبت ٔـخلی ٞب ٚ ػٛاحُ سٚدخب٘ٝدسیبچٝ

یض ثٝ عٛس ٞبی س(. پـ1376ٝٔحؼٛة ٌشد٘ذ )صحٕتىؾ، 
ا٘ذ ٚ اغّت ٕٔىٗ اػت ٚػیؼی دس ػغح وشٜ صٔیٗ پخؾ ؿذٜ

 ،ثٝ ٔمذاس صیبدی دس آثٟبی ساوذ خٕغ ؿٛ٘ذ ٚ ٌبٜ ٌبٞی
 پشٚاص ٕ٘ٛدٜٞب دس ٘ضدیىی غشٚة دػتدبت ػظیٕی اص ایٗ پـٝ

ٞب ٞب ٕ٘بیٙذ. ایٗ پـٝٚ ایدبد كذای ٚصٚص ٚاضحی دس ایٗ ٔىبٖ
ٛ٘ذ. تؼذاد ایٗ خب٘ٛادٜ ؿثٝ تؼذاد صیبدی ثٝ عشف ٘ٛس خزة ٔی

ٌٛ٘ٝ تـخیق دادٜ ؿذٜ اػت.  4000صیبد اػت ٚ ٘ضدیه 
ٞب دس صٔبٖ عّٛع آفتبة ثشای یه تب دٚ ػبػت پشٚاص ٔیپـٝ

ٕ٘بیٙذ ٚ وٙٙذ ػپغ اوثشاً پشٚاص سا ٔتٛلف وشدٜ ٚ اػتشاحت ٔی
ٞبی ایٛاٖ پشدٜ  ٞبی دسختبٖ ٚ ٞب ٚ ػبلٝدس صیش ٚ ػغح ثشي
ٞب دس ؿٛ٘ذ. پشٚاص آٖدٜ چٕٗ خٕغ ٔیٔٙبصَ ٔب٘ٙذ یه تٛ

سٚصٞبی اثشی ٕٔىٗ اػت ثٝ عٛس ٔؼتمیٓ ثبؿذ. دس اٚاخش 
ٞبی سیض حتی دس ثؼذ اص ٘لف ؿت كٛست تبثؼتبٖ پشٚاص پـٝ

 Chironomusٞبی ؿیشٚ٘ٛٔیذٜ ٌٛ٘ٝ ٌیشد. اص ا٘ٛاع ٌٛ٘ٝٔی

derzilis  ٗثٝ ػِٟٛت پشٚسؽ یبفتٝ ٚ دس سدیف پش اسصؽ تشی
(. اص ٘ظش ظبٞشی 1372شاس داسد )آرسی تبوبٔی، ٔٛاد غزایی ل

(Morphologyػش ثٝ خٛثی سؿذ وشدٜ ٚ ٔـخق ٔی )،ثبؿذ 

داسای یه خفت پبی خّٛیی دس ٘بحیٝ لذأی ػیٙٝ اػت 
ٞب ٘یض پبٞبی وبرة دس لؼٕت خّفی ثذٖ لشاس داسد. آثـؾ

ؿٛد وٝ ٕٔىٗ ٔؼٕٛلاً ثش سٚی آخشیٗ ثٙذ ؿىٓ ٔـبٞذٜ ٔی
یىذیٍش اص ثٙذٞبی ثذٖ لشاس ثٍیشد )احٕذی  اػت ٌبٞی ثش سٚی

(. ثؼیبسی اص لاسٚٞب ثشً٘ لشٔض ٞؼتٙذ ثٝ 1380 ٚ ٘فیؼی،
ٙذ )آرسی تبوبٔی، ٞؼت ٕٞیٗ ػّت ثٝ وشْ خٛ٘ی ٞٓ ٔؼشٚف

ٞب ٘بؿی اص (. ػّت لشٔضی ٚخٛد ٌّٕٞٛٛثیٗ دس ثذٖ آ1372ٖ
تٛا٘ذ ثبؿذ. ٕٞچٙیٗ اص ٘ظش سً٘ ٔیوٓ ثٛدٖ اوؼیظٖ ٔی

ای، صیتٛ٘ی ٚ دس ػجض، خبوؼتشی ٔتٕبیُ ثٝ لٟٜٛ ػفیذ، صسد،
ٞب ٚخٛد داؿتٝ ثبؿذ اص لشٔض حبِتی وٝ ٌّٕٞٛٛثیٗ دس خٖٛ آٖ

(. لاسٚٞب، 1380، سٚؿٗ تب تیشٜ ٔتغیش ثبؿذ. )احٕذی ٚ ٘فیؼی
(. پبٞبی وبرثی وٝ دس 1372ؿجیٝ وشْ ٞؼتٙذ )آرسی تبوبٔی، 

اسد أىبٖ ای ٚ دس ا٘تٟبی ثذٖ لاسٚ ٚخٛد داِٚیٗ ثٙذ ػیٙٝ
آٚسد. ثضسٌی آٖ ثؼتٝ ای سا ثشای آٖ فشاٞٓ ٔیخض٘ذٌی آٞؼتٝ

ثٝ ٌٛ٘ٝ ٚ ػٗ ٔٛخٛد، ثیٗ یه تب دٚ ٔیّی ٔتش ٚ تب حذٚد دٚ 
تجبدلات ٌبصی ؿیشٚ٘ٛٔیذٜ دس  ثبؿذ.ٔتش دس ٘ٛػبٖ ٔیػب٘تی

ٌیشد دسخٝ ٘خؼت تٛػظ پٛػت )تٙفغ پٛػتی( كٛست ٔی
ص آٟ٘ب داسای ػیؼتٓ ( ٚ تؼذادی ا1380، )احٕذی ٚ ٘فیؼی

-ٞبی سیض ٔب٘ٙذ پـٝتٙفؼی ثؼتٝ  ٞؼتٙذ. ثٝ ٕٞیٗ دِیُ پـٝ

ٞبی ٔؼِٕٛی احتیبج ٘ذاس٘ذ وٝ ثشای ٌشفتٗ ٞٛا ثٝ ػغح آة 
( ، ثؼلاٜٚ دس ثٙذ ٔب لجُ آخش ثذٖ 1372ثیبیٙذ )آرسی تبوبٔی، 

ٞب دس ای ٌٛ٘ٝدٚ خفت صائذٜ ِِٛٝ ٔب٘ٙذ ٚخٛد داسد ٚ دس پبسٜ
ٌشدد حبٚی خفت ػٛٔی اص ایٗ صٚایذ ٔی ػٛٔیٗ ثٙذ آخشی

وٝ دس خزة اوؼیظٖ وٕه ٔی ٕ٘بیٙذ. ِٚی دس ا٘تٟبی ثذٖ 
خفت چٟبسٔی اص ایٗ صٚائذ ٚخٛد داسد وٝ ثٝ ٔٙظٛس حزف ٚ 

وٙٙذ تٙظیٓ غّغت ٔبیؼبت دسٚ٘ی ثذٖ ٘مؾ ٟٕٔی ایفب ٔی
ٞبی ا٘دبْ ؿذٜ تٛػظ (، ثشسػی1380)احٕذی ٚ ٘فیؼی، 

ٞبی لشٔض یب ٌّٕٛٛثیٗ دس تٙفغ وشْٔحمیمیٗ ثش سٚی ٘مؾ ٞ
ای ٞب ٘ـبٖ داد وٝ ٌّٕٞٛٛثیٗ ادأٝ فؼبِیت تغزیٝؿیشٚ٘ٛٔیذٜ
ػبصد. ٞٛاصی ٔیؼش ٔیٞب سا تحت ؿشایظ ٘ؼجتبً ثیؿیشٚ٘ٛٔیذٜ

تٛا٘ذ دس ا٘تمبَ اوؼیظٖ دس ٔٛالؼی وٝ غّظت ٌّٕٞٛٛثیٗ ٔی
آٖ خیّی پبییٗ اػت ٘مؾ داؿتٝ ثبؿذ ٚ ثٝ ٔٛخت آٖ 

دٞذ. ذٜ لبدس اػت تجبدلات تٙفؼی سا ادأٝ ؿیشٚ٘ٛٔی
تٛا٘ذ تب حذٚد صیبدی ٘شخ خزة اوؼیظٖ سا دس ٌّٕٞٛٛثیٗ ٔی

ٞبی فمذاٖ اوؼیظٖ افضایؾ دٞذ ٚ حتی خزة اوؼیظٖ سا دٚسٜ
(. 1376ػبصد )صحٕتىؾ، پزیش تحت ؿشایظ ٘بٔغّٛة أىبٖ

ایٗ لاسٚٞب داسای ػیؼتٓ ٌشدؽ خٖٛ ٚ ػلجی وبُٔ ثٛدٜ ٚ ثٝ 
ٌشد٘ذ. چٙب٘چٝ ٔیضاٖ ػبدی دس داخُ آة یبفت ٔی عٛس

اوؼیظٖ ٚ ٔٛاد آِی دس ِدٗ وف صیبد ثبؿذ، لاسٚ ثٝ عشف ثؼتش 
دٞذ. ِٚی اٌش ٔیضاٖ حشوت وشدٜ ٚ دس ِدٗ ثٝ ص٘ذٌی ادأٝ ٔی

ثشد وبٞؾ ای اص ِدٗ وٝ لاسٚ دس آ٘دب ثؼش ٔیاوؼیظٖ دس لایٝ
-ِدٗ لشاس ٔییبثذ، لاسٚ ثٝ ػٕت ثبلا حشوت وشدٜ ٚ دس ػغح 

ٌیشد ٚ دس ٔٛالغ ثحشاٖ اوؼیظٖ دس ٘بحیٝ وف، لاسٚ اص ِدٗ 
ٌشدد. ٚ یه حبِت سلق دس آة ثٝ ، ٚاسد آة ٔیخبسج ؿذٜ

تٛاٖ اعلاق وشد خٛد ثٍیشد وٝ ثٝ آٖ سلق ؿیشٚ٘ٛٔیذٜ ٞٓ ٔی
ثٛخٛد آٔذٖ ایٗ پذیذٜ خٛد ثیبٍ٘ش وٕجٛد ٚ ػذْ ٔىفی 

(. ثٙبثشایٗ دس 1378ثبؿذ )صحٕتىؾ، اوؼیظٖ دس ِدٗ وف ٔی
ثشداسی پلا٘ىتٛ٘ی ٚخٛد لاسٚٞبی ؿیشٚ٘ٛٔیذٜ دس ٍٞٙبْ ٕ٘ٛ٘ٝ
ٞب اص ِدٗ ثٝ داخُ آة دس ٌیش ٘ـب٘ٝ ٟٔبخشت آٖتٛس پلا٘ىتٖٛ

تٛا٘ذ ثبؿذ. اثش ثحشا٘ی ؿذٖ ٚخٛد اوؼیظٖ دس ٘بحیٝ وف ٔی
ؿٛ٘ذ لاسٚٞبی دس ٘تیدٝ ثشاحتی تٛػظ تٛس پلا٘ىتٖٛ كیذ ٔی

ب دس ػغح سٚیی وف ثؼتش ص٘ذٌی وشدٜ ٞاغّت ؿیشٚ٘ٛٔیذٜ
وٙٙذ ٚ ، اص ایٙشٚ تغزیٝ اص وف ٔی(1380)احٕذی ٚ ٘فؼی، 

(. 1372عجیؼتبً تٕیض وٙٙذٜ ثؼتش ٞؼتٙذ )آرسی تبوبٔی، 
ٞب ثب اػتفبدٜ اص ٔٛاد تشؿحی ثضاق دٞبٖ یه ِِٛٝ ٕٞچٙیٗ آٖ

V ػبص٘ذ وٝ ٔذخُ ٚ ٔخشج ِِٛٝ ٔضثٛس دس ؿىُ ظشیفی سا ٔی
ثبؿذ ٚ ثذیٗ عشیك ػجٛس آة سا دس داخُ ِِٛٝ بص ٔیػغح ِدٗ ث
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ٞب (، ثؼضی اص خٙغ1380ػبص٘ذ )احٕذی ٚ ٘فیؼی، ٟٔیب ٔی
ثش حؼت ػبدت یه ؿجىٝ ثضالی خٟت كیذ پلا٘ىتٖٛ ٚ 

ٞبی صٔب٘ی ٔؼیٗ ای( ػبختٝ ٚ دس فبكّٝدتشیتٛع )ٔٛاد پٛدٜ
ٞب ثٝ ثّؼٙذ. خیّی اص ٌٛ٘ٝؿجىٝ ٔزوٛس ٚ ٔحتٛیبتؾ سا ٔی

ٞبی ثؼیبس ظشیف ٚ ٞبی خبسی ٔحفظٝف ػبوٙیٗ آةخلٛ
ػبص٘ذ  )ثب اػتفبدٜ اص ٔٛاد وف ٚ ثضاق دٞبٖ( ٚ صیجبیی سا ٔی

ٕ٘بیٙذ دس ایٗ ای دس داخُ ثشي ٌیبٞبٖ حفشٜ ایدبد ٔیپبسٜ
ٞبی ٚسٚدی ٚ خشٚخی ػٛساخ ٔی ٌشدد ٚ حبِت فمظ ٔحُ

ؼیبس ٔب٘ذ. لاسٚٞبی ثثمیٝ پیىشٜ ثشي ٞب دػت ٘خٛسدٜ ثبلی ٔی
ٞبی ص٘ذٜ ٚ ٔشدٜ ٞب ٚ پلا٘ىتٖٛصیبدی اص ایٗ خب٘ٛادٜ اص خّجه

 ٞبی ٌیبٞی تبصٜ ٚ ٌشٚٞی اصای اص ثبفتٕ٘بیٙذ پبسٜتغزیٝ ٔی
(، 1380ٕ٘بیٙذ )احٕذی ٚ ٘فیؼی، چٛة پٛػیذٜ استضاق ٔی

اغّت  Tanypodinaeثؼضی اص اػضبی ایٗ خب٘ٛادٜ ٔب٘ٙذ 
ٕ٘ٛدٜ ٚ ثٝ عٛس آصاد  ؿىبسچی ثٛدٜ ٚ ایدبد ِِٛٝ ثشای صیؼت

ٞب ثٝ ٞٓ ؿجیٝ ثٛدٜ ٚ حـشٜ وٙٙذ ؿفیشٌی آٖحشوت ٔی
 ٞب داسای سً٘ اغّت ػیبٜ ٚ ٌبٞی ٔتٕبیُ ثٝ ػجض وبُٔ آٖ

ؿىبسچی )ٌٛؿتخٛاس( ثٛدٜ  Pelopiinaeثبؿذ. صیش خب٘ٛادٜ ٔی
-تغزیٝ ٔی Tendipedidaeٚ غبِجبً اص ػبیش لاسٚٞبی خب٘ٛادٜ 

ٞب ٞبیی وٝ اص خّجهٚ ؿیشٚ٘ٛٔیذٜ( لاس1376 وٙٙذ )صحٕتىؾ،
-ٞب ٘یض تغزیٝ ٔیخٛاسی داس٘ذ اص ثبوتشیتغزیٝ ٚ سطیٓ پٛدٜ

ٞبی آثی اص ثٙتٛصٞب ثؼٙٛاٖ یىی اص اخضاء ص٘ذٜ اوٛػیتٕٓ٘بیٙذ. 
ٞبی تؼییٗ تِٛیذات ثب٘ٛیٝ ٔحؼٛة ؿذٜ ٚ دس ؿبخق

. ایٗ ثبؿٙذتحمیمبت ؿیلاتی ٚ ػّْٛ دسیبیی ٔغشح ٔی
ٞبی آثی اٖ لؼٕتی اص ص٘دیشٜ غزایی صیؼتٍبٜٔٛخٛدات ثٝ ػٙٛ

ٞب دس تغزیٝ ٚ ا٘تمبَ ا٘شطی ، آٖچٙذیٗ ٘مؾ ٟٔٓ داس٘ذ
ٞبی آثی ، خبثدبیی ٚ چشخؾ ٔٛادغزایی دس اوٛػیؼتٓٔبٞیبٖ

(Pinder, 1996 ٜٔؼذ٘ی وشدٖ ٚ ثبصیبفت ٔٛاد آِی تِٛیذ ،)
ٞبی آصاد ٚ اػتخشاج ایٗ ػٙبكش اص ٔٛاد خبسخی ؿذٜ دس آة

وٙٙذ. وفضیبٖ ٘مؾ ٟٕٔی دس خٛأغ آثضیبٖ بی ٘مؾ ٔیایف
تٛا٘ٙذ ٞبی دْٚ ٚ ػْٛ ص٘دیشٜ تِٛیذ داؿتٝ ٚ ٔیثؼٙٛاٖ حّمٝ
ثشای ویفیت  یای اص ٔیضاٖ وُ تِٛیذات ٚ ؿبخلثؼٙٛاٖ ٕ٘بیٝ

غبِت  (. ٔٛخٛدات1390)كّٛاتیبٖ،  آة ٔحؼٛة ؿٛ٘ذ
ِیٕٙٛفیُ )دٚػتذاس آة  ٔٛخٛدات اػتخشٞبی پشٚسؿی سا

 وٝ دٞٙذتـىیُ ٔی تبساٖوٓ ٚ ؿیشٚ٘ٛٔیذٜ یٗ( ٔب٘ٙذ لاسٚؿیش

آصٚف ٘یض ؿشایظ  -دسیبی ػیبٜ حٛصٜ ػذ پـت ٞبیدسیبچٝ دس
 یبد صیؼتی (. ٔٛخٛداتZhadin, 1961ثبؿذ )فٛق حبوٓ ٔی

 ثؼتش دس آِی ٔٛاد اص ٚ ؿٕبس سفتٝ ثٝ ٔمبْٚ ٞبی ٌشٜٚ اص ؿذٜ

   تشاوٓ ٚ ا٘ذاصٜ ٘ٛع، شحؼتث ٔبوشٚصئٛثٙتٛصٞب وٙٙذ.ٔی تغزیٝ

 ٘مؾ وشدٖ سػٛثبت ٔخّٛط دس ثؼتش، حفبسی ٚ تغزیٝ عشیك اص

 ٕٞشاٜ ثٝ سػٛة اخضاء رسات ٚ ثبفت دیٍش ػٛیی اص داس٘ذ ٟٕٔی

 ٟٕٔی ٘مؾ غیشٔؼتمیٓ عٛسٝآٖ ث دس یبفتٝ تدٕغ ٞبیثبوتشی

اص (. Gardner, 1993وٙٙذ )اص ٔبٞیبٖ ایفب ٔی ثشخی تغزیٝ دس
ٞبی تِٛیذ ٚ ٔلشف جٛد ٚ تشٚیح  سٚؽایٗ ٔیبٖ ثب ٞذف ثٟ

غزای ص٘ذٜ دس تغزیٝ آثضیبٖ پشٚسؿی ٚ ٕٞچٙیٗ ثٟجٛد ویفیت 
، سٚؿی خٟت تغزیٝ ثچٝ ٔبٞیبٖ ػٛف دس اػتخش پشٚسؽ

افضایؾ  لاسٚ ؿیشٚ٘ٛٔیذٜ دس اػتخش پشٚسؽ ثچٝ ٔبٞیبٖ ػٛف 
 ، اخشاء ٚ ٔٛسد تحمیك لشاس ٌشفت.اثذاع

 
 هاروش مواد و

ٚ ثشسػی أىبٖ افضایؾ لاسٚ ؿیشٚ٘ٛٔیذٜ دس خٟت اسصیبثی  
اػتخشٞبی خبوی ثب اػتفبدٜ اص ػبخت آؿیب٘ٝ ٚ ٔٛاد آِی ٚ ٘ٛس 

ٔىبٖ اخشای پشٚطٜ دس اػتخشی ثٝ ٔٛسد پظٚٞؾ لشاس ٌشفت . 
ٚالغ دس اػتبٖ ٌیلاٖ ؿٟشػتبٖ  ٞىتبس 8/0ٔؼبحت ٔفیذ 

ػبصی ٚ ٞبی آٔبدٜسٚؽ اخشاء ؿذ. تبِؾ سٚػتبی عٛلاسٚد
ٚ ٔیضاٖ وٛدٞبی ٔلشف ؿذٜ )پبیٝ ٚ دس عَٛ دٚسٜ  آثٍیشی
ثبسٚسی آة اػتخش ٚ ٔـخلبت فیضیىی ٚ ؿیٕیبیی ، پشٚسؽ(

 ثبؿذ )پشٚطٜٔی ػٟشاة ػّغب٘ی 1385آة ٔغبثك ثب ٌضاسؽ  
پشٚسؽ لاسٚ ٔبٞی ػٛف دس اػتخش خبوی ٔضاسع ثخؾ "

اػتبٖ ٌیلاٖ ثب ٞذف تِٛیذ ثدٝ ٔبٞیبٖ ػٛف ثب ، ٛكیخل
لجُ  اص ایٙشٚ  ثؼذ اص آٔبدٜ ؿذٖ اػتخش ٚ .("ٌشْ 5ٚصٖ ثبلای 

غشثی اػتخش  ٔٙبعك ٘ضدیه ثٝ حبؿیٝ ، دساص آثٍیشی اػتخش
٘ؼجت ثٝ ػپغ  .ی ثب اػتفبدٜ اص چٛة ػبختٝ ؿذیٞبآؿیب٘ٝ

٘لت تٛسی الذاْ ٌشدیذ. ثٝ ٔٙظٛس ایدبد ٔىب٘ی ثشای اػتشاحت 
وبٜ سی ؿیشٚ ٘ٛٔیذٜ، ثشسٚی ػغح تٛ ٞبیٌبٜ ثشای پـٝٚ تىیٝ
لشاسدادٜ ؿذ. ٕٞچٙیٗ ثٝ ٔٙظٛس ایدبد ثؼتشی ٔٙبػت ثش٘ح 

ٞب ٞب ٚ ٘یض اعشاف آٖدسوف ایٗ آؿیب٘ٝ ثشای لاسٚ ؿیشٚ٘ٛٔیذٜ،
ثشای  ٌزاؿتٝ ؿذ. ثلٛست وٛپٝ وٛپٝ)ٌبٚی( ٘یض وٛد حیٛا٘ی 

ٞبی ؿیشٚ٘ٛٔیذٜ ثش سٚی ٞش آؿیب٘ٝ یه ؿؼّٝ ثشق خزة پـٝ
 سٚؿٗ ٌشدیذخٛسؿیذ ٚات ٘لت ٚ ٍٞٙبْ غشٚة  100

  (.                                                                   1ؿىُ)
 
 

3 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

42
34

57
5.

13
96

.4
.4

.1
.3

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 o

rn
am

en
ta

la
qu

at
ic

s.
ir

 o
n 

20
26

-0
1-

29
 ]

 

                               4 / 9

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.24234575.1396.4.4.1.3
https://ornamentalaquatics.ir/article-1-98-fa.html


 6931/سال 4/شماره چهارم سال یسینت آبشیان

 

51 

 
 
 
 
 

                                                                                                                       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 لاروهای شیرونومیده : آشیانه ساختگی برای تجمع 1 شکل

      
-ٌشدیذ. ا٘ذاصٜآثٍیشی اػتخش پشٚسؽ ثچٝ ٔبٞیبٖ ػٛف ػپغ 

٘ظیش دسخٝ حشاست آة ٚ  ؿیٕیبیی  ٌیشی ػٛأُ فیضیىی ٚ
ٚ اوؼیظٖ (، آٔٛ٘یبن، ٘یتشیت، فؼفبت pH، اػیذیتٝ )ٞٛا

دس عَٛ  ٔتش دیدیتبَٔحَّٛ آة ثب اػتفبدٜ اص دػتٍبٜ اوؼیظٖ
ٞب ٞیچ (. ثشای افضایؾ آ1ٖ)خذَٚ ت دٚسٜ پظٚٞؾ ا٘دبْ ٌشف

ٌٛ٘ٝ تّمیح ٚ تىثیش ٔلٙٛػی دس اػتخش ا٘دبْ ٍ٘شفت ٚ 
لاسٚٞبی ؿیشٚ ٘ٛٔیذٜ دس ٘تیدٝ یه فشایٙذ عجیؼی دس ٔحیظ 
اػتخش پشٚسؽ ظبٞش ؿذ٘ذ خٟت ثشسػی تبثیش سٚؽ اثذاػی ثش 

ثشداسی ، ٕ٘ٛ٘ٝسٚی خٕؼیت لاسٚ ؿیشٚ٘ٛٔیذٜ دس اػتخش پشٚسؽ
 سٚص یىجبس كٛست ٌشفت. 10س فٛاكُ صٔب٘ی اص وف اػتخش د

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

      
ٔٙغمٝ  4خٟت ٕ٘ٛ٘ٝ ثشداسی اص وف، اػتخش ثٝ      

A,B,C,D)) ثشداسی اص ٞش ٔٙغمٝ، (. 2ٕٝ٘ٛ٘ؿىُ ) تمؼیٓ ؿذ
ثشداسی ثبثت ٘جٛد ثّىٝ ثلٛست پشاوٙذٜ اص ػٝ دس ٞش ثبس ٕ٘ٛ٘ٝ

شداسی اص وف اػتخش ث٘مغٝ دس ٕٞبٖ ٔٙغمٝ ا٘دبْ ٌشفت. ٕ٘ٛ٘ٝ
ٖٚ ٌشاة( ثب لبیك تٛػظ دٚ ػش ٘ـیٗ ا٘دبْ  -ثب ثٙتٛص ٌیش )ٚاٖ

داخُ ػغُ  ثشداس ثشای ٞش ٔٙغمٝ دسؿذ. ٔحتٛیبت ٕ٘ٛ٘ٝ
 (mash 16سیختٝ ؿذ. ػپغ ٔٛاد آِی ٔٛخٛد دس اِه )

ثتذسیح ثب آة خبسج ٌشدیذ ٚ لاسٚٞبی ؿیشٚ٘ٛٔیذٜ ثب پٙغ 
لاسٚٞبی ؿیشٚ٘ٛٔیذٜ  ػپغ  ثشداؿتٝ ٚ ؿٕبسؽ اِٚیٝ ؿذ٘ذ.

دسكذ تثجیت ٚ ثشای ٔغبِؼٝ  4خذاٌب٘ٝ ثب فشٔبِیٗ  ٞشٔٙغمٝ سا
 ثیـتش ثٝ آصٔبیـٍبٜ ا٘تمبَ یبفت.

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 بنتوزی شده بردارینمونه هایمکان :2شکل 

 : میانگین عوامل فیزیکی و شیمیایی آب محیط اجرای پروژه ۱جدول 

 سانتیگراد  24/۷ دمای آب

 میلی گرم در لیتر ۷/2 اکسیژن

pH ۸/1 

 251/0.میلی گرم در لیتر آمونیاک

 00۸/0 میلی گرم در لیتر نیتریت

 31/0 میلی گرم در لیتر فسفات
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ػبػت، لاسٚٞبی ؿیشٚ٘ٛٔیذٜ ٔٛسد ثشسػی  24ثؼذاص ٌزؿت 
ولاع عِٛی  4ٞب سا دس ٞبی ثؼذی آٖلشاسٌشفتٝ ٚ ثشای ثشسػی

 6/0-9/0ش(، وٛچه )ٔیّیٕت 2/0-5/0خیّی وٛچه )
 5/1-8/1ٔیّیٕتش( ٚ ثضسي ) 1-4/1) ٔیّیٕتش(، ٔتٛػظ

ثٙذی ٚ اص ٘ظش تؼذاد ٔٛسد ثشسػی لشاسٌشفت.  ٔیّیٕتش( تمؼیٓ
خٟت  ا٘ذاصٜ ٌیشی عِٛی اص خظ وؾ ٔؼِٕٛی ٚسٚؽ ؿٕبسؽ 

 ،. دس ایٗ پظٚٞؾ ٔٛاسدی چٖٛ ثیٛٔغ٘یض چـٕی ا٘دبْ ٌشفت
ٍشدیذٜ ٚثب تٛخٝ ثٝ ٞذف تِٛیذ دس ٔتش ٔشثغ ٚ غیشٜ ٔحبػجٝ ٘

پظٚٞؾ ٚ تبثیش سٚؽ اثذاػی دس فشاٚا٘ی لاسٚ ٞبی ؿیشٚ٘ٛٔیذٜ 
 دس اػتخش پشٚسؽ ثچٝ ٔبٞیبٖ ػٛف ٌضاسؽ ؿذٜ اػت.

 
 نتایج

ثب تٛخٝ ثٝ اٞذاف، سٚؽ اثذاػی ٚ ثشسػیی ٞیبی ا٘دیبْ ٌشفتیٝ     
 4ثیـتشیٗ خٕؼیت ٚ دسكذ فشاٚا٘ی لاسٚٞبی ؿییشٚ٘ٛٔیذٜ، دس  

، ثیب تؼیذاد   a( ثشای ٔٙغمٝ d،c،b،aص ٔٙبعك )ثشداسی اثبس ٕ٘ٛ٘ٝ
ػذد ٚ وٕتیشیٗ خٕؼییت لاسٚٞیبی ؿییشٚ ٘ٛٔییذٜ ثیشای        563

 (.1دػت آٔذ )ٕ٘ٛداس ٝػذد ث 109، ثب تؼذاد  dٔٙغمٝ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ٞیبی  ای لاسٚٞبی ا٘یذاصٜ ثشسػی ٌشٜٚ ٚ 3ٚ 2ثب تٛخٝ ثٝ ٕ٘ٛداس  
فشاٚا٘ی لاسٚ ٞیبی  ؿیشٚ٘ٛٔیذٜ، دس ٔدٕٛع ثیـتشیٗ خٕؼیت ٚ 

( ٔشثیٛط ثیٝ ویلاع عیِٛی     d،c،b،aؿیشٚ ٘ٛٔیذٜ اص ٔٙیبعك ) 
 ػییذد ٚ 439ٔیّیٕتییش(، ثییب تؼییذاد  2/0-5/0خیّییی وٛچییه  )

وٕتشیٗ خٕؼیت ٚ فشاٚا٘یی ٔشثیٛط ثیٝ ویلاع عیِٛی ثیضسي       
 ػذد ٔلاحظٝ ٌشدیذ. 124ٔیّیٕتش( ثب تؼذاد  8/1-5/1)

ؿیشٚ ٘ٛٔییذٜ   ( ثیـتشیٗ تؼذاد لاسٚٞبی3ثشسػی ٕ٘ٛداس )      
ٝ اص ٔٙبعك ٕ٘ٛ٘ٝ اٚاییُ   ثیشداسی دس ثشداسی ؿذٜ دسآخشیٗ ٕ٘ٛ٘ی
دسخٝ ػب٘تیٍشاد ثذػت  27ػذد دس دٔبی  371تیشٔبٜ، ثب تؼذاد 

 .(4آٔذ )ٕ٘ٛداس
 
 بحث  

( ٔٛیذ ایٗ ٔغّیت  d،c،b،aٕ٘ٛ٘ٝ ثشداسی اص ٔٙبعك چٟبس ٌب٘ٝ )
اػتخشٞبی پشٚسؽ ٔبٞی دس  ٞبی ؿیشٚ٘ٛٔیذٜ دساػت وٝ پـٝ

ٞبی حبٚی تخٓ ثٝ ویف  ویؼٝ ٕ٘بیٙذ ٚغح آة تخٕشیضی ٔیػ
ٌشد٘ذ ٚ ٚخٛد ؿشایظ ٔٙبػت ثبػث خیبسج  اػتخش تٝ ٘ـیٗ ٔی

ؿٛ٘ذ ٚ ٚخٛد ٔٛاد آِیی  ( ٔیCoconٞب اص ویؼٝ تخٓ)ؿذٖ آٖ
ٌشدد وٝ ثیب  ٞب ٔیٞب ػجت سؿذ آٖٚ ٔغزی ٚ ٕٞچٙیٗ ثبوتشی

ظٜ ٔٙبعك ٚیٝٞبی ثشداؿت ؿذٜ اص ٔٙبعك ٔزوٛس ثثشسػی ٕ٘ٛ٘ٝ
 a  ٚb   وٝ ػغح اػتخش اص ٘ظش ٘ٛسی ٔٙبػت ٚ وف اػتخش ٘ییض

ثیٛد تؼیذاد لاسٚ    c  ٚd اص ٘ظش ٔٛاد غزایی غٙیی تیش اص ٔٙیبعك    
ٞبی ؿیشٚ ٘ٛٔیذٜ ٘یض فشاٚاٖ تش ٚ اص ٘ظش ا٘ذاصٜ عِٛی ویٛچىتش  
ٔـبٞذٜ ٌشدیذ ٚ ایٗ ٔی تٛا٘ذ تبثیش ٘ٛس ثیٝ ٕٞیشاٜ ییه سطییٓ     

 ذ.غزایی غٙی اص ٔٛاد آِی ثبؿ
ٞیب ثیشای تغزییٝ دس ٔشاحیُ     پیشٚسؽ ؿییشٚ٘ٛٔیذٜ   ٚ تىثیش     

لاسٚی ثچٝ ٔبٞیبٖ خبٚیبسی ٔی تٛا٘ذ ثخٛثی كٛست ٌیشد. ٔثُ 
تٛا٘یذ ثؼضیی اص ٔیٛاد    آستٕیب ٚ سٚتیفشٞب، ایٗ غیزای ص٘یذٜ ٔیی   

ٔغزی دس صٔیٙٝ تغزیٝ ٔبٞی سا پٛؿؾ دٞذ. پیشٚتئیٗ ٔٛخیٛد   
ٚ ثؼییبس ٟٔیٓ ثبؿیذ.    تٛا٘ذ ثیشای تغزییٝ لاس  دس ایٗ ٘ٛع وشْ ٔی
ٞب صٔیٙٝ خٛثی سا ثشای تغزییٝ پیشٚسؽ لاسٚ   پشٚتئیٗ ثبلای وشْ

ْ ٔبٞیبٖ خبٚیبسی ثب ایٙٛع غزا فشاٞٓ ٔی ٞیبی  ػبصد. أشٚصٜ ویش
ثٙیذی ؿیذٜ ٚ ثیشای    خٛ٘ی دس وـٛسٞبی آػیبیی تِٛیذ ٚ ثؼتٝ

   تغزییٝ لاسٚ ٔبٞییبٖ صیٙتیی كیبدس     ثؼیبسی اص وـیٛسٞب خٟیت   
بِؼبت صیبدی دس صٔیٙٝ ٔؼشفی ٔیٛاد ٔغیزی   ٌشد٘ذ. اخیشا ٔغٔی

ٖ  ٚ ٞبی خذیذ ثشای تىثییش ٞب ٚ سٚؽؿیشٚ٘ٛٔیذٜ ٞیب  پیشٚسؽ آ
تٛا٘ذ ثیشای غیزای   كٛست ٌشفتٝ اػت. سطیٓ غزایی ٔختّف ٔی

ٞبی آة ؿیشیٗ ٔثیُ  وبس سٚد. اص ٔیىشٚخّجهٝٞب ثؿیشٚ٘ٛٔیذٜ
( ٚ غییزاٞبی S.cerevisiaeایضٚوشایؼیییغ ٚ وّییشلا، ٔخٕشٞییب )
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ی اػتفبدٜ ٔی ٕ٘بیٙذ. دس ٔغبِؼبت دیٍیشی ویٝ تٛػیظ    ٔلٙٛػ
Habashy  َٞبی غزایی كٛست ٌشفت سٚی سطیٓ 2005دس ػب

 2011دس ػییبَ  Sahandi  ٚJafaryanٔختّییف وییبس ؿییذ.   
ٌییضاسؽ داد٘ییذ وییٝ اػییتفبدٜ اص یییه غییزای خّجىییی )ٌٛ٘ییٝ   

تٛا٘ذ ثٟجٛد دس سؿذ حبكُ ( ٔی)تتشأیٗػٙذػٕٛع( ٚ ٔخٕش 
اثجبت ٕ٘ٛد٘ذ وٝ  1974ٕٞىبساٖ دس ػبَ  ٚ Mclarneyٕ٘بیذ. 

اِٚیٗ ٌٛ٘ٝ ٞیبی ؿییشٚ٘ٛٔیذٜ ؿیٙبختٝ ؿیذٜ ٚ ویبس ؿیذٜ دس       
ثٛد.   Tanypus cruxخٙٛة ؿشق آػیب )دس ٔٙغمٝ خبٜٚ( ٌٛ٘ٝ 

تییشی دس وـییت ؿیییشٚ٘ٛٔیذٜ اص ثییب ایٙحییبَ اعلاػییبت ثییب اسصؽ
ثذػییت آٔییذ ٚ  1990دس ػییبَ  Ashe  ٚCranstonٔغبِؼییٝ 

دػت آٚسدٖ ٟٕٔتشیٗ ٔٛاد ٝغزا ثشای ثثٟتشیٗ ٔحیظ وـت ٚ 
 ٔغزی دس پشٚسؽ ؿیشٚ٘ٛٔیذٜ ٞب ا٘دبْ ٌشدیذ.

ٞبی صیؼیت ٔحیغیی   ٞب ٚاثؼتٝ ثٝ ٚیظٌیپشیٛد سؿذی آٖ      
( . ثخؾ ٟٔٓ دیٍش وٕیت ٚ دػتشػیی  Murray, 1976اػت )

(. Mackey,1977 Vos et al., 2000;ثیٝ غیزا ٔیی ثبؿیذ )    
  & De la Noueشٚتئیٗ )لاسٚٞبی ؿیشٚ٘ٛٔیذٜ ٔٙبثغ غٙی پی 

Choubert, 1985ٞیب ٔیی  ٞب، ٔٛاد ٔؼذ٘ی ٚ ٚیتبٔیٗ(، چشثی
(. ایٗ ویشْ  Mclarney, 1974; Habib et al., 1997ثبؿٙذ )

دس ػیبَ   Sugdenویبس سٚد.  تٛا٘ذ ثٝ ػٙٛاٖ ٔىُٕ غزایی ثٝٔی
دسكیذ   56ٌضاسؽ ٕ٘یٛد ویٝ لاسٚ ؿییشٚ٘ٛٔیذٜ حیبٚی      1973

ثبؿیذ.  دسكذ ٔیی  6/73آٖ حذٚد پشٚتئیٗ ثٛدٜ ٚ لبثّیت ٞضٓ 
تٛا٘ذ ٔٙجغ خٛثی اص ٔٛاد غزایی ثشای ػخت ایٗ وشْ خٛ٘ی ٔی

 (.  et al., 1997 Tidwellپٛػتبٖ ثبؿذ )
ٞیب ٘ـیبٖ داد   ٘تبیح ثشسػی اص تشویجبت ثذ٘ی ؿیشٚ٘ٛٔیذٜ       

 7/6، دسكیذ آة  87/9وٝ دس ثیٛٔیبع ٚص٘یی ؿییشٚ٘ٛٔیذٜ ٞیب     
دسكیذ   2/1دسكذ چشثیی ٚ   1/3 ،خبوؼتش 1/1، دسكذ پشٚتئیٗ

 ٔی تٛا٘ذ ثشای وٝ (Steffens,1986٘یتشٚطٖ آصاد ٚخٛد داسد )
ٔٙبثغ غزایی ٔبٞیبٖ ٟٔٓ ثبؿذ. آ٘بِیض لاسٚٞبی ؿییشٚ٘ٛٔیذٜ دس  
عَٛ ٔذت یىؼبَ ٔغبِؼٝ ٘یض ٘ـبٖ داد وٝ ثبلاتشیٗ پشٚتئیٗ ٚ 
چشثی ٚ ٕٞچٙیٗ ٔبدٜ خـه دس لاسٚٞبی خیٛاٖ ؿییشٚ٘ٛٔیذٜ   

 (.  Mardsen et al.,1991ٔی ثبؿذ )
دس آ٘بِیض اػیذٞبی آٔیٙیٝ ضیشٚسی ٘ییض اػییذٞبی آٔیٙیٝ           

دسكیذ(، ایضِٚٛػییٗ    14/0دسكذ(، ٞیؼیتذیٗ )  29/0آسط٘یٗ )
دسكیذ(،   27/0دسكیذ(، ٚاِییٗ )   34/0دسكذ(، ِٛػیٗ ) 27/0)

دسكیذ(، ٔتییٛ٘یٗ    37/0دسكذ(، فٙییُ آلا٘ییٗ )   33/0ِیضیٗ )
 11/0دسكییذ( ٚ تشیپتٛفییبٖ )  27/0دسكییذ(، تشئییٛ٘یٗ ) 30/0)

دسكذ( ٘یض ثبلاتشیٗ ٔمبدیش سا داؿتٝ وٝ اسصؽ غزایی ثیبلایی سا  
 (. Halver,1989دٞذ )دس تغزیٝ آثضیبٖ ٘ـبٖ ٔی

=  3()أٍیب  PUFAٔیضاٖ اػیذٞبی چشة پّی غیشاؿیجبع )      
دسكذ( ٘ؼجت ثٝ اػیذٞبی چشة ٔٙٛ   18/81= 6ٚ أٍب 15/23

اؿجبع ؿذٜ ثبلاتش ثٛدٜ ویٝ حیبوی    غیش اؿجبع ٚ اػیذٞبی چشة
 ,Artsثبؿیذ ) اص ثبلا ثٛدٖ اسصؽ غزایی ثشای تغزیٝ آثضیبٖ ٔیی 

( . ٘یبص ٔبٞیبٖ پشٚسؿی ثٝ اػیذٞبی چیشة غییش اؿیجبع    2001
 Oncorhynchusثییشای ٔییبٞی لییضَ آلای سٍ٘یییٗ وٕییبٖ ) 

mykiss( وپٛس ٔؼِٕٛی ، )Cyprinus carpio   ٌشثیٝ ٔیبٞی ،)
( ٚ ٌشثییٝ ٔییبٞی اسٚپییبیی   Ictalurus punctatusوب٘ییبِی )

(Silurus glanis ٗثی )دسكذ ثتشتیت ثشای اػیذٞبی  1ٚ  5/0
( ٚ اػیذٞبی چیشة پّیی   HUFAچشة ثب دسخٝ اؿجبع ثیـتش )

( ثیییشای سؿیییذ اپتییییٕٓ ٔیییی ثبؿیییذ PUFAغییییش اؿیییجبع )
(Bogut,1995; Robinson,1984; Takeuchi,1982.)   

ثشسػی دس تؼذاد وُ  ثشداسی ؿذٜ ٚٔٙغمٝ ٕ٘ٛ٘ٝ 4ٔمبیؼٝ      
دٞذ وٝ ػیبخت  ٞبی ثشداؿت ؿذٜ اص ٞش ٔٙغمٝ ٘ـبٖ ٔیٕ٘ٛ٘ٝ

ٞبی آِی ٚ ٘لت لأپ ثش سٚی آؿییب٘ٝ،  آؿیب٘ٝ ٚ اػتفبدٜ اص وٛد
ٞبی ؿیشٚ ٘ٛٔیذٜ ٌشایؾ ٔثجت ثٝ ٘ٛس اص خٛد ٘ـیبٖ دادٜ  پـٝ

ٌیییشی ٚ ٞییبی تییبثؾ ٘ییٛس تدٕییغ ٕ٘ییٛدٜ ٚ خفییت ٚ دس ٔحییُ
ٜ اص اییٗ سٚؽ ػیلاٜٚ ثیش تیبٔیٗ     ٕ٘بیٙیذ. اػیتفبد  تخٕشیضی ٔی

  ٖ ، سٚؿیی ػیبدٜ ٚ اص ٘ظیش    ثخـی اص غزای عجیؼی ثچیٝ ٔبٞییب
ثبؿذ. اص ایٙشٚ خٟت تیبٔیٗ ثخـیی اص   التلبدی ٘یض ثب كشفٝ ٔی

غزای عجیؼی وٝ اص ٘ظیش ا٘یذاصٜ ٚ ویفییت غیزایی ٔٙبػیت ثیب       
فیضیِٛٛطی ثچٝ ٔبٞیبٖ ٚ ٘یض ٞذف تِٛییذ ثچیٝ ٔبٞییبٖ ػیبِٓ     

یب٘ٝ ثشای افضایؾ لاسٚ ٞبی ؿیشٚ ٘ٛٔیذٜ ثبؿذ. سٚؽ ػبخت آؿ
 ٌشدد.ٞبی پشٚسؽ ثچٝ ٔبٞیبٖ ٌشْ آثی پیـٟٙبد ٔیدس اػتخش

 
  تشکز و قدردانی

اداسٜ وُ ؿیلات اػتبٖ ٌیلاٖ آلبی اػجك اص ٔذیشیت ٔحتشْ 
ٟٔٙذع ٔحٕذ وبصسٚ٘ی ٔٙفشد ٚ ٕٞچٙیٗ آلبی ٟٔٙذع 

ػذت اػذالله لبػٕیبٖ دس صٔبٖ ٔؼئِٛیت خٛدؿبٖ وٝ ثب ٔؼب
آٖ ٞب تٟیٝ أىب٘بت ثشای اخشای پشٚطٜ ٔیؼش ؿذ تمذیش ٚ تـىش 

پشٚسؽ " پشٚطٜ اخشایاص ٟٔٙذع ػٟشاة ػّغب٘ی وٝ  ؿٛد.ٔی
ثش ػٟذٜ داؿتٙذ ٚ پشٚطٜ  سا "لاسٚ ٔبٞی ػٛف دس اػتخش خبوی 

     تـىش ٚ لذسدا٘ی  ػٙٛاٖ ؿذٜ ٘یض دس ٕٞیٗ اػتخش ا٘دبْ ٌشفتٝ،
 ت ٔبٞی ثیـٝ وٝ ػٝ ؿشؤضس اص پشػُٙ ؿٛد. ٔی

سیضی اخشای ٞبی اخشای پشٚطٜ سا ثش اػبع ثش٘بٔٝدػتٛساِؼُٕ
 .ٌشددلذسدا٘ی ٔی ،ا٘دبْ داد٘ذ ٕٞىبسی ٚ عشح 
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