
   1401سال  / 1شماره  /نهم سال                                                                      DOR: 20.1001.1.24234575.1401.9.1.2.3      ی    تآبزیان زین 

13 

 ترویجی:  –مقاله علمی  

 شناسی ماهی سفیدک سیستان های زیستمروری بر برخی ویژگی
 (Schizothorax zarudnyi ) 

 

 1زادهعلی خسروانی ، 1*عبدالعلی راهداری

 
*Rahdari57@uoz.ac.ir 

 

 . پژوهشکده تالاب بین المللی هامون، دانشگاه زابل، زابل، ایرانگروه شیلات،    -1

 

1400آبان  تاریخ پذیرش:                               1400مرداد    تاریخ دریافت:  

 دهیچک

و   ی سالگ  4ماده در    یماهباشد.  یم  ستانیحوضه س  یبوم  انیخانواده کپورماه  از(  Schizothorax zarudnyi)  ستان یس  دکیسف  یماه
و در همان محل    یساکن( زندگ  آبهای )  هامون  تالاب  و  هادر رودخانهبالغ می شود و    سالگی  3و ماهی نر در    یسالگ  3در    یمعدود

 ستگاه یرفتن ز  نیاز ب  جهیهامون و در نتالمللی  بینو خشک شدن تالاب    ستانیدر منطقه س  یمتوال  یهایبه دنبال خشکسال  .دکنیم  یزریتخم
های حفظ و تکثیر مصنوعی یکی از راه وجود آمده است. هب  نخطر انقراض آ ،یربومیغ یهاو ورود گونه یماه نیا  یعیطب ریتکث نهیو زم
آمیز این ماهی در سنوات اخیر و مستعد بودن این گونه بومی برای باشد. با توجه به تکثیر موفقیتذخایر ماهی سفیدک سیستان می ءاحیا

پرورش آن   بیوتکنیک  به  احیاپرورش، دستیابی  اینکه موجب  به بخش   ءضمن  با ورود  ارزشمند کشور خواهد شد،  ماهی  این  ذخیره 
 .زایی خواهد شدنیاز مردم و اشتغالمین بخشی از پروتئین مورد أ تهای پرورشی، پروری منطقه و کشور، موجب افزایش تنوع گونهآبزی

 

 ستانیستکثیر و پرورش،  ،Schizothorax zarudnyi دک،یسف یماه  :یدیکل کلمات
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 مقدمه 

و    شندبایدر حال انقراض م  انماهیکپور  ریاز ذخا  بخش زیادی 
  ی مصنوع   ریتکث  یهاکیتکن  عیبه توسعه سر  ازی ن  لیدل  نیبه هم

  یماه .  (Kucharczyk et al., 2005)   است  انیماه  نیا
 ,Schizothorax zarudnyi Nikolskii)  ستانیس  دکیسف

  ن یوفور در ابه  نهامو  المللیتالاب بین  ی در زمان پرآب(  1897
به آن    هایو رودخانه  تالاب و صید عمده    شدمی  یافتمتصل 

شمسی کپورماهیان چینی به   60در دهه  .  تالاب از این گونه بود
رقیب    تالاب،تالاب هامون معرفی شدند. کپور ماهیان وارداتی به  

تدریج شرایط زیست آن و به شدند غذایی و بیولوژیک این گونه 
های متعدد و پی در پی نیز زمینه  کردند. خشکسالی  تررا سخت 

را  و بستر تخم برد و ریزی  به مخازن    تیجمع  از بین  تنها  آن 
تنها    ها مهینچاهاکنون  هم.  دیمحدود گرد   ستانیس  هایمهنیچاه

. هر چند  باشندیم  رانیارزشمند در کشور ا  یماه   نیا  ستگاهیز
  ی بوم  ی ماه  نیا  ریذخا  تیاز وضع  یقیاطلاعات دق  ،در حال حاضر

چاه ن  ها مهنیدر  دست  حاک  یول  ست، یدر  کا  ی شواهد    هش از 
ناشی    و بدون برنامه هیرویب  دی آن دارد. ص  بسیار شدید جمعیت

در تالاب هامون صید و صیادی   از هجوم صدها صیادی که قبلاا 
شدهمی بیکار  تالاب  شدن  خشک  با  و  غذااندکردند  فقر    یی ، 
توان از عمده یرا م  ییغذا  بیرق  هایها و وجود گونه  مهنیچاه
به  ی لیدلا رفتنباعث    جیتدردانست که  بین    اندک   تیجمع  از 

اطلاعات، صید    شود.یم   ستانیس  دکیسف  ی ماه  موجود طبق 
و   اندک  بسیار  نیمه  چاه  مخازن  در  حتی  سفیدک  ماهی 

سالمیشمار  انگشت و  صید  س هاباشد  آمار  فهرست  از  که  ت 
 شیلات حذف شده است.  

ورودی  خوشبختانه،   سیلاب  به    1398-99های  سالطی  در 
در اندازه مولدی    تالاب هامون، جمعیتی از این ماهی که عمدتاا 

بخش در  رود بودند،  فراه  طریق  از  که  صابری  هامون  از  هایی 
مشاهده شد. این مسئه نویدبخش    ، افغانستان آبگیری شده بود

های آبی  هایی از ماهی سفیدک در حوضه این است که ذخیره 
دارد.  وجود  افغانستان  هم  کشور  اخ  نیبه  سنوات  در   ر ی جهت 

 ستانیس  دکیسف  ی ماه  تیجمع  ءایآن جهت اح  یمصنوع   ریتکث
آب منابع  م   ی در  انجام  گونه   .شودیمنطقه  این  بازسازی ذخایر 

در منطقه سیستان وجود دارد و   ارزشمند که در ایران منحصراا
اکنون تنها با  هم .، اهمیت بالایی داردبومی این منطقه می باشد 

که  این گونه    ءمصنوعی باید به بقای نظیر تکثیر  اضطرار  اتاقدام

  امیدوار بود.   ، در بین مردم جایگاه بسیار ارزشمندی داشته و دارد
ماهی   دقیق  معرفی  تا ضمن  است  تلاش شده  مطالعه  این  در 
سفیدک سیستان و وضعیت فعلی آن با توجه به مطالعات صورت  

ویژه در زمینه پرورش این گونه گرفته، بر لزوم تداوم مطالعات به
 کید شود.أ ت

 
 طبقه بندی

از Schizothorax zarudnyi)  ستانیس  دکیسف  یماه   )
( Coad, 1995باشد )( میCyprinidae)   انیکپور ماهخانواده  

با (.  Nelson, 2006)دارد  قرار     Barbinae رخانوادهیز  در  که
است  Nikolskii  (1961حال،  این معتقد    رخانوادهیز  ان یماه( 

Schizothoracinae  و بزرگ    شتدر  هایواسطه داشتن فلسبه
  Barbinae  رخانوادهیز  انیبا ماه  یمخرج و باله مخرجدر اطراف  

(  1366  ، ی)وثوق  schlitzesدرشت    هایفلس  نیا  . دارند  تفاوت
برخ در  (  Berg, 1965)  اندشده  دهینام  splitمنابع    یو 

سبیلک  (. 2  و  1های  )شکل دو جفت  دهان    ماهی سفیدک  و 
-5.3.2زیرین و نعل اسبی شکل دارد و فرمول دندان حلقی آن  

 (.Esmaeili et al., 2018است ) 2.3.5
در   Barbinaeرخانوادهیز تر  احتمالاا  دوران  از    اسهیاواخر 

آس  انیاهکپورم شرق  جنوب  و  طرف    ایجنوب  به  و  شده  جدا 
 طیبا گذشت زمان با شرا  جیتدرو به  اندافتهیغرب انتشار    ایشمال  

.  اند پیدا کردهو رشد و نمو    سازگار شدهمناطق    نیموجود در ا
مح  تطابق   نای تغزیست  طیبا  آنها گشته   یراتییباعث  بدن  در 

نقش و    تهنام برد. الب  schlitzes  از  توانیم   ، مثال برایکه  است  
معتقدند که    یاعده  یول  ،ستیروشن ن  یخوبهآن هنوز ب  کردعمل

. نکته جالب در مورد  ردیگیمورد استفاده قرار م  یزیرهنگام تخم
است   یطیمحستیز  طیبا شرا  قیقدرت تطب  انی ماه  نیانتشار ا

 انددست آوردهه را ب  یمرکز  یا یآس  یدر آبها  یکه امکان زندگ
 (.  1366 ، وثوقی)

Heckel (1838)  جنسSchizothorax   گونه  10با داشتن را
از آسیای مرکزی )ترکمنستان( و شرق  ،  جنساین    .نمود  معرفی 

مکان تا  غرب  در  ایران  مانند  های  فلات  شرق  در  دوری 
یانگهای  رودخانه و  میتسهمکونگ  یافت  چین  شود  کیانگ 

(Nikolskii, 1961)  پراکنش آن از ایران در    ،ولی به طور کلی
تا   چین)  Yunnanغرب  )می  (شرق  در (.  Berg, 1965باشد 

نام  به  گونه   .Schizothorax intermedius  ،Sهای  ایران سه 
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zarudnyi    وS. pelzami    اول فقط در  وجود دارد که دو گونه
   (.Coad, 1995سیستان وجود دارند )

 

 
 ( Schizothorax zarudnyiماهی مولد ماده سفیدک سیستان ) :1شکل 

 

 
 Schizothorax zarudnyi ( اطراف مخرج و باله مخرجی ماهی schlitzesفلس های درشت ): 2شکل 

 
 به  متعلق  S. zarudnyi  و    .intermedius  Sهای  گونه

رودخانة  آبهای  و  بالا  جغرافیایی  هایعرض   هیرمند   بالادست 
  مناطق   آبهای  از  رودخانه  این  از طریق  مرور زمانبه  که  اندبوده

  ابتدا   قدیمی که  ماهیان  جمعیت  از  احتمالی  طوره  ب  و   هندوکش 
دست گسترش پایین  طرف  به  ،بودند   گسترده   آمودریا   رودخانه  در

 .Sماهی    (.Annandale and Hora, 1920)  ند اهنمودپیدا  

zarudnyi    ،جنوب شرق کشور در حوضه    ی بومدر کشور ایران
 . باشدیمنطقه م  یارزشمند اقتصاد اریسب انیو از ماه ستانیس

گونه از    با چندماهی سفیدک سیستان  بررسی روابط فیلوژنی  
ماهیان   حوزهباربوس  ایران   بومی  جنوب  در  کارون  و    دجله 

(Barbus sharpeyi،  B. subquinciatus،  B. 

xanthopterus    وB. esocinus)  گونه که  داد   .S  نشان 

zarudnyi  نزد ارتباط  ودر  گونههم  یک  با   Barbus  گروه 

sharpeyi  براست سیتوکروم  .  ژن  توالی  مقایسه   b  اساس 
باربوس  گونه سراسر  های  مشخص  در  تمامی    شدجهان  که 
ماهیان  گونه باربوس  خانواده   ایجداگانه  کلاد در    مذکور،های 

که    نموداین فرضیه را تقویت    مطالعه مذکوربندی شدند.  دسته 
طولانی سالیان  گونه  طی  ایران    در  داخل  و های  دگرگونی 

رئیسی  )  ایجاد شده است  ی مستقل از سایر نقاط جهانتغییرات
 . (1390و همکاران،  عزیزی
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 تولیدمثل طبیعی
رودخانه  دکیسف  یماه  )آبهادر  هامون  تالاب  و  ساکن(    یها 

تخم  یزندگ محل  همان  در  (  1366  ،ی وثوق)  کندیم  یزیرو 
  انی در م  رمند یهامون ه  یرهایدر دوران بلوغ در آبگ  خصوصبه

ن  ده یپوش  یبسترها اجتماع   ی از  صورت  کند.  یم   ی زندگ  یبه 
  صید شده   های. نمونهشوندیم   دهرسی  آذرماه  در  هاظاهراا تخم

زمستان فصل  تا    یبررس  هاینمونه .  اند بوده  بالغ  ،در    5شده 
 یدر کمتر از چهار سالگ  یجنس  یدگیو رس  کنندیرشد م  یسالگ

ماده    یماه (.  Annandale and Hora, 1920)  افتد یاتفاق نم
  3رسد و سن  یبه بلوغ م  یسالگ  3در    یو معدود  یسالگ   4در  

 (.  1378 ،یحی)ذب شودیم   دهی نر د انی عمدتاا در ماه  یسالگ
ویژگی از    بودن   یسم  Schizothoraxهای خاص جنس  یکی 

 نینوع گلوبوپروتئ کیست. سم همراه تخم بوده و شامل هاتخم
رشد طی آن که  یها درست در مرحله سوم جنسباشد. تخمیم

 ت ی سم  نیشتریبشوند.  یم  یسم   افتد،یاتفاق م  زیتخم ن  عیسر
پرده    البته  .ددارن  یحالت شناور  هکاست    ایهها در مرحلتخم
و  ، تخمدانمایع منی  ، یصفاق تخمدانی ها    ستندین  یسم  مایع 

(Nikolskii, 1961برخ داشته  ی(.  اظهار    و   تخم که    اندمنابع 
سم  های گونه  همه  صفاق  مذکور  )  یجنس   ,Bergهستند 

ا1965 قب  شتریب  برسم    نی(.  از  و    لیپستانداران   نیز انسان 
ندارد.    یری)مانند کپور( تاث  هایماه  بر   ی ول  ، دارد  ریپرندگان تاث

س خانواده  ماه   یستانیچند  تخم  دچار    یکه  بودند،  خورده  را 
ع   ی)راهدار  تلف نشدند   ک یچیه  ی شدند ول  تیمسموم   یسیو 

 (. 1379 ،ییزا
 

 تغذیه
طبیعی    یماه  زیستگاه  در  سیستان  پوستان از سختسفیدک 

آبز نرم ی)حشرات  جلبک(،  و   ،یاقهوهزرد،    هایتنان،  سبز 
ماهبه  ی عال  اهان یگ گامبوز  زیر  ان یخصوص    هیتغذ  ا یمانند 
 توان یم   یخوبصبح( به  9  الی  7روز )  هی. در ساعات اولکند یم

 یهرز که آنها را دنبال کرده و با صدا  انیرا با ماه  ی ماه  یتقلا
  ه یتغذ  (.1378  ، یحیذب)   داد  ص یهمراه هست، تشخ  زین  یخاص

جنس آزادانه صورت گرفته و   نیا  هایگونه  سایرخلاف    آن بر
  هاییماه   سایرمنحصراا از    ،ییغذامواد    ریدر صورت فقدان سا

 کند. یم هیکوچک تغذ
 

 مصنوعی تکثیر تاریخچه 
و   حفظ  منظور  دو  بهمصنوعی ماهی سفیدک سیستان    تکثیر

بهره  ذخایر  بازسازی آبزیو  بخش  در    انجام پروری  برداری 
اوا  گیرد.می به کار  لیاز  تکث  شروع  زهک )سال    یماه  ریمرکز 

 ستان یس  دک یسف  ی ماه  یمصنوع   ریتکث  برای  ها تلاش  ،(1373
  ی اقدامات  رغمبه    یول   ،آغاز شد   کپورماهیانهای متداول  با روش

قب تزر  لیاز  هیپوفیز  متعدد    یهورمون  قاتیانجام  عصاره  به با 
ها و قطع جریان آب  پس از تشدید خشکسالی  .منجر نشد  جهینت

بین تالاب  به  افزایش خطر  ورودی  آن  تبع  به  و  هامون  المللی 
ها برای تکثیر مصنوعی ماهی  تلاش  انقراض ماهیان بومی، مجدداا
  1381  نیو فرورد  1380در زمستان  سفیدک سیستان آغاز شد.  

  ی مصنوع   ریتکث  کارشناسان ایستگاه تحقیقاتی هامون  بار  نیاول
به  ی ول  دادند، انجام    را  دکیسف برای    کیوتکنیب  منجر  عملی 

پروژه توسعه در قالب    1384نشد. در سال  بخش اجرا    استفاده در
دولت    یمال   تیو بلوچستان با حما  ستانیاستان س  یپروری آبز

پروژه    نیدر ا  شد.  ریکوچک تکث  اسیدر مق  دک یسف  ی ماه  ، ایتالیا
هورمون   از  استفاده  دوز  اواپریم  با  ازا  سیسی  4/0با  هر    ءبه 

شدند که    تراپیمولد ماده هورمون  13وزن بدن تعداد    لوگرمیک
 ( UNDP, 2006)  درصد پاسخ مثبت داشت  90  یماه   کیفقط  

و همچنان دستیابی به بیوتکنیک عملی تکثیر مصنوعی میسر  
ماهی    ری، کارشناسان مرکز تکث1388  نیدر فرورد  نشد. سرانجام

با   هورمون  زهک  از  مصنوعی  اواپریم  استفاده  تکثیر  به  موفق 
به   تبدیل  شدند و طی سنوات بعد در قالب مطالعات تکمیلی 

( شد  عملی  همکاران  ییقرابیوتکنیک  و   یراهدار؛  1390  ،و 
علت موفقیت در این مرحله، اعمال تغییراتی  (.1391،  همکاران

برآن، نگهداری  در دوز تزریقی هورمون و دفعات آن بود. علاوه
ثیر أتر در این نتیجه تمولدین در شرایط بهینه و با تغذیه مناسب

 مثبت داشت. 
که در حال حاضر در مرکز تکثیر وجود دارند،  وزن مولدین ماده  

کیلوگرم   2ندرت به  ولی به  ،باشدبیش از یک کیلوگرم می   معمولاا
باشد )قرایی و  رسد. وزن مولدین نر کمتر از یک کیلوگرم میمی

 (.1390همکاران، 
های متحرک  اسپرم   میزانبالاترین  در مولدین نر ماهی سفیدک،  

تحرک  (  درصد  34/2±83/81) دوره  زمان  بیشترین  و 
حجم    بیشترین میزان  و  اواپریم  با هورمونثانیه(    76/1±68/57)

  55/43±12/5)، اسپرماتوکریت  لیتر(میلی  56/13±02/5)  منی
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اسپرم  درصد(   تراکم    حاصلوفیز  پهیعصاره    با (  92/0×910)و 
هورمون  الف(. همچنین  1393نژاد و همکاران،  ه است )عربشد

( و عصاره هیپوفیز hCGنسبت به هورمون جفت انسانی )اواپریم  
ثیر بیشتری بر ترکیبات شیمیایی پلاسمای منی ماهی داشته  أ ت

  در  کلسترول  و   گلوکز  پتاسیم،  سدیم،  هاییون  غلظت  بالاترینو  
 . (ب1393همکاران،  نژاد و  )عرب  ه استداشت   وجوداواپریم  تیمار  

 
 مصنوعی   تکثیر  روش

، مرکز  ایرانتنها مرکز تکثیر مصنوعی ماهی سفیدک سیستان  
تکثیر و بازسازی ذحایر ماهیان بومی و گرمابی زهک واقع در  

زهک   شهرستان  استان (  1373)تاسیس  حومه  شمال  در 
 باشد.  سیستان و بلوچستان می

 
 مدیریت مولدین 

 مولدو نگهداری  تهیه  
المللی هامون زیستگاه اصلی ماهی سفیدک سیستان تالاب بین

یا    باشد می  )دریاچه هامون( که در سنوات اخیر دچار خشکی 
های  مخازن چاه نیمهکم آبی شدید شده است. در حال حاضر،  

است.  سیستان   ماهی  این  زیستگاه  محلی  تنها  برای صیادان 
مولدین سیستان،  سفیدک  ماهی  مصنوعی  چاه از    را  تکثیر 

و درون مخزن    کرده   های سیستان به روش گوشگیر صیدنیمه 
منتقل   زهک  ماهی  تکثیر  مرکز  به  هوادهی  به    .کردند مجهز 

 گرفت. همچنین مولدسازی در مرکز نیز انجام 
که  استخرهایدر  مولدین   آبگیری  ی  از   آنهاعمق  بیشتر 

. عمیق  شوند، نگهداری میمتر باشد  2-3استخرهای معمولی و  
نفوذ نور خورشید که در منطقه    ،شودبودن استخرها باعث می

ها محدود  و رویش جلبک  شدهکمتر    ،باشد سیستان شدید می
شده  بهشود.   مشخص  در  است  تجربه  ماهی  این  مولدین  که 

عمیق گرمابی،  استخرهای  ماهیان  متداول  استخرهای  از  تر 
 شرایط بهتری دارند.

 
 مولدین تغذیه  

اجع به تغذیه مولدین ماهی سفیدک صورت  ای رتاکنون مطالعه
نگرفته است. مولدین علاوه بر تغذیه از نی حواشی استخرها و 

  شوند. مدفوع ماهی آمور، با غذای مولد کپور معمولی غذادهی می

 
1 Luteinizing hormone (LH) 

سفیدک این است که  ماهی  نکته بسیار مهم در استخر مولدین  
وقوع هرگز نباید ماهی کپور معمولی وارد آن شود. در صورت  

باشد و عمده غذای  این اتفاق، ماهی کپور رقیب غذایی قهاری می
و مولدین    کندمیطبیعی و مصنوعی موجود در استخر را مصرف  

 شوند.تغذیه می ءسفیدک دچار سو
 

 زمان تکثیر مصنوعی 
زمان مناسب برای تکثیر مصنوعی ماهی سفیدک زودتر از کپور  

 باشد. دین میاوایل فرور لغایت و اواخر بهمنماهیان  
 

 مراحل تکثیر مصنوعی 
 انتخاب مولد نر و ماده
بررسی ظاهری ماهی مولدین سالمبا  بین  از  با    ،ها،  نر  ماهیان 

های جنسی دو  داشتن بدن کشیده، شکم کوچکتر، برجستگی
خروج اندکی میلت با فشار ملایم شکمی    سرانجامطرف پوزه و  

می مهمانتخاب  نر  شوند.  مولدین  شناسایی  و  تمایز  وجه  ترین 
پوزبرجستگی با دست قابل  ماهی می  ههای دو طرف  باشد که 

باشد. مولدین ماده علاوه بر اینکه  می  ؤیت لمس و با چشم قابل ر
ندامی  ندارند، دارای ا  و اطراف پوزه  هیچ برجستگی در ناحیه سر

برجسته، منفذ تناسلی کشیده و گشادتر   تر، شکم کاملاادرشت 
 باشند. نسبت به نرها می

 

 تراپی   هورمون
ای بود. برای تزریق از محل تزریق هورمون در قاعده باله سینه 

کمتری به مولدین    آسیبد تا  وشمی  های انسولین استفادهسرنگ 
 وارد گردد. 

به ماهی موجب آزاد شدن هورمون   GnRHهای  تزریق آنالوگ
شود که این هورمون هم باعث  از هیپوفیز می  1(LHآزاد کننده )

از  تحریک و تسریع رسیدگی جنسی گنادی می شود. استفاده 
آنالوگ نهایی  این  ها در ماهیان ماده موجب تحریک رسیدگی 

سرانجام  2اووسیت  و  اوولاسیون  موجب  تخم،  نرها  در  و  ریزی 
می اسپرم  تراکم  افزایش  گاهی  و  اسپرم  حجم  شود.  افزایش 

اساس  هورمون  بر  به    GnRHaتراپی  نسبت  متعددی  مزایای 
(  1( دارد: )GTHsهای گنادوتروپینی )تراپی با فرآوردههورمون 

قیمت آنها    دلیل ها آسان است، به همین  GnRHتولید و تهیه  

2 Final oocyte maturation (FOM) 
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محصول   یک  به  )  GTHنسبت  است؛  کمتر  شده  (  2تخلیص 
GnRH  موجودات برای  دلیل  همین  به  و  دارند  عمومیت  ها 

زیادی از ماهی گرفته تا پستانداران کاربرد دارند، در نتیجه به  
شوند و تهیه آنها آسان است )در  لحاظ تجاری بیشتر تولید می
باعث    GnRHa( اندازه کوچک  3دسترس متقاضیان هستند(؛ )

سیستم ایمنی در موجود ایجاد نشود و در    شود که واکنشمی
تیمارهای مکرر بدون مشکل انجام  حساسیت نتیجه  زایی قابل 

اثر می  بر  GnRHa(  4است؛ ) باعث میهیپوفیز  شود گذارد و 
گنادوتروپین القا تولید  ماهی  بس  ءهای  این یشود که  از  بهتر  ار 

با  د. های خارجی تحریک شواست که رشد گناد با گنادوتروپین
به   از    ،مذکور  مزایایتوجه  انتخاب   GnRHaاستفاده  بهترین 
  (.Cabrita et al., 2008) ریزی ماهی باشد تخم ءبرای القا

 ,.Ovaprim  (Syndel laboratories Ltdهورمون  

Nanaimo, Canada)   حاویµg/mL  20    هورمون آنالوگ 
 mg/mL 10( و sGnRHaآزادکننده گنادوتروپین ماهی آزاد )

دامپریدونضد )می  1دوپامین   et alNandeesha ,.باشد 

تزریق این هورمون به مولدین ماده طی چهار مرحله   (.1993
میزان  به به  ازامیلی  3/0و    5/0،  5/0،  0/ 2ترتیب  به  هر    ءلیتر 

کیلوگرم وزن بدن ماهی صورت گرفت که فواصل تزریق اول،  
تا چهارم    24دوم و سوم   بود.12ساعت و مرحله سوم   ساعت 

نر   ازا  3/0میزان تزریق هورمون به مولدین  هر    ءمیلی لیتر به 
ماهیان ماده  کیلوگرم وزن بدن و همزمان با تزریق مرحله دوم  

 . (1391ی و همکاران، راهدار) بود
های  مولدین نر و ماده که قبل از تزریق جدا از هم در حوضچه 

م در  أشدند، بعد از تزریق به صورت تومستطیلی نگهداری می
جریانهای  حوضچه  میگرد  قرار  نه  یرنگدار  مولدین  کنترل  د. 

شد بلکه بعد از تزریق تزریق در هر مرحله انجام می  تنها هنگام
ساعت صورت این کار انجام  12دوم، فواصل بررسی کمتر و هر  

شد. مولدینی که به مرحله اوولاسیون رسیده بودند، بیهوش می
 شدند. کشی میو تخم

 
 تلقیح

با اسپرم دو یا سه مولد نر به روش تخمک استصحالی هر مولد  
آرامی مخلوط   به  بوقلمون  پر  با  تا  میخشک  مخلوط و  گردد 

مقدار خیلی    . سپس گیرندها قرار  ها در مجاورت تخمکاسپرم 

 
1 Domperidone 

بر اساس مطالعه    .گردد تا اسپرم متحرک شودکمی آب اضافه می
( همکاران  و  ترکیب1394قرایی  سدیم    305/7  (  کلرید  گرم 

(lNaC  و )گرم    735/0O2.2H2CaCl    باpH  7/7  کننده  رقیق
برخی شاخص بهبود  برای  ماهی  مناسبی  تکثیر مصنوعی  های 

دوره تحرک اسپرم، مدت حرکت رو به  باشد و طول  سفیدک می
چشم درصد  تخمجلو،  و  معنیزدگی  طور  به  را  داری  گشایی 

 دهد. می افزایش
تدریج با آب  به پس از چند دقیقه مخلوط آرم اسپرم و تخمک،  

. آب به مرور زمان یردگسالن تکثیر رفع چسبندگی صورت می
ها به طور از حداکثر نیم ساعت چسبندگی تخم  تعویض و بعد

تخم و  رفع  مرحله کلی  شروع  منظور  به  شده  آبکش  های 
 . شوندمیانکوباسیون به انکوباتورهای ویس منتقل 

 
 انکوباسیون

برای مراحل انکو باسیون تخم ماهی سفیدک از دو نوع انکوباتور  
از شروع    ،ترتیبیندد. بوشمی  ویس و تراف کالیفرنیایی استفاده 

زدگی تا  چشممرحله  ها از ویس و از  زدگی تخمتا مرحله چشم 
ترافتخم از  آن  از  بعد  و   استفاده  گشایی  کالیفرنیایی  های 
کپور معمولی چون لاروهای سفیدک برخلاف لاروهای د.  شومی

قادر به خروج از قسمت فوقانی ویس نیستند، از تراف کالیفرنایی  
 گردد.معمولی یا طبقاتی استفاده می

 
 ها ضدعفونی تخم

تخم به   حفاظت  انکوباسیون،  منظور  طی  آب ها  محل  در  اولاا 
ورودی به حوضچة ذخیره آب سالن تکثیر توری با چشمه بسیار 

مانع ورود سیلکوپس به آب سالن    فیلتر. این  یردگریز قرار می
ها  های درون ویستخمدر چند سال قبل،    گردد. ثانیاتکثیر می

میزان    4هر   به  با مالاشت گرین  ضدعفونی   ppm  1/0ساعت 
به (Foster and Woodbury, 1936) شدندمی توجه  با   .

تلاش شد تا از ماده جایگزین    زا بودن مالاشیت گرین،سرطان 
عصاره    (1394بر اساس مطالعه کیخا و همکاران )استفاده شود.  

گرم در  میلی  500  با غلظت  (Rhus coriaria)  سماق   اهیگ  وهیم
انسان و    یخطر برایعنوان ماده ضد قارچ و ب ه  ب  تواندیملیتر  

در  ستانیس دکیسف یتخم ماه یجهت ضدعفون  ستیز طیمح
 .استفاده شود ونیانکوباس دورهطول 
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 بیهوشی 

 Eugenia)  خکیمگل  چون    ،نیریآب ش  انیماه  یهوشیب  یبرا

caryophyllataمحصول ارزان   یعیطب  ی(  و    باشدیم  متیقو 
مورد    ی در ماه  یهوشیبه عنوان ماده ب  ، دارد  یکم  تیخطرات سم

کاربرد  روغن    ا یصورت پودر    این ماده به  .ردگییاستفاده قرار م
 ر ی، تکثسنجیزیست ،  یدستکار  حیندر  ها  یماهتا    دارد  فراوانی
حت  یمصنوع  نقل    یو  و   شوند  تریکماسترس  دچار  حمل 

(Fernandes et al., 2017  از .)خکیگل م  ءسو  اثرات  ،سویی  
 زانیم  علت  نیو به هم  کم استبدن    یهومئوستاز  تیبر وضع
 Becker et)  استکم    اریماده بس  نیبا ا  یهوشیهنگام ب  تلفات

al., 2013ستمیاست که بر س  نیا  خکی گل م  ریتاث  سمی(. مکان  
  تیو حساس گذاردمی اثرمغز   یقشربخش   ژهیوبه ی ماه یعصب
را    یعصب . (Schreck and Moyle, 1990)  کندیم  کم آن 

ت تنفس  ایبازدارنده  ثیرأ همچنین  نت  ی ماه  یبر  در  و   جهیدارد 
 به  با توجه(.  Keene et al., 1998)  د کنیم   کم  را  تنفس  مقدار

.  متفاوت است  یهوشیغلظت ماده ب  ،مورد انتظار  یهوشیسطح ب
 Silvaباشد و بالعکس )  ادیز  د یبا   ماده   غلظت،  قیعم  یهوشیدر ب

et al., 2009  .)  ماهیان  کوچک نسبت به  انیماه   ،دیگر  سویاز  
کمتربه  بزرگ   بنابرا  ازین  یغلظت  گل    ریتاث  مقدار  ن،یدارند. 

 ,Ross and Rossدارد )  یبستگ یگونه ماهو  به اندازه    خکیم

2008 .) 
( پ   (1400راهداری و همکاران    خکیگل م  ودرغلظت مناسب 

مطالعه را    ستانیس  دکیسف  یماه  نیمولد  یهوشیبجهت  
،  150  هاینر و ماده با غلظت  نیمولددر این مطالعه،  .  نمودند

شدند.   هوشیب  خکیگل م تری در ل گرم یلیم  300و  250، 200
نشان داد    تریگرم در لیلیم  150مولد با غلظت    نیچند  یهوشیب

 ی ( براشتریب  یو گاه  قهیدق  15)حدود    ی طولان  اریکه زمان بس
  ی به علت طولان   ، غلظت لازم بود. لذا  نیها با ایشدن ماه  هوشیب

. در  لازم را نداشت یی کارا عملاا زمان بیهوشی، این غلظت بودن 
مراحل   یط   یعلاوه بر مدت زمان لازم براها،  مورد سایر غلظت

سرم خون شامل گلوکز   ییمای وشیب  یپارامترها  ،ءایو اح  یهوشیب
و    C3 ،C4سرم خون شامل    ی منیا  یمترهاکل و پارا نیو پروتئ
IgM  ،جی. نتا سنجش شدند یهوشیقبل و بعد از ب در دو مرحله  

 یهوشیب ریتحت تاث C4کل و  نیگلوکز، پروتئ رینشان داد مقاد
  تریدر ل  گرمیلیم  300در غلظت    IgMمقدار    ی ول  ،نکردند  رییتغ

 300در غلظت    C3و مقدار    دارینر و ماده کاهش معن  نیمولد

نشان    جیداشت. نتا  داریمعن  شینر افزا  نیمولد  تریدر ل  گرمیلیم
غلظت   که  لیلیم  250داد  در   نیمولد  یهوشیب  یبرا  تریگرم 

در این غلظت، مولدین    .باشد یمناسب م  ستانیس  دکیسف  یماه 
  25دقیقه و    2بیهوش و پس از  ثانیه    40و  دقیقه    2ماده ظرف  

ترتیب مولدین نر بهبرای    ءشدند. زمان بیهوشی و احیا  ءاحیاثانیه  
 . بودثانیه  10دقیقه و  1و ثانیه  56دقیقه و  1

  در   گرممیلی  200  با غلظت(  Mentha spicataنعناع )  اسانس
)با  بیهوشی  برای  لیتر سفیدک   متوسط  وزن  ماهی 
)راهداری و همکاران،    شده است  استفاده  گرم(  26/38±97/90

1396)  . 
 

 پرورش

زمینه   استدر  مطالعاتی صورت گرفته  ولی    ،پرورش هر چند 
دهندگان نشده  تاکنون منجر به روشی قابل استفاده برای پرورش

 مأتو  پرورش،  1384-85های  سال  طی  نخستین مطالعه  است.
  فیتوفاگ، )  چینی  ماهیان  کپور  با  سیستان  سفیدک   ماهی

  این در. بود هکتاری 35/0 خاکی استخرهای در( آمور سرگنده،
 کپور   مأتو  کشت  متداول  ترکیب  در  سفیدک  ماهی   مطالعه،
  % 5 سرگنده ،%20 معمولی کپور  ،%65 فیتوفاگ )  چینی ماهیان

  نرخ   داد   نشان  نتایج .  شد   معمولی  کپور  جایگزین(  %10  آمور  و
  1/69  ترتیببه  چینی  ماهیان   کپور  و  سفیدک   ماهی  بازماندگی 

 گرم   40  متوسط  وزن  از  سفیدک  ماهیان  بچه.  بود  درصد  8/85  و
  دوره   پایان در  گرم  760  متوسط  وزن  به  پرورش دوره  ابتدای  در

 از   بیشتر  کپور  ماهی   تولید  متوسط  ،سویی  از.  رسیدند  پرورش
  کشت  در  ماهیان  کل   تولید  میانگین.  بود  سفیدک   انجک  ماهی

 در  کیلوگرم  1312  چینی  ماهیان  کپور  با  انجک  ماهی  با  مأتو
 استخرهای  متداول  چینی  ماهیان  کپور  کشت  در  و  هکتار
  ماهی   قیمت  به  توجه  با.  بود  هکتار  در  کیلوگرم  1681شاهد
  تولید  وانتیم  کپور  ماهی  به  نسبت  محلی  بازارهای  در  انجک

 . (1392نمود )عقیلی،  توصیه  دارانمزرعه به را ماهی این
 

 تغذیه
تغذیه    ماهی  رشد  نرخ  کننده  تعیین  اساسی  پارامترهاییکی از  

)می آبزی   (Li et al., 2004باشد  در  رشد  و  لازمه  پروری، 
می ماهی  مناسب  تغذیه  زمان،  حداقل  در  باشد  مطلوب 

(Bhosale et al., 2010).  به  یک راجع  مطالعات  از  سری 
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مقایسه سیستان انجام شده است.    ک نیازهای غذایی ماهی سفید
رشد و بازماندگی لارو ماهی سفیدک در تغذیه با روتیفر، سیست 

داد  کپسول  نشان  کنسانتره  غذای  و  آرتمیا  شده  که  زدایی 
بیشترین افزایش وزن بدن، ضریب رشد ویژه، رشد روزانه، وزن 
سیست   با  که  شد  حاصل  لاروهایی  در  نهایی  طول  و  نهایی 

شد کپسول  آرتمیازدایی  شدند  ، ه  میزان   ، تغذیه  بیشترین  ولی 
دست آمد )میرانی شاهرودی و  بازماندگی در تغذیه با روتیفر به

 (.1393همکاران، 
( اثر سطوح مختلف چربی را بر رشد 1392راهداری و همکاران )

در این مطالعه، چهار جیره با مقادیر  این ماهی مطالعه کردند.  
و   ثابت  و    5/15و    12،  8،  5پروتئین  - 1/2026درصد چربی 

  5-6های  و بچه ماهی  ندکیلوژول در گرم غذا ساخته شد  1601
سطح    ، روز با آنها تغذیه شدند. نتایج نشان داد  56گرمی به مدت  

ماهی بچه  وزن  این  برای  چربی  می  5-8  مناسب    باشد. درصد 
سفیدک   ماهی  بچه  برای  جیره  پروتئین  مطلوب    % 25سطح 

 (. 1394تعیین شده است )خمر و همکاران، 
میبه دستیابی  ،رسدنظر  این   در صورت  پرورش  بیوتکنیک  به 

به علت   اینکه  به  با توجه  بتونی،  و  استخرهای خاکی  گونه در 
فوق  مزه  و  مردم  طعم  بین  بالایی  محبوبیت  از  مطلوب،  العاده 

  های پرورشی فعلی گردد برخوردار است، جایگزین برخی از گونه
به گونه افزوده خواهد  یا  و کشور  پرورشی موجود منطقه  های 

کمک به افزایش تنوع آبزیان پرورشی   ه تنها موجبنشد. این امر  
پروری منطقه محروم شود بلکه منجر به توسعه آبزیکشور می

 زایی نیز خواهد شد. سیستان و اشتغال
 

 تشکر و قدردانی 

-UOZپژوهانه    کد  و  زابل  دانشگاه  مالی   حمایت  با  مطالعه  این

GR-9571 .به انجام رسیده است 
 

 منابع 
تاثیر   . 1394قرایی، ا.، غفاری، م. و راهداری، ع.،  خمر، ر.،  

و  سطوح   رشد  عملکرد  بر  غذایی  جیره  پروتئین  مختلف 
سیستان  ترکیب سفیدک  ماهیان  بچه  لاشه    بیوشیمیایی 

(Schizothorax zarudnyi, Nikolskii, 1897 .)
 .11-18، صص  6اقیانوس شناسی، شماره 

  دمثلیو تول  یجنس  یدگیزمان رس  نییتع  .1378م.    ، یحیذب
پاSchizothorax zarudnyi  یماه  دوره  انی.  نامه 

مهندس  یکارشناس رشته  علوم  لاتیش  یارشد  دانشگاه   .
 گرگان.  یعیو منابع طب یکشاورز

  ان یماه  یی شناسا  . 1379  ، ن.  یی، زایسیعو    ع.  ، یراهدار
  یرشته مهندسی  نامه دوره کارشناس  انی. پاستانیمنطقه س

 دانشگاه زابل.  ،ی عیدانشکده منابع طب لات،یش
راهداری، ع.، خسروانی زاده، ع.، دهمرده، ح.، قرایی، ا. و 

ج.   تغییرات    .1396میردار،  و  کننده  بیهوش  اثرات 
،  3  شماره  بیوشیمیایی اسانس نعناع در ماهی. تغذیه آبزیان، 

 . 35-46صص 
قرا  ، یراهدار غفار   ، ییع.،    . 1391  ، ت.  ، ی نجف  و  م.  ، یا.، 

 ستانیس  دک یسف  یماه  یمصنوع   ریتکث  کیوتکنیب
(Schizothorax zarudnyiدر حوضه آب )علوم ستانیس  ی .

 .73- 82 ، صص1 پروری، شمارهی آبز
راهداری، ع.، قرایی، ا.، غفاری، م. و پاکزاد توچایی، س.، 

برخی    .1392 بر  چربی  مختلف  سطوح  تأثیرات  بررسی 
و  شاخص بازماندگی  غذایی،  تبدیل  ضریب  رشد،  های 

متابولیت های سرم خونی مصنوعی ماهی سفیدک سیستان 
(Schizothorax zarudnyiعلوم آبزی .)  1پروری، شماره  ،

 .40-50صص 
و ع.،    ،یا.، افشار  ،ییزاده، ع.، قرا  یع.، خسروان  ، یراهدار

 Eugenia  خکیپودر گل م  ییکارا  . 1400  ،س.   ، یساران

caryophyllata  ب   دک یسف  یماه   ن یمولد  یهوشیجهت 
 یو سنجش پارامترها  Schizothorax zarudnyi  ستانیس
ا  ییایمیوشیب  ی، شماره جانور  ستیز  طیخون. مح  یمنیو 

 . 246-239 ، صص13
بررسی    .1390  ، م.   ،یغفارو    ا.،  ،ییقرا، م.،  رئیسی عزیزی

ایران براساس توالی  روابط فیلوژنی باربوس ماهیان جنوب 
 .313-320، صص  8، شماره  ژنتیک نوین.  b  ژنی سیتوکروم

ع.، عرب راهداری،  و  م.  غفاری،  ا.،  قرایی،  س.،  نژاد، 
سفیدک    الف.1393 ماهی  اسپرم  کیفی  تغییرات  بررسی 

( Schizothorax zarudnyi Nikolskii, 1897سیستان )
القاء هورمونی. پژوهش های سلولی و مولکولی  در پاسخ به 

 . 611-617، صص 27شناسی ایران(، شماره )زیست 
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ع.، عرب راهداری،  و  م.،  غفاری،  ا.،  قرایی،  س.،  نژاد، 
   hCG  اواپریم،   هایهورمون   تزریق  اثرات  مقایسه  ب.1393

  بیوشیمیایی  پارامترهای   برخی   بر  هیپوفیز  غده   عصاره   و
)  سفیدک  ماهی  اسپرم  Schizothoraxسیستان 

zarudnyi Nikolskii, 1897پژوهش جانوری  (.  های 
 . 386-395، صص 27شناسی ایران(، شماره )زیست 

ک.    Schizothoraxماهی    جایگزینی  .1392عقیلی، 

zarudnyi  1392ای.  گونه  چند  کشت  در   معمولی  کپور  با  .
شماره(ایران  شناسی  زیست)  جانوری  هایپژوهش  ،  26 ،

 .435-442صص 
ی  مصنوع   ریتکث  .1390  ،م.  ، یغفار، و  ع.  ،یا.، راهدار  ،ییقرا

با  Schizothorax zarudnyi)  ستانیس  دک یسف  یماه   )
هورمون از  درکیسنتت  یهااستفاده  فنون  و  علوم    ، ییا ی. 

 . 1-11 ، صص10 شماره
ع.،    ا.،  ،ییقرا سرگزی،  میردار   م.   ،ی غفارعلیزاده  و 

تاثیر محلول های رقیق کننده اسپرم   . 1394هریجانی، ج.،  
شاخص اسپرمبر  ماهی  های  در  لقاح  عملکرد  و  شناختی 

( سیستان  علوم Schizothorax zarudnyiسفیدک   .)
 .30- 16، صص 3پروری، شماره آبزی 

هریجانی، ج.، غفاری، م.، و کیخا، س.، قرایی، ا.، میردار  
اثر ضد قارچی عصاره متانولی میوه    . 1394راهداری، ع.،  

انکوباسیون تخم ماهی سفیدک سیستان  سماق طی دوره 
(Schizothorax zarudnyi تحقیقات دامپزشکی، شماره .)

 . 131-137، صص 70
میرانی شاهرودی، ع.، قرایی، ا.، غفاری، م. و راهداری، ع.، 

سفیدک    مقایسه  .1393 ماهی  لارو  بازماندگی  و  رشد 
( با تغذیه از روتیفر،  Schizothorax zarudnyiسیستان )

سیست کپسول زدایی شده آرتمیا و عذای کنسانتره. آبزی  
 . 60-70، صص 1پروری پایدار، شماره 

در  انیماه  ییشناسا  . 1366  ،غ.  ،یوثوق هامون،    اچهیحوزه 
 . 4و  3: 41 ندانشگاه تهرا یمجله دانشکده دامپزشک
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An overview on Snow trout (Schizothorax zarudnyi) biology 

 

Rahdari A.1*; Khosravanizadeh A.1 
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Zabol, Iran. 

 

Abstract  

The Snow trout, Schizothorax zarudnyi Nikolskii, 1897 belongs to Cyprinidae family, endemic to 

Hamoun Lake, Sistan, Iran. Female fish mature at 4 years old, a few at 3 years old, and male fish at 

3 years old, and live in the rivers and lagoons of Hamoon (stagnant waters) and spawn in the same 

place. Natural fish populations have declined during the last several years because of environmental 

degradation due to drought and the introduction of non-endemic fishes to Hamoun Lake. Artificial 

breeding is an option to preserve and restore Sistan snow trout stocks. Given the successful breeding 

of this fish in recent years and the susceptibility of this endemic species to breeding, acquisition of 

its farming biotechnology, while restocking this valuable fish in the country, by entering the 

aquaculture sector of the region and the country, will increase the diversity of farmed species, provide 

part of the protein needed by the people and create employment. 
 

Keywords: Snow trout, Schizothorax zarudnyi, Sistan 
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