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 چکیده
در سبلْبی اخیز اطلاعبت  .آگبّی اس ًیبسّبی غذایی هبّیبى سیٌتی جْت دستیبثی ثِ عولکزد ثْتز رضذ ٍ تَلیذ اهزی ضزٍری است

ایي هبّیبى اس ًتبیج ثذست  ای تغذیِّوچٌیي در ثزخی هَاقع اطلاعبت  .ای در هَرد ثزخی گًَِ ّبی آکَاریَهی ثذست آهذُ است تغذیِ

آهذُ اس هبّیبى پزٍرضی قبثل استخزاج است. داضتي یک فزهَل غذایی صحیح اس ًیبسّبی تکویلی هبّیبى آکَاریَهی سجت ثْجَد قبثلیت 

ّبی ًگْذاری، آلَدگی آة ٍ در عیي حبل غذایی ثب فزهَل کبهل اّذاف  ّضن هَاد هغذی، تبهیي ًیبسّبی هتبثَلیک، کبّص ّشیٌِ

، ضبیعبت کطتبرگبّی، غذاّبی خطک ٍ 1ّب پَدر ضیز، ٍرقِّبی هختلفی اس قجیل  . تبکٌَى خَراککٌذ پزٍری پبیذار را دًجبل هی آثشی

ّب ثِ طَر گستزدُ در تغذیِ هبّیبى آکَاریَهی اًَاع غذاّبی سًذُ ضبهل رٍتیفزّب، ًبپلی آرتویب، هَیٌب، دافٌی، سزیَدافٌی ٍ جلجک

خَد را دارد. ثب تَجِ ثِ ایٌکِ رًگ آهیشی گًَِ هبّی سیٌتی در تجبرت خبظ ارسش غذایی ٍ تَلیذی   کِ ّز کذاماستفبدُ ضذُ است 

ّذف اس هطبلعِ حبضز  .ضَد ّب ٍ کبرتٌَئیذّب ثِ جیزُ غذایی هبّیبى آکَاریَهی تَصیِ هی افشٍدى رًگذاًِ ،ایي هبّیبى حبئش اّویت است

 تز هبّیبى سیٌتی است. پزٍرش اقتصبدی ،َد تَلیذ ٍ در ًتیجِثزرسی ًیبسّبی غذایی خبظ ثزای ثْج

 
غذایی، کبرٍتٌَئیذهبّیبى سیٌتی، پزٍتئیي، ٍیتبهیي، جیزُ  کلمات کلیدی:

                                                           
1
 Flakes 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

42
34

57
5.

13
99

.7
.2

.3
.2

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 o

rn
am

en
ta

la
qu

at
ic

s.
ir

 o
n 

20
25

-0
7-

01
 ]

 

                             1 / 10

mailto:nazemsarkouri@gmail.com
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.24234575.1399.7.2.3.2
https://ornamentalaquatics.ir/article-1-225-fa.html


                  ...    اهمیت توجه به نیاسهای غذایی ماهیان                                                                                                                            و همکاران    خانجانی

 

52 

 

 مقدمه
ىقبلیت سَدآٍس دس تَلیذ ٍ تدبست هبّیبى آکَاسیَهی یک 

ّبی دسیبیی ٍ  پشٍسی است. هبّیبى آکَاسیَهی ضبهل گًَِ آثضی
 (.1398خبًدبًی، )آة ضیشیي ثب هَىقیت قبثل پشٍسش ّستٌذ 

 Symphysodonaّبی هحجَة ضبهل دیسکَس ) گًَِ

equifaciatus( گَپی ،)Poecilia reticulata دم ،)
 Poecilia(، هَلی )Xiphophorus helleriضوطیشی )

latipinna( هبّی قشهض ٍ )Carassius auratusذ. ٌ( هی ثبض
اقتػبدی تدبست هبّیبى آکَاسیَهی، اعلافبت  اّویتسمن  ثِ

دس ایي صهیٌِ اص  ًتبیحای ایي هبّیبى ًبچیض است ٍ املت  تنزیِ
-Velascoُ است )تنزیِ هبّیبى پشٍسضی استخشاج ضذ

Santamaría and Corredor-Santamaría, 2011.)  دس
ثیي هبّیبى آکَاسیَهی آة ضیشیي هبّی گَپی ٍ علایی ٍ دس 

 ,Clownfishهبّیبى آکَاسیَهی آة ضَس دلقک هبّی )

Amphiprion perculaِای ثِ فٌَاى  ( دس هغبلقبت تنزی
دس (. Sales and Janssens, 2003گیشًذ ) هشخـ قشاس هی
تَاًٌذ هیضاى هػشه ٍ ًیبص مزایی  هی هبّیبىضشایظ عجیقی، 

خَد سا تٌؾین ٍ حيؼ کٌٌذ، تٌؾین ًیبصّبی مزایی ٍ احتوبل 
ضَد کِ هبّی دس  کوجَدّبی مزایی ٌّگبهی هطبّذُ هی

 (.Lovell, 2000گیشد ) ضشایظ پشٍسش هػٌَفی قشاس هی

 دسسا ىبکتَسّبی هختليی ٍخَد داسًذ کِ ًیبصّبی مزایی 
ذ. هبّیبى هَاد هقذًی سا ثِ کوک ٌکٌ هبّیبى هتوبیض هی

کٌٌذ ٍ ثشخی اص هبّیبى ثِ اسیذّبی  ّبی خَد خزة هی آثطص
دس خیشُ ًیبص داسًذ. ًیبصّبی  Cچشة میش اضجبؿ ٍ ٍیتبهیي 

مزایی هبّیبى آکَاسیَهی ًسجت ثِ هبّیبى پشٍسضی کوتش هَسد 
 Velasco-Santamaría andهغبلقِ قشاس گشىتِ است )

Corredor-Santamaría, 2011.)  هبّیبى  هضایبییکی اص
است کِ ثِ هقذاس کوی اص  آىصیٌتی ًسجت ثِ هبّیبى پشٍسضی 

هبّی آکَاسیَهی ًئَى تتشا  ،هثبل. ثشای هَاد مزایی ًیبص داسًذ
(Paracheirodoninnesi ِث )گشم مزا دس سٍص ثِ  هیلی 8/3

گشم  هیلی 79/25ّش گشم ٍصى ثذى ٍ هبّی گلذىیص ثِ  ءاصا
-Velascoًیبص داسًذ )ّش گشم ٍصى ثذى  ءمزا دس سٍص ثِ اصا

Santamaría and Corredor-Santamaría, 2011 هقبدیش .)
پشٍتئیي ٍ اسیذّبی آهیٌِ، چشثی ٍ اسیذّبی چشة ضشٍسی، 

َساکی ّبی خ ّب ٍ اىضٍدًی ّب، هَاد هقذًی، ٍیتبهیي کشثَّیذسات
ّب، کبسٍتٌَئیذّب ٍ ... ثبیستی دس خیشُ مزایی  ضبهل سًگذاًِ

هبّیبى آکَاسیَهی ثِ خَثی گٌدبدُ ضَد تب هٌدش ثِ ثْجَد 
 (.Sales and Janssens, 2003فولکشد سضذ ٍ تَلیذ گشدد )

میش  ءثِ فٌَاى هَاد میش هنزی یب اخضا هَاد اىضٍدًی خَساکی
 اًذ کِ دس خیشُ مزایی هنزی هَاد تطکیل دٌّذُ تقشیو ضذُ

تأثیشگزاسی ثش خَاظ ىیضیکی یب ضیویبیی  ثِ هٌؾَس اص آًْب
سطین مزایی یب تأثیش ثش فولکشد آثضیبى یب کیيیت هحػَلات 

 (.Dawood et al., 2017ضًَذ ) هی استيبدُحبغل اص آًْب 

کبسٍتٌَئیذّب اص خولِ هَاد اىضٍدًی ّستٌذ کِ ثشای 
دس هبّیبى صیٌتی ضشٍسی پزیشی  گیشی ٍ ثْجَد سًگ ضکل

ّذه اص هغبلقِ هشٍسی ثشسسی اعلافبتی دس صهیٌِ  ّستٌذ.
 آًْبتنزیِ هبّیبى آکَاسیَهی ثب تبکیذ ثش ًیبصّبی مزایی 

 ثبضذ. هی

 
 پزيتئیه ي اسیذَبی آمیىٍ

سغح ثْیٌِ پشٍتئیي خیشُ خْت سضذ ٍ ثْجَد فولکشد تَلیذ 
ست. هیضاى دس آثضی پشٍسی هبّیبى آکَاسیَهی حبئض اّویت ا

ًیبص ثِ پشٍتئیي خبم دس ثسیبسی اص گًَِ ّبی هبّی ثِ عَس 
دس  (.N.R.C. 1993دسغذ هتنیش است ) 25-55 دس داهٌِ کلی

ًیبص پشٍتئیٌی ثشخی اص هبّیبى آکَاسیَهی اسائِ ضذُ  1خذٍل 
 است.

تطکیل دٌّذُ پشٍتئیي ثش  ءآهیٌِ ثِ فٌَاى اخضااسیذّبی 
اسبس تَاًبیی ثذى دس سبختي آًْب ٍ ثشآٍسدُ کشدى ًیبصّبی 
هتبثَلیک ثِ اسیذّبی آهیٌِ ضشٍسی ٍ میشضشٍسی تقسین 

ّبی آثضیبى ثِ دُ اسیذ آهیٌِ ضشٍسی  ضًَذ. گًَِ ثٌذی هی
ضبهل: آسطًیي، ّیستذیي، ایضٍلَسیي، لَسیي، لیضیي، هتیًَیي، 

هبّی  .ي، تشیپتَىبى ٍ ٍالیي ًیبص داسًذىٌیل آلاًیي، تشئًَی
آکَاسیَهی گلذىیص ًیبص ثِ اسیذّبی آهیٌِ ضشٍسی ثیطتشی 
دس خیشُ مزایی ًسجت ثِ هبسهبّی طاپٌی، کپَس هقوَلی، گشثِ 

 Velasco-Santamaría andهبّی ٍ چیٌَک سبلوَى داسد )

Corredor-Santamaría, 2011.) 
ٍ هحشک ایوٌی ثِ اسیذّبی آهیٌِ ثِ فٌَاى خزاة کٌٌذُ 

 (Dawood et al., 2017)ضًَذ  خیشُ مزایی ًیض اىضٍدُ هی
ّب ٍ تقَیت سیستن  کِ هٌدش ثِ اىضایص هقبٍهت ثِ ثیوبسی

ّبی هبّی  گشدد. هقبیسِ هیضاى پشٍتئیي ثیي گًَِ ایوٌی هی
ثِ اًذاصُ ٍ هشحلِ  ثب تَخِپیچیذُ است ثغَسی کِ ایي هیضاى 

صًذگی، ىشهَل ثٌذی خیشُ مزایی ٍ ضشایظ پشٍسش هبّی 
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هیضاى  Barbodes altusپیچیذُ است. دس هبّی آکَاسیَهی 
% ثب تبثیش هثجت ثش اىضایص 7/41پشٍتئیي ثْیٌِ دس خیشُ مزایی 

  .ٍصى گضاسش ضذُ است

 

 

 

 

 یًمی: مقذار ویبس ثٍ پزيتئیه در ثزخی اس گًوٍ َبی مبَیبن آکًار1جذيل 

 وبم علمی وبم اوگلیسی يسن )گزم( مقذار پزيتئیه مًرد ویبس

29% 2/0 Goldfish Carassius auratus 

81/40% 28/0 Redhead cichlid Cichlasoma synspilum 

30-40% 1/0 Guppy Poecilia reticulata 

30% 8/0-9/0 Swordtails Xiphophorus helleri 

% دس خیشُ مزایی 50ٌّگبهی کِ هیضاى پشٍتئیي دس حذٍد 
کبّص قبثل تَخْی دس ٍصى ثذى ثِ دلیل  ،دسًؾش گشىتِ ضذ

هحذٍدیت هبّی دس استيبدُ اص پشٍتئیي ٍ کبّص ساًذهبى 
 .(Elangovan and Shim, 1997)خَساک هطبّذُ گشدیذ 

ًَؿ هٌجـ پشٍتئیي ًیض فبهل هْوی است کِ ثبیستی دس 
مزایی هَسد تَخِ قشاس گیشد. دس  خیشُىشهَلاسیَى 

هطخع ضذ دس هبّی ( 2009ٍ ّوکبساى )  Sealeyهغبلقِ
ٌّگبهی کِ اص هٌجـ پشٍتئیٌی حیَاًی دس  ،صیٌتی تتشا ًئَى

فولکشد ثْتشی ًسجت ثِ پشٍتئیي  ،خیشُ آى استيبدُ هی ضَد
ّبی گیبّی  استيبدُ اص پشٍتئیي ،دیگش سَیگیبّی داسد. اص 

ّبی حیَاًی دس تنزیِ هبّیبى هٌدش ثِ  ًسجت ثِ پشٍتئیي
هشحلِ صًذگی ًیض ثش هیضاى گشدد.  ّبی تَلیذ هی کبّص ّضیٌِ

ّبی هبّی  خًٍَبیل ،هثبل ثشای .گزاسد ًیبص پشٍتئیي تبثیش هی
کوتش اص آى %( 29گلذىیص هیضاى ًیبص پشٍتئیي ) آکَاسیَهی

 ,Lochmann and Phillipsاست ) %(53دٍسُ لاسٍی )

دلیل سضذ سشیقتش لاسٍّب دس یک ِ دس هشحلِ لاسٍی ث .(1994
 ثبضذ. هیدس خیشُ  یثیطتشًیبص ثِ پشٍتئیي  ،تش دٍسُ کَتبُ

دم  ،هَلی ،گَپی ضبهل Poeciliidae خبًَادُ یّب گًَِ
تشیي هبّیبى صیٌتی ّستٌذ کِ دس  اص هحجَة پلاتیٍ  ضوطیشی

ضًَذ.  سٌگبپَس، هبلضی، اًذًٍضی، تبیلٌذ، ٌّذ ٍ چیي تَلیذ هی
هْن دس فولکشد تَلیذ هثل دس  یتنزیِ هٌبست هَلذیي فبهل

دس هبّی دم ضَد.  ّبی هبّی دس ًؾش گشىتِ هی اکثش گًَِ
 % پشٍتئیي ّوبٍسی ًسجی30ضوطیشی هَلذیي تنزیِ ضذُ ثب 

 ,.Chong et alلاسٍ ًطبى دادًذ )دٍسُ ثبلاتشی دس  ءثبلاتش ٍ ثقب

2004.) 

% دس هبّی دم ضوطیشی هٌدش ثِ 20سغح پشٍتئیي کوتش اص 
ّبی تخوذاى  ثبىت تدوـ کوتش پشٍتئیي دس ثبىت هبّیچِ ٍ

ٍ اص پشٍتئیي رخیشُ ضذُ دس ثذى ثشای کوجَد پشٍتئیي  ضَد هی
 ,.Chong et alضَد ) ثشای سضذ ٍ تَسقِ تخوک استيبدُ هی

( 2005ٍ ّوکبساى ) Afzal Khan(. دس هغبلقِ 2004
هطخع ضذ کِ هبّیبى تنزیِ ضذُ ثب خیشُ حبٍی پشٍتئیي 

 ،عَس هطبثِِ کوتش هیضاى پشٍتئیي کوتشی دس تخن داسًذ. ث
 ،% پشٍتئیي20حدن تخوذاى ًیض دس هبّیبى تنزیِ ضذُ ثب 

ًیض ضقیو ٍ کِ دس ًتیدِ تَسقِ اٍٍسیت ّب  ثبضذ هیکوتش 
% پشٍتئیي 30هبّیبى تنزیِ ضذُ ثب  ٍلی .ثبضذ هطکل هی

هکبًیسوی  کِ احتوبلاً دٌّذ هیضبخع کجذی ثبلاتشی ًطبى 
 (.Ling et al., 2006ثبضذ ) ثشای ثْجَد ىشآیٌذ ٍیتلَطًض هی

هبّی آکَاسیَهی دیسکَس ثِ دلیل گَضتخَاس ثَدى ًیبص ثِ 
(. Chong et al., 2000) پشٍتئیي ثبلایی دس خیشُ مزایی داسد

اص هٌبثـ پشٍتئیٌی اص قجیل کبصٍئیي، پَدس هبّی ٍ ضبیقبت 
 ضَد. کطتبسگبّی دس تنزیِ ایي هبّی استيبدُ هی

فٌَاى هٌبثـ استيبدُ اص ضبیقبت کطتبسگبّی ٍ پَدس هبّی ثِ 
پشٍتئیي حیَاًی دس خیشُ مزایی هبّیبى صیٌتی ثشای سبخت 

 ,.Chong et alضَد ) ّبی هشعَة استيبدُ هی خَساک

ّبی هشعَة ثِ دلیل آلَدگی ثبلایی کِ ایدبد  (. خَساک2002
اهشٍصُ  .گیشًذ کوتش هَسد استيبدُ قشاس هی ،کٌٌذ هی

دلیل داضتي ّبی گیبّی اص قجیل کٌدبلِ سَیب ثِ  پشٍتئیي
پشٍتئیي صیبد دس سبخت خیشُ مزایی هبّیبى صیٌتی استيبدُ 

 داضتِ است.ثب تَلیذ ثْیٌِ گشدد کِ ًتبیح سضبیت ثخطی  هی
 

 َب ي اسیذَبی چزة ضزيریلپیذ
اسیذّبی چشة ّستٌذ کِ ثشای لپیذّب هٌجـ هْن اًشطی ٍ 

ّبی هبّی ثِ  هبّی ضشٍسی ّستٌذ. ًیبص گًَِ ءسضذ ثْیٌِ ٍ ثقب
 ,Lovellهتيبٍت است ) 6ٍ اهگب  3 اسیذّبی چشة اهگب
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( ٍ n-6 18:2ّبی آة ضیشیي ثِ اسیذ لیٌَلئیک ) (. گ2000ًَِ
 حبلیکِدس احتیبج داضتِ  (n-3 18:3اسیذ لیٌَلٌیک )

( n-3 20:5ّبی دسیبیی ثیطتش ثِ ایکَصا پٌتبًَئیک اسیذ ) گًَِ
 احتیبج داسًذ (n-3 22:6ٍ دیکَصا ّگضاًَئیک اسیذ )

(N.R.C., 1993چشثی .)  ّبی حیَاًی دسیبیی ٍ ثشخی
ّبی گیبّی هٌجـ اغلی لیپیذّب دس مزاّبی هبّی  چشثی

ّبی حیَاًی  ّضیٌِ ثبلا ٍ اکسیذاسیَى سشیـ چشثی .ّستٌذ
    اص هٌبثـ خبیگضیي اص قجیل  هَخت ضذُ است کِدسیبیی 

ٍ ّوکبساى  Lingدس هغبلقِ  ّبی گیبّی استيبدُ گشدد.چشثی
ثِ فٌَاى لات ض( هطخع ضذ کِ هحتَای چشثی ف2006)

کٌذ کِ ثِ فٌَاى  هٌجـ لیپیذ هَخَد دس تخوذاى فول هی

اىضایص چشثی  ثبضذ. هيیذ ثشای فولکشد تَلیذ هثل هی یضبخػ
% هٌدش ثِ ثْجَد فولکشد سضذ دس 16% ثِ 8خیشُ مزایی اص 

 ملتا (.Ling et al., 2006ضَد ) هبّی دم ضوطیشی هی

مزاّبی صًذُ اص قجیل کشم تَثی ىکس، ًبپلی آستویب، لاسٍ 
حطشات ٍ ضبیقبت کطتبسگبّی )کجذ ٍ قلت گبٍ ٍ گَسيٌذ( 

ثْجَد فولکشد ّب ّستٌذ کِ هٌدش ثِ  هٌبثـ هٌبسجی اص چشثی
(. دس خذٍل Chong et al., 2002گشدد ) تَلیذهثل ٍ ثلَك هی

مزاّبی صًذُ ٍ اسیذّبی چشة ضشٍسی دس ثشخی اص اًَاؿ  2
هْن فٌَاى هٌبثـ ضبیقبت کطتبسگبّی اسائِ ضذُ است کِ ثِ

 چشثی ثشای هبّیبى آکَاسیَهی ّستٌذ.

 

: مقبدیز اسیذَبی چزة ضزيری در غذاَبی سوذٌ ي ضبیعبت کشتبرگبَی مًرد استفبدٌ در تغذیٍ مبَیبن آکًاریًمی. ثٍ صًرت میلی گزم 2جذيل 

 (.Velasco-Santamaría, and Corredor-Santamaría., 2011) میلی گزم يسن خشک آيردٌ شذٌ است 111ر د

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 کزثًَیذرات
ًیبص هبّیبى ثِ کشثَّیذسات ثِ فٌَاى یک هٌجـ اًشطی اسصاى تش 

کشثَّیذسات دس  .ًسجت ثِ پشٍتئیي ٍ چشثی حبئش اّویت است
هخبط سٍدُ ّیذسٍلیض ضذُ ٍ تَلیذ هًََسبکبسیذّبی هثل 

کٌذ. اعلافبت دس هَسد استيبدُ اص کشثَّیذسات دس  گلَکض هی
ّبی  خیشُ مزایی هبّیبى آکَاسیَهی هحذٍد است. گًَِ

سات ثْتش خَاس اص کشثَّیذ ّبی گَضت خَاس ًسجت ثِ گًَِ گیبُ
دسغذ دس  10بستِ ثبلای کٌٌذ. اىضایص هیضاى ًط استيبدُ هی

کبّص هػشه خَساک  سجتخیشُ مزایی هبّیبى گَضت خَاس 
کشثَّیذسات  .ضَد ٍ تَاًبیی هبّی دس کٌتشل ملؾت گلَکض هی

 ثبضذ هْن هی NADPHثشای تَلیذ چشخِ ىسيبت پٌتَص دس 
 ،. ثٌبثشایياست یضشٍس چشة ذیاس َسٌتضیث یثشا کِ

ضَد  دس ًؾش گشىتِ هیًض طکشثَّیذسات ثِ فٌَاى پیص ًیبص لیپَ
دس دهبّبی  ،هثبل ثشای. گشدد تحشیک رخیشُ چشثی هی سجتٍ 

ضَد  ّبی هبّی ىقبل هی تش چشخِ پٌتَص دس ثشخی اص گًَِ پبییي
 سجت ،ی کِ ثشای هذتی دستشسی ثِ مزا ًذاسًذیّب ٍ دس گًَِ

تحشیک استيبدُ کبسآهذ اص گلیکَطى رخیشُ ضذُ دس کجذ 
ثیطتش هبّیبى آکَاسیَهی  (.Hemre et al., 2002) ضَد هی

گیبُ خَاس هثل گلذىیص ٍ هبّی کَی اص گیبّبى سیض ٍ 
تَاًبیی تدضیِ داسای  ،ًتیدِ دس .کٌٌذ هیکشٍىلَسا تنذیِ هی

. قبثلیت ّضن کشثَّیذسات ثبضٌذ هیّبی پیچیذُ  کشثَّیذسات
 ّبی هختلو هبّیبى آکَاسیَهی هتيبٍت است ثغَسی دس گًَِ

% ٍ دس هبّی گَساهی هْتبثی 70گلذىیص حذٍد کِ دس هبّی 
(Trichogaster microlepis کوتش اص )است. 50 % 
 

 مًاد معذوی
تَاًٌذ هَاد هقذًی هَسد ًیبص خَد سا اص عشیق آثطص  هبّیبى هی

. هیضاى هَاد هقذًی هَسد ًیبص دس ٍ اپیتلیَم سٍدُ خزة کٌٌذ
َپی هبّیبى آکَاسیَهی هتيبٍت است ثغَسی کِ دس هبّی گ
 54/0هیضاى ًیبس ثِ هبدُ هقذًی هٌیضیَم ثشای سضذ هغلَة 

 هَاد هْوتشیي .ّش کیلَگشم خیشُ مزایی است ءگشم ثِ اصا
 هٌگٌض، ن،یضیهٌ آّي، ذ،ی هس، ىسيش، ن،یکلس: ضبهل یهقذً

  کزم خًوی کزم خبکی مًیىب -آوته مىشعت  کجذ گبي قلت گبي

71/1 56/1 11/0 11/0 43/1 18:2n-6  
51/0 22/0 16/0 22/0 64/0 18:3n-3 

2/0 - 04/0 10/0 19/0 20:4n-6 

11/0 - 07/0 09/0 33/0 20:5n-3  
33/0 - - - - 22:6n-3 
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ىسيش دس  دس ثیي هَاد هقذًی هقوَلاً .ثبضذ ی هیسٍ ٍ َمیسلٌ
کشثَّیذسات دخیل سبصی، هتبثَلیسن لیپیذ ٍ  سضذ، استخَاى

است ٍ حضَس آى دس خیشُ مزایی ضشٍسی است. اص فلائن 
ثبلیٌی کوجَد ىسيش دس هبّیبى آکَاسیَهی، کبّص اضتْب ٍ 

 Velasco-Santamaría andاسکَلیَص ٍ لَسدٍص است )

Corredor-Santamaría, 2011.)  ًیبص ثِ هَاد  3دس خذٍل
 ت.آکَاسیَهی اسائِ ضذُ اسهقذًی دس ثشخی هبّیبى 

 

: ویبس ثٍ مقبدیز مًاد معذوی در مبَیبن آکًاریًمی در 3جذيل 

 (Sales and Janssens, 2003) ُبی مختلفاوذاسَ

درصذ ویبس 

در جیزٌ 

 غذایی

 اوذاسٌ

مبَی 

 )گزم(

مًاد  وبم علمی وبم فبرسی

 معذوی

 Barbus تبیگش ثبسة 33/0 52/0

tetrazona 
 ىسيش

 .P گَپی 24/0 23/1-53/0

reticulata 
 ىسيش

ّيتِ  4 008/0

 ای

 .P گَپی

reticulata 
 آّي

 .P گَپی 17/0 054/0

reticulata 
 هٌیضیَم

 .P گَپی 25/0 01/0

reticulata 
 سٍی

 
 

 يیتبمیه َب
ّبی ٍیتبهیٌی ًیبص  ّبی هبّیبى آکَاسیَهی ثِ هکول ثیطتش گًَِ

داسًذ کِ ثب تَخِ ثِ ًَؿ گًَِ، اًذاصُ هبّی، هیضاى هَاد مزایی، 
فَاهل هحیغی ٍ ٍضقیت ثْذاضتی هتيبٍت است. دس ثیي 

ثِ دلیل تَاًبیی آًْب دس کبّص  E  ٍCّبی  ّب، ٍیتبهیي ٍیتبهیي
ضًَذ  ٍاکٌص استشس دس هبّی، آًتی اکسیذاى هحسَة هی

(Ortuno et al., 2003.)  ٍیتبهیيC  دس ثسیبسی اص
ىشآیٌذّبی هتبثَلیک اص خولِ سٌتض کلاطى )تشهین ثبىت(، 

سلَلی، خزة ىلضات ٍ سن صدایی اص فَاهل  ءهحبىؾت اص مطب
اسیذ اسکَسثیک ثِ فٌَاى است. ثیگبًِ صیستی ثسیبس هْن 

خیشُ  دس آى کوجَد ضَد. هحسَة هی Cهٌجـ هکولی ٍیتبهیي 
ّبی  تخشاح دس یًبٌّدبس دبدیا سجت تَاًذ یه یهبّ مزایی
 ٍ ّب چطن دس یضیخًَش ٍ سضذ کبّص ،صلَسدٍ ىک، ،یپَست
 ّب، ثبلِ ٍ پَست صیىشسب ي،یا ثش فلاٍُ .ضَد ّب ثبلِ

سچلایذ  هبّیبى دس ثذى شُیت  سًگ ٍ ضکن تَسم ،یاگضٍىتبلو
Cichlasoma urophthalmus است ضذُ گضاسش 

(Velasco-Santamaría and Corredor-Santamaría, 

2011.) 

( هطخع ضذ 1998ٍ ّوکبساى ) Fracalossiدس هغبلقِ 
آسکَسثیک اسیذ دس خیشُ مزایی هبّی آکَاسیَهی  ىقذاى
کبّص ٍصى ٍ  سجت( Astronotus ocelatus)اسکبس

ّبی ثذى اص خولِ آثطص ٍ  ّبی هَخَد دس مضشٍه ًبٌّدبسی
ٍ ثیبى  ضَدّب ثِ فلت کبّص هیضاى کلاطى هی  ستَى هْشُ

ّش  اءآسکَسیسک اسیذ ثِ اص گشم یلیه 25هیضاى  ،کشدًذ
 کوجَد یٌیثبل فلائن اص یشیخلَگ یثشاکیلَگشم خیشُ مزایی 

است، ثبضذ. هغبلقبت هختلو ًطبى دادُ  هی یکبى C يیتبهیٍ
فلائن هٌيی ثش سضذ هبّیبى آکَاسیَهی داسد  Cوجَد ٍیتبهیي ک
(Velasco-Santamaría and Corredor-Santamaría, 

2011). 
هیلی گشم آسکَسثیک  360دس هبّی آکَاسیَهی آًدل ًیبص ثِ 

هقبدیش کوتش اص  .ثبضذ ّش کیلَگشم خیشُ مزایی هی ءاسیذ ثِ اصا
دس کجذ  Cگشم هٌدش ثِ کبّص رخیشُ ٍیتبهیي  هیلی 120
 Cگشدد. هبّیبى آکَاسیَهی اسکبس ٍ سچلایذ ًیبص ٍیتبهیي  هی

 4خذٍل ثبضذ. دس  دس آًْب کوتش اص هبّی آکَاسیَهی آًدل هی
 .اسائِ ضذُ است  Cگًَِ هبّی آکَاسیَهی ثِ ٍیتبهیي سًِیبص 

غَست ِ دس خیشُ مزایی هبّیبى آکَاسیَهی اسیذ اسکَسثیک ث
آسکَسثیک اسیذ ىسيبت ٍخَد داسد. هٌبثقی اص اسیذ 

تش  هقبٍماسکَسثیک کِ ًسجت ثِ اکسیذاسیَى پبیذاستش ٍ 
-L-ascorbic-2-sulphate ،ascorbic- 2ّستٌذ، فجبستٌذ اص 

glycoside  ٍascorbate-6-palmitate . ثب ایي حبل، اًتخبة
ثِ سطین مزایی، اًذاصُ هبّی، گًَِ ّبی  Cًَؿ هٌجـ ٍیتبهیي 

 هبّی پشٍسش یبىتِ ٍ ّضیٌِ آى ثستگی داسد.

 
 مًرد ویبس در گًوٍ َبی مختلف C: مقبدیز يیتبمیه4جذيل 

 Cيیتبمیه 
(mg/kg) 

يسن ايلیٍ 

 )گزم(

 وبم علمی گًوٍ

40 16/0 Cichlasoma urophthalmus 

25 1/29 Astronotus ocellatus 

360 12/1 Pterophylum scalare 

 
 کبريتىًئیذَب ي وقش آوُب در ثُجًد روگ  مبَیبن سیىتی
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هٌجـ اغلی سًگذاًِ دس خیشُ ّبی مزایی حبٍی کبسٍتٌَئیذ 
 (.Chatzifotis et al., 2005پَست ٍ فضلِ هبّی ّستٌذ )

ثشای ثْجَد کیيیت سًگ لاضِ ٍ پَست لاصم است  ،ثٌبثشایي
هقذاس هطخع کبسٍتٌَئیذ دس خیشُ ٍخَد داضتِ ثبضذ. سًگ 
پَست هبّی ثِ حضَس کشٍهبتَىَسّب کِ ضبهل سًگذاًِ ّبی 

 ثستگی داسد.ثبضذ،  هیٌَئیذّب هلاًیي، پتشیذیي، پَسیي ٍ کبسٍت
تَاًبیی ثیَسٌتض ىبقذ حیَاًبت سبیش هبّی ضجیِ 

اىضٍدى کبسٍتٌَئیذّب ثِ خیشُ  ،ثٌبثشایي ست.کبسٍتٌَئیذّب
ّب  گیبّبى، ىیتَپلاًکتَى هقوَلاً .مزایی ضشٍسی است

سا  کبسٍتٌَئیذّب پَستبى )هیکشٍخلجک(، صئَپلاًکتَى ٍ سخت
ٍ عجیقی کِ دس استخشّبی  . مزاّبی صًذُکٌٌذ تَلیذ هی

ّبی پَست تبثیش  ثش سًگذاًِ ،پشٍسش دس دستشس ّستٌذ
      ٍؽبیو هتٌَفی ضبهل داسای کبسٍتٌَئیذّب گزاسًذ.  هی

ّبی ایوٌی،  ، ثْجَد پبسخAآًتی اکسیذاًت، پیص سبص ٍیتبهیي 
دس هبّی  .ثبضٌذ هیحيبؽت اص ًَس تَلیذهثل، سضذ، ثلَك ٍ 

حضَس سًگذاًِ هػٌَفی  Colisa laliaآکَاسیَهی گَاساهی 
آستبصاًتیي دس خیشُ مزایی هٌدش ثِ ثْجَد سًگ قشهض پَست ٍ 

پبسخ  (.Baron et al., 2008ضَد ) هی تحشیک سىتبس خٌسی
(، گلَتبتیَى SODایوٌی ثْتش، کبّص سَپشاکسیذ دیسوَتبص )

(، آسپبستبت ٍ آلاًیي تشاًس آهیٌبص ثب اىضایص GTPپشاکسیذاص )
کبسٍتٌَئیذ دس خیشُ مزایی آثضی پشٍسش یبىتِ هطبّذُ ملؾت 

ضَد کِ ًطبى دٌّذُ ؽشىیت آًتی اکسیذاًی ٍ هحبىؾت اص  هی
 یّب سًگذاًِ ٌِیّض (.Wang et al., 2006کجذ است )

 هبًٌذحبٍی سًگذاًِ  یقیعج جبتیتشک هَسد دس قیتحق یهػٌَف
 فػبسُ یحت ٍ سجض یّب خلجک ،ییبیدس یّب یثبکتش هخوش،

هغبلقبت  .است کشدُ تیتشم سًگذاًِ هٌجـ فٌَاىثِ سا بّبىیگ
ثشای  Chlorella vulgarisخلجک کِ هختلو ًطبى دادُ 

 ثْجَد سًگ پَست دس هبّیبى صیٌتی هؤثشتشیي ثَدُ است
(Gouveia and Rema, 2005.) 

قبثلیت دستشسی ثبلا ٍ مطبی سلَلی ًبصک هتنیشّبی ّستٌذ 
کوک هی کٌٌذ. دس هبّی  C. vulgarisکِ ثِ ساًذهبى ثبلای 

ٍ سًگذاًِ هػٌَفی  C. vulgarisآکَاسیَهی گلذىیص خلجک 
آستبصاًتیي ًتبیح خَثی دس خْت ثْجَد سًگ پَست ًطبى 

 (. Gouveia and Rema, 2005اًذ ) دادُ
( چْبس ًَؿ هٌجـ 2007) Sinha  ٍAsimi دس هغبلقِ

چیٌی،  ّبی گل سص کبسٍتٌَئیذ عجیقی )اسپیشٍلیٌب، گلجشگ

گشم  هیلی 5ّبی گل خقيشی ٍ لاکتَثبسیلَس ثِ هیضاى  گلجشگ
ثش کیلَگشم( دس تنزیِ هبّی آکَاسیَهی گلذىیص هَسد استيبدُ 

ّبی گل سص هَثشتشیي  قشاس گشىت کِ هطخع ضذ گلجشگ
ّبی پَست ٍ ثْجَد سضذ مذد  کبسٍتٌَئیذ ثشای تقَیت سًگ داًِ
( 2008) ٍ ّوکبساى Ezhilخٌسی ّستٌذ. دس هغبلقِ 

ّبی گل خقيشی دس هبّی آکَاسیَهی دم ضوطیشی  گلجشگ
ایي گلجشگ حبٍی  ،هَسد اسصیبثی قشاس گشىت ٍ ًتیدِ گشىتٌذ

ثبضذ ٍ ثِ فٌَاى هٌجـ سًگذاًِ قبثل استيبدُ  سًگذاًِ لَتئیي هی
     اص آى تَاى  هی، ثب تَخِ ثِ اسصش مزایی کبسٍتٌَئیذ است.

دس  مزایی استيبدُ ًوَد. فٌَاى هکول پشٍتئیي دس خیشُثِ
( هطخع ضذ کِ ثِ خبی 2019ٍ ّوکبساى ) Bellهغبلقِ 
تَاى اص سًگذاًِ عجیقی پَدس لاثستش ثِ  ّبی هػٌَفی هی سًگذاًِ

فٌَاى کبسٍتٌَئیذ دس خیشُ هبّی آکَاسیَهی گلذىیص استيبدُ 
فٌَاى هٌجـ پشٍتئیي دس خیشُ مزایی قبثل ثِ پَدس لاثستش کشد.

ثِ لحبػ سًگذاًِ آستبگضاًتیي مٌی ٍلی استيبدُ ًیست 
 .ثبضذ هی

ّبی هیکشٍثی اص هٌبثـ هْن هنزی ثشای آثضی  ثیَىلَک ٍ تَدُ
 ;Khanjani et al., 2020a,b) ثبضذ پشٍسش یبىتِ هی

Khanjani and Sharifinia, 2020).  ِدس هغبلقCunha  ٍ
فٌَاى هٌجـ ( اص تکٌَلَطی ثیَىلَک ث2020ِّوکبساى )
ثشای پشٍسش هبّی آکَاسیَهی گلذىیص استيبدُ  کبسٍتٌَئیذ

گشدیذ ٍ ثِ ایي ًتیدِ سسیذًذ کِ سیستن ثیَىلَک تدوـ 
ٍ ایي اثش ثب  کٌذ هی تحشیکّب سا دس هبّی گلذىیص  سًگذاًِ

 یبثذ. هٌبثـ خبسخی ٍ اگضٍطًض کبسٍتٌَئیذّب اىضایص هی
 

استفبدٌ اس غذاَبی سوذٌ ثٍ عىًان مىجع غذایی مىبست 
 یذ مبَیبن سیىتیثزای تًل

حضَس مزاّبی صًذُ ثشای سضذ ٍ تَسقِ پشٍسش دٍسُ لاسٍی دس 
 ,.Lim et alآثضی پشٍسی دسیبیی ٍ آة ضیشیي ضشٍسی است )

اًَاؿ هختليی اص مزاّبی صًذُ هبکشٍ ٍ هیکشٍ ضبهل  (.2003
ًبپلی آستویب، سٍتیيشّب، کشم خًَی، تَثی ىکس، لاسٍ حطشات، 

دس  (Lim et al., 2003) داىٌی ٍ آًتي هٌطقت هَیٌب
فٌَاى اٍلیي مزای پشٍسی استيبدُ ضذُ است. سٍتیيشّب ثِ آثضی

 اًذاصُثبضذ کِ  صًذُ هٌبست ثشای تنزیِ دٍسُ لاسٍی هی
کَچک، ضٌبی کٌذ ٍ اسصش مزایی ثبلایی داسد. سٍتیيش ًَؿ 

 .Bًَؿ آة ضیشیي  ٍ Brachyonius plicatilisدسیبیی 
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calcyflorus صًذُ دیگش ًبپلی آستویبست کِ  ثبضذ. مزای هی
ّبی  . استيبدُ اص سیستاسصش مزایی ٍ ّضیٌِ تَلیذ ثبلایی داسد

دکپسَلِ ثِ خبی ًبپلی آستویب ٍ هَیٌب ثشای پشٍسش لاسٍ 
هبّیبى آکَاسیَهی اثش ثخص ثَدُ است کِ هٌدش ثِ فولکشد 

 سَیی،ضَد ٍ اص  ثْتش سضذ، ثقبء ٍ هقبٍهت دس ثشاثش استشس هی
دس تنزیِ هبّیبى صیٌتی  ثبضذ. ّضیٌِ تَلیذ آى ًیض کوتش هی

ثضسگ آستویبی ثبلل ٍ سضذ یبىتِ فولکشد ثبلایی داسد. فولکشد 
لاسٍّبی دلقک هبّی ثب مزای خطک کٌسبًتشُ ٍ  ءسضذ ٍ ثقب

لاسٍّبی دلقک  .ًبپلی آستویب ًتبیح یکسبًی ًطبى دادُ است
اص مزای هػٌَفی سا  تَاًبیی استيبدُ ،سٍص ثقذ اص ّچ 9هبّی 

 (.Gordon and Hecht, 2002کٌٌذ ) پیذا هی
ّبی خطک کِ دس تنزیِ لاسٍ هبّیبى استيبدُ  اهشٍصُ خیشُ

اسصش مزایی ٍ تشکیجبتی هطبثِ مزاّبی صًذُ  هقوَلاً .ضَد هی
ضبهل خلجک، هخوش، پَدس خَى، ضبیقبت  داسًذ کِ هقوَلاً

کطتبسگبّی ٍ پَدس هبّی ّستٌذ کِ هٌجـ مزایی کبهلی سا 
 .کٌٌذ ىشاّن هی

خلجک، سٍتیيش ٍ ًبپلی آستویب اص مزاّبی صًذُ سایح ثشای لاسٍ 
عَس خبظ ثشای لاسٍّبی خبسج ضذُ اص ِ ث هبّیبى آکَاسیَهی

د، ّستٌذ ضَ تخن ّبی سیض کِ کیسِ صسدُ آًْب سشیـ خزة هی
سیستن گَاسضی ثِ عَس کبهل تَسقِ ًیبىتِ ثِ کِ دس ایي دٍسُ 

 Gordon) ّویي دلیل استيبدُ اص مزاّبی صًذُ ضشٍسی است

and Hecht, 2002.) ِتنزیِ  ّبی اٍل پشٍسش هقوَلاً دس ّيت
ثب مزاّبی صًذُ ٍ هخلَعی اص مزاّبی صًذُ ٍ خطک اًدبم 

 اًذاصُدّبى مزاّبی ثب  اًذاصُگیشد. ثب اىضایص ٍصى لاسٍ ٍ  هی
یکی اص هطکلاتی کِ دس پشٍسش ٍ  .ضَد ثضسگتش ثِ لاسٍ دادُ هی

دس هخبصى ٍخَد  ّبی هختلو هبّیبى آکَاسیَهی ًگْذاسی گًَِ
غَست اختػبغی ِ هیي ًیبصّبی مزایی ثأداسد ایي است کِ ت

ثشای ّش گًَِ خبظ ثب تَخِ ثِ خػَغیبت ىیضیَلَطیک ٍ 
چٌیي فبدات مزایی دس یک آکَاسیَم میش هَسىَلَطیک ٍ ّو

ثشای  هیي خیشُ مزایی هتذاٍلأت ،هوکي است ٍ اص ایٌشٍ
 دٌّذگبى هبّی صیٌتی ضشٍسی است. پشٍسش
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Abstract 

It is important to know the nutritional requirements of ornamental fish to achieve better growth and 

production performance. In recent years, nutritional information has been obtained about some 

aquarium species. Also, in some cases, the diet information of these fish can be extracted from the 

results obtained from farmed fish. Having the right dietary formula for the complementary needs of 

aquarium fish improves the digestibility of nutrients, meets metabolic needs, and reduces 

maintenance costs and water pollution. And at the same time feeds the complete formula of 

sustainable aquaculture goals.  In addition, a complete diet follows the goals of sustainable 

aquaculture. So far, a variety of foods such as milk powder, flakes, slaughterhouse waste, dry food 

and a variety of live foods including rotifers, Artemia nauplii, Moina, daphnia, Ceriodaphnia and 

algae have been widely used to feed aquarium fish; each has its own nutritional and production 

value. Considering that the coloring of ornamental fish species is important in the trade of these 

fish, it is recommended to add pigments and carotenoids to the diet of aquarium fish. The aim of 

this study was to investigate the specific nutritional requirements to improve production and thus 

more economical fish farming. 

 

Keywords: Ornamental fish, Protein, Vitamin, Diet, Carotenoid 
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