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 1404دی    تاریخ پذیرش:                               1404مهر  تاریخ دریافت:  

 چکیده

 ی هاکیوتیبی آنت  به  یوابستگ  و  هایماریب  وعیش  ازجمله  یجد  یهاچالش  با  ،یوانیح  نیپروتئ  یاصل  کنندهنیتام  عنوان  به  یپروریصنعت آبز
 یبرا  جستجو  ،عرصه   نی. در ادارد  یپ  در   را  ستیزطیمح  یآلودگ  و  یکروبیضدم  مقاومت  همچون  ییامدهایپ  که  است  مواجه  ییایمیش

 دارا  لیدل  به  عسل،  زنبور  ی ازدیتول  چندمنظوره   یعیطب  بیترک  کی  عنوان  بهموم  . برهاست  ریانکارناپذ  یضرورت  من،یا  و   یعیطب  یهان یگزیجا
. هدف از دارد  یپروریصنعت آبز  در   کاربرد  یبرا  ییبالا  لیپتانس  ،یمنیا  ستمیس  یکنندگلیتعد  و  یدانیاکسیآنت  ،یکروبیضدم  خواص  بودن

 و  هایماریب  برابر   در  انیآبز  مقاومت  و  سلامت  رشد،  یهاشاخص  بر   مومبره  راتیتأث  مورد  در  موجود   یعلم  شواهد  جامع  لیتحل  ،حاضر  مطالعه
  ی داریمعن  طور  به  تواندی م  ییغذا  رهیج  در  مومبره   از  نهیبه  استفاده  که   دهدی م  نشان  مختلف  یعلم  منابع  مرور.  است  یطیمح  یهااسترس
 مانند   ییهاگونه  در  را  یدانیاکسیآنت  و  یگوارش  یهام یآنز  تیفعال  روده،  سلامت(،  ییغذا  لیتبد   بیضر  بهبود  وزن،  شیافزا)  رشد  عملکرد

 ی (، ماه Salmo trutta)  ی ا قهوه   ی آلا قزل   ، ( Oncorhynchus mykiss) کمانین رنگ  یآلا(، قزل Oreochromis niloticus)  لین  ی ایلاپیت
 ی من ی ا   ی ها پاسخ   ت ی تقو   با   موم بره تر از آن،  ( بهبود بخشد. مهم Anguilla japonica)  یژاپن  ی ( و مارماهDicentrarchus labrax)  باسیس

 و   ی قارچ   ، یی ا ی باکتر   مهم   ی ها پاتوژن   ه ی عل   گسترده   یکروبیضدم  تیفعال  داشتن   و(  هانیمونوگلوبولیا  م،یزوزی ل  ت یفعال  شی)افزا  یاکتساب  و  یذات
 ی ط ی مح   ی ها استرس   یمنف  اثرات  کاهش  در  یتوجهقابل  ییتوانا  ماده  نی ا   نیهمچن.  دهدیم  شیافزا  هایماری ب  برابر  در  را  انیآبز  مقاومت  ،یانگل

  تواند ی م   مومبره  ،یخود دارد. با توجه به شواهد علم  یقو  یدانیاکسیخواص آنت  قیاز طر  ،BPA2  مانند  ییهانده ی آلا  با  مواجهه  ای  ( ییدما  تنش)
. گنجاندن آن در ردیمورد استفاده قرار گ  انیسلامت آبز  تیریو مد  هیتغذ  یهایو کارآمد در استراتژ  منیا  ،یعیطب  یافزودن  کیبه عنوان  

وابستگ  یبرا  یعمل  ی راهکار  ،ییغذا  رهیج آنت  یکاهش  پا  یوربهره   شیافزا  ک،یسنتت  یهاکیوتیبی به  صنعت   یطیمحست یز   یداریو 
 یهاگونه  یبرا  نهیبه  یدوزها  نییلزوم تع  ،یاهی و گ  ییایبر اساس منشأ جغراف  مومبره  ییا یمیش  بیحال، تنوع ترکنیاست. با ا  یپروریآبز

  یبالا  لیبا توجه به پتانس  کشور  یکنون  طی. در شراسازدیاثر آن را پررنگ م  ی مولکول  یهاسمیمکان  نهیدر زم  شتریب  قاتیمختلف و انجام تحق
و اقتصاد   داریپا   یپروریآبز  یبلند به سو  یگام  تواندی م  یعیماده طب  نی استفاده از ا  جیو ترو   یکاربرد  قاتیتوسعه تحق  ،مومبرهعسل و    دیتول

 .باشد یمقاومت

 

یدار پا پرورییآبز ضدمیکروبی، فعالیت رشد، عملکرد ایمنی، سیستم هایمحرک  ،مومبره عصاره :یدیکلمات کل

 
1 Propolis 
2 Bisphenol A 
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   مقدمه 
  منبع  یک  عنوان  به  گذشته  دهه   چند  در  پروریآبزی  صنعت
  پروتئین  برای  جهانی   فزاینده  تقاضای  به  پاسخگو  و  حیاتی

  بر   فشار   تنهانه  صنعت  این.  است  کرده  ایفا  بدیلیبی  نقش  حیوانی،
 رشد  محرکه  موتور  عنوان  به  بلکه  داده  کاهش  را  دریایی  ذخایر

  عمل   جهان   مناطق  از  بسیاری  در  غذایی  امنیت  تأمین  و   اقتصادی
  و   سریع  رشد   حال،این  با (.  Rocha et al., 2022)  است  کرده
 مواجه  جدی  هایچالش  با  را  صنعت  این  انبوه،  تولید  بر  تمرکز
  در.  است  مسئولانه  و   نوین  راهکارهای  نیازمند   که  است  ساخته

  به  ها،بیماری   از  پیشگیری  و  آبزیان   سلامت  مدیریت  میان،  این
  در   زیست،  محیط  و  اقتصادی  بازدهی  بر  مستقیم  أثیرت  دلیل
 ;Bondad-Reantaso et al., 2005)  دارد  قرار  توجه  کانون

Radkhah et al., 2020.) 
 شیوع   مدرن،   پروریآبزی   روی  پیش  هایچالش  بزرگترین  از  یکی

  است  متراکم  پرورش  هایسیستم  در  عفونی   هایبیماری
(Radkhah, 2019  .)آبزیان   استرس  به  منجر  تواندمی  بالا  تراکم 

 را  زمینه  امر  این   که  کند   تضعیف  را  آنها  ایمنی   سیستم  و  شود
  فراهم   انگلی   و   قارچی  باکتریایی،   زایبیماری  عوامل   طغیان  برای
  این (.  Radkhah, 2019; Irshath et al., 2023)  آوردمی

  و   تولید  شدید  کاهش  انبوه،  تلفات   به  منجر  تواندمی  هاطغیان
  به   متکی   صنعت  ها،دهه  برای.  شود  هنگفت  اقتصادی  خسارات
  داروهای  و  هابیوتیک آنتی  از  رویهبی  گاه   و  گسترده  استفاده

  است  بوده   ها بیماری  این  کنترل  برای  سنتزی  شیمیایی
(Mohammed et al., 2025  .)و   پیشگیرانه  استفاده  متأسفانه 

 داشته   دنبال به   را   ناگواری  پیامدهای  شیمیایی،  مواد  این  از  درمانی
  ترین جدی  از  یکی .  است  پرورش  استخرهای  مرزهای  از  فراتر  که
  یکروبی م  ضد  هایمقاومت  کننده نگران  افزایش   پیامدها،  این
(AMR)1  بلکه   پرورش  مزارع  در  تنهانه  مقاوم  هایباکتری.  است  

  و   یابندمی  گسترش  غذایی  زنجیره  و  آبی  اکوسیستم  کل  در
  کنند می  ایجاد  جهانی  عمومی  سلامت  برای  جدی  تهدیدی

(Pepi and Focardi, 2021  .)داروها   این  باقیمانده  براین،علاوه  
  سلامت  و  بماند  باقی   پرورشی  هایماهی  بافت  در  تواندمی

  نیز زیستی محیط نظر از. بیندازد خطربه را نهایی  کنندهمصرف
 موجودات   بر  تواندمی  طبیعی  آبهای  به  ترکیبات  این  دفع

 بگذارد  منفی   تأثیر   آبی   هایاکوسیستم  تعادل  و   غیرهدف 
(Canton et al., 2021; Radkhah et al., 2021 .) 

 
1 Antimicrobial resistance 

 فوری   جستجوی  برای  قوی  یمحرک  خطرات،  و   هامحدودیت  این
  و زیست محیط با سازگار مؤثر، ایمن، هایجایگزین یافتن برای
 که   «طبیعی  محصولات»  بر  تمرکز  مسیر،  این  در.  است  پایدار
  یافته   افزایش  شدتبه  دارند،   میکروبی   یا   جانوری  گیاهی،   منشأ 
  به  اغلب   که   ترکیبات  این(.   Radkhah et al., 2025)  است
  به   توانندمی  شوند،می  شناخته  «خوراکی  هایافزودنی»  عنوان
 برابر  در  مقاومت  افزایش  سلامت،  تقویت  رشد،  عملکرد  بهبود

 Aminullah)  کنند  کمک  آبزیان  در  استرس  کاهش  و  هابیماری

et al., 2025  .)با   مرتبط  هایفرآورده  ها،گزینه   این  میان  در  
 به  ،(گل  گرده  و(  مومبرهموم )بره  رویال،  ژل  عسل،)  عسل  زنبور
  پتانسیل  و   سنتی  طب  در  مصرف  طولانی  تاریخچه  دلیل

  در .  اندکرده  جلب  خودبه  را  ایویژه  توجه  شده، اثبات  داروشناسی
  رزینی  ماده   این.  دارد  فردیمنحصربه  جایگاه  مومبره  میان،   این

 کارگر  زنبورهای  و  طبیعت  جانبه  دو  فعالیت  محصول  پیچیده،
  شیره   و  صمغ  زنبورها(.  Pasupuleti et al., 2017)  است

 درختان   ویژهبه)  درختان  پوست  و   هابرگ  جوانه  گیاهان، 
 ترشحات  با  را  آن  و  کرده  آوریجمع   را(  برگپهن  و  مخروطی

 ایماده  تا  کنندمی  مخلوط  خود  خاص  های آنزیم  و  بزاقی
 Drescher et)  آید  دستبه  معطر  و  تیره  سبز-ایقهوه  چسبناک،

al., 2019  .)ماده   یک  عنوان  به  ماده   این  از  زنبورها  
  کندو   در  چندمنظوره  ساختمانی  مصالح   یک  و   کننده ضدعفونی
  غنی   مجموعه  گسترده،   علمی  مطالعات  امروزه، .  کنند می  استفاده

 ,.Rojczyk et al)  اند کرده  تأیید   را  مومبره   بیولوژیک  خواص  از

 طیف  برابر  در)  میکروبی  ضد  خواص  دارای  مومبره(.  2020
  التهابی،   ضد   ، (هاویروس  و  ها قارچ  ها، باکتری  از  وسیعی

  ایمنی  سیستم  کنندهتقویت   و  تومور  ضد  قوی،  اکسیدانیآنتی
  فعال زیست  ترکیبات   به  عمدتا    چندگانه   هایفعالیت  این.  است

 جغرافیا،  به  با توجه  که  شودمی  داده  نسبت  آن  در  موجود  پیچیده
 است   متغیر  بسیار  غالب،  گیاهی  منبع  و  فصل

(Bouchelaghem, 2022; Ayad et al., 2025.) 
 خواص   همین   بر   دقیقا   پروری،آبزی  در  مومبره  از  استفاده  پتانسیل

  آب  یا آبزیان غذایی جیره به آن  افزودن. است استوار چندجانبه
 ارائه   را  طبیعی   درمانی  و  پیشگیرانه  راهبرد  یک  تواند می  پرورش،

  ضد   فعالیت  مثال،   برای(.  Chuttong et al., 2023)  دهد
  شایع   زاعوامل بیماری  با   مستقیم  طور  به  تواندمی  آن  میکروبی

  ایمنی  سیستم  کنندگیتعدیل  خاصیت.  کند  مبارزه  پروریآبزی 
 را  میگو  یا  ماهی  اکتسابی  و  ذاتی   دفاعی  هایپاسخ  تواندمی  آن

 ,.Kang et al)   کند  تقویت  مضر،   تحریکیبیش  ایجاد   بدون
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  برابر  در   را  آبزیان  تواند می  نیز  آن  اکسیدانی آنتی  توانایی (.  2019
  دما،   نوسانات )  محیطی  عوامل  از  ناشی  اکسیداتیو  استرس
 بهبود  را  کلی   سلامت  و  کند  محافظت  ،(تراکم  استرس  ها، آلودگی
  عملکرد   بر   آن  مثبت   تأثیر  بر  مبنی  هایی گزارش   همچنین.  بخشد
 Sarapa et)  دارد  وجود  روده  سلامت  و  خونی  هایشاخص  رشد،

al., 2025.) 
 تحلیل   یک  ارائه  ،مطالعه حاضر  از  هدف  زمینه،  این  به  توجه  با

  صنعت   در  مومبره  واقعی   پتانسیل  از  ساختاریافته  و  جامع
  ارزیابی  و  گردآوری  دنبال  به   بررسی  این.  است  پروریآبزی 

  عملکرد  بر  مومبره  اثرات  مورد  در  موجود  علمی   شواهد  انتقادی
  مقاومت و    هایماری ب  برابر  در  مقاومت  ایمنی،   هایشاخص  رشد،

 .  است پرورشی مختلف هایگونه  در استرس برابر در
 

 تنوع آن  موم و عوامل مؤثر بر بره   یمیایی ش   یب ترک 
  یمیاییمشخصات ش

.  شود ی مشخص م   ای یچیده العاده پ فوق   یمیایی ش  یبموم با ترکبره
شده در انواع مختلف از    ییشناسا  یبرکت  300از    یشموم با ببره
 ,.Alday et al)  شودیشناخته م  متفاوت  یاییجغراف  هاییشه ر

2016; Ahangari et al., 2018عموما  شامل    ینیماده رز  ین(. ا
زنبور عسل درصد  45-55)  یاهی گ  یهاو صمغ  هاین رز (، موم 
مواد    یر ها و سا(، گرده درصد  5-10فرار )  یبات(، ترکدرصد  35-8)
معدن) قندها   ها یتامینو  ی،مواد  )  (،و   ,.Tavares et alاست 

پ 2022 ترکبره  یمیاییش  یچیدگی(.  وجود  با    یست ز  یباتموم 
مختلف که هر کدام در   یمیایی فعال متعدد متعلق به طبقات ش

  شود ینشان داده م  یشترآن نقش دارند، ب  یولوژیکب  های یتفعال
(Albanese et al., 2025.)   فعالزیست   اصلی  ءاجزا  فلاونوئیدها  

  تشکیل  را  آن   اصلی  ساختار  بنزوپیرانون  که  هستند موم  بره
 گزارش   فلاونوئیدها  برای  مختلفی  بیولوژیک  هایفعالیت.  دهدمی
  استفاده  مورد  گیاهان  منبع  با   عمدتا   آنها  مقدار  و  نوع  و  شده

(. Afrouzan et al., 2018)   است  مرتبط  عسل  زنبورهای
  میکروبی   ضد  فعالیت  بالاترین  که  است  شده  داده  نشان  همچنین

  فلاونوئیدی  و   فنلی   ترکیبات  بالای   غلظت  با  آرژانتین  ازموم  بره
  با   شیمیایی   ترکیب  بین.  (Isla et al., 2005)     است  مرتبط
  زنبورهای ازموم بره  هاینمونه   که هوایی  و  آب و  گیاهی  پوشش
  فعالیت .  دارد  وجود  مستقیمی  تأثیر  شوند،می  آوریجمع  عسل

  و   گل   منبع  به  زیادی  حد   تا  و  است  متفاوتموم  بره  بیولوژیک
 Velikova et)  دارد  بستگی  (،محیط  و  فصل)  خارجی  عوامل

al., 2000  .)موم  بره  مختلف  انواع  وتحلیلتجزیه  ،زمینه  این   در
  شیمیایی  ترکیبات  نتایج  و  گرفت   قرار  ارزیابی  مورد  ترکیه

 منطقه  ازموم  بره  های نمونه   واقع،  در.  داد  نشان  را  مختلفی
  گیاهی   پوشش  همراه  به  ایمدیترانه   هوای  و  آب  با   مارماریس 

 از  غنی   مرطوب،  هوای  و  آب  با  ارزروم  و   آلبا  سالیکس  و  صنوبر
  بورسا   گیاهان  کهدرحالی  (Kartal et al., 2002)  بودند  هاترپن

 مقدار   خشک،  تابستان/ایمدیترانه   گرمسیری  نیمه  هوای  و  آب  با
  داشتند   فلاونوئید   کمی  مقدار  و  سینامات  سینامیل  زیادی

(Duran et al., 2011)  .از  ایرانیموم  برهبر    قبلی   مطالعات  
  را  فنلی  و  فلاونوئیدی  ترکیبات  از  زیادی  مقدار  مختلف،  مناطق
  باشد   آنها   میکروبی  ضد  هایفعالیت  مسئول  تواندمی  که  داد  نشان

(Mohammadzadeh et al., 2007; Yaghoubi et al., 

  ترکیبات   بر  گیاهی   تنوع  و   اقلیم  تأثیر  بر  مذکور  شواهد(.  2007
ا  دارد  تأکیدموم  بره  مختلف  انواع  شیمیایی در    ینکه  مسئله 
 ,.Afrouzan et al)پژوهشگران مختلف    از  حاصله  هایگزارش 

 . (1است )شکل  شده مطرح نیز( 2018
 

 

 ( Altabbal et al., 2023موم )بره اصلی شیمیایی هایگروه: 1 شکل

 

از    یشکه بی طورتوجه است به موم قابلبره  یدیفلاونوئ  یمحتوا
  ین شده است. ا  ییموم شناسادر انواع مختلف بره  یدفلاونوئ  140
ترک  یباتترک ها،  فلاون)دسته هستند    9از    یباتیعمدتا  شامل 

  ها، یزوفلاون(، اهافلاونونیلها )از جمله پرنها، فلاوانونفلاونول
پتروکارپان  یدها نئوفلاونوئ  ها، یزوفلاونا  ها، یزوفلاونا   ( هاو 
(Sarapa et al., 2025به طور مشابه، نزد .)ترپن و    1۶0به    یک
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موم گزارش شده است که در درجه اول شامل  در بره  یدترپنوئ
و مشتقات   ها ترپنیتر  ها، ترپنیها، دترپنسزکوییها،  مونوترپن

 یتروژنین  یبات(. وجود ترکKasote et al., 2022)  شودیآنها م
  ین اما چند  شد، یم  یتلق  یرمعمولموم غ قبلا  در بره  ،( یدهاآلکالوئ)

  این   حال،این  باگزارش شده است.    یرموم الجزادر بره  یدآلکالوئ
  دارد  علمی   جامعه  تایید  و  بیشتر  بررسی  به  نیاز  هاگزارش 

(Kasote et al., 2022; Rivera-Yañez et al., 2023 .) 

 
 بومبره  یبعوامل مؤثر بر تنوع ترک

که    دهد یرا نشان م   یتوجهموم تنوع قابلبره  یمیاییش  یبترک
را    یتوجهقابل  ی هاعوامل متعدد قرار دارد و چالش  یرتحت تأث

(. Chuttong et al., 2023)  کندیم  یجادا  یاستانداردساز  یبرا
را از    هاینزنبورها رز  یرااست، ز  ی عامل اصل  یک  یایی منشأ جغراف

جمع  یاهان گ محل  در  نت،  کنندیم  یآورموجود    یجه،در 
موم از مناطق مختلف  بره  یبرا  یزیمتما  یمیاییش  های یلپروفا

بره  برای(.  Kahwa et al., 2025)  شودیم  یجادا موم  مثال، 
فن  یلیبرز مشتقات  وجود  و    یلهپرن  یدهایپروپانوئ  یلبا  شده 
)نوع    یی موم اروپاکه برهیدرحال  شودیمشخص م  یداس  ینامیکس

است    یکفنول  یداس  یو استرها  یدهافلاونوئ  یعمدتا  حاو  ،صنوبر(
(Santos et al., 2022 .) 

برا  یاهیمنابع گ  یبترک  یتوجهزنبورها به طور قابل  یموجود 
  یهارا از گونه  هاین . زنبورها معمولا  رزکنندیم  یینموم را تعبره

 (.Populus spp) و صنوبرها  کنند، یم  یآورخاص درخت جمع
اصل به    یمنبع  منجر  که  هستند  معتدل  مناطق   ای مادهدر 

  شود یم  یبندطبقه   "نوع صنوبر"موم  که به عنوان بره  شودیم
(Drescher et al., 2019گرمس مناطق  در  تنوع   یری،(. 

گ  ترییعوس منابع  پروفا  یاهیاز  تر متنوع  یمیاییش  هاییلبه 
م علاوهDezmirean et al., 2021)  کندیکمک    ین،ارب(. 

در دسترس   یراز  گذارد،یم  یرموم تأث بره  یببر ترک  یفصل  ییراتتغ
ف گ  یتوشیمیاییبودن  تغ  یاهاندر  فصول  .  کندیم  ییردر طول 

که  ی طوربه  گذاردیم  یرموم تأثبره  هاییژگیبر و  یزگونه زنبور ن
 شودیم  یدتول   Apis mellifera گونه از  یموم تجاربره  یشترب

  یزی متما   یمیاییموم شبره  یش،زنبور بدون ن  یهاکه گونهیحالدر
 AlZunaydi et al., 2025; Pelaez-Acero)   کنندیم  یدتول

et al., 2025.) 
 

 

 مومبره بیولوژیک هایفعالیت 
بره  توجه  با متعدد  فرآاثرات  و  انسان  سلامت  بر    یندهایموم 
مورد استفاده    یاهداف مختلف  یبرا  یربازماده از د  ینا  یولوژیک،ب

اخ و  است  گرفته    که  اندداده  نشان  متعددی  عاتمطال  یرا قرار 
.  دهد می  نشان  خود  از  را  مختلفی  بیولوژیک  هایفعالیت  مومبره
  ضدویروسی،  های فعالیت   ضدباکتریایی،   اثرات  شامل   هافعالیت  این

التهاب  یمنیا  یهاپاسخ  ضدقارچی، فعال  یو    هاییتو 
   .(2)شکل  (Altabbal et al., 2023)هستند  اکسیدانییآنت
 

 

 ,.Altabbal et alموم )بره ی اصل یولوژیکب هاییت: فعال2شکل 

2023 ) 

 

 ماهیان موم بر عملکرد رشد بره اتاثر
با    یی مکمل غذاکه    دهد می  نشان   مختلف  علمی   منابع  بررسی

مفبره اثرات  گونه  یتوجهقابل  یدموم  در  رشد  عملکرد    ی هابر 
و   Ismailدر مطالعه    ،برای مثالنشان داده است.    یمختلف ماه

Hegazi  (2025)  موم بر  با بره  ییغذا  یرهج  یسازاثرات مکمل
  یت روده و فعال  شناسییختر  ی، مولکول  یعملکرد رشد، نشانگرها

 Oreochromis) یلاپیات  هاییماهدر بچه  یگوارش  هاییمآنز

niloticus)  در استفاده از پودر   یدرصد  50  ییجوو امکان صرفه
با    ی قطعه ماه  210  یقتحق  ینقرار گرفت. در ا  یمورد بررس  یماه 
مدت    و به  یعتوز  یومآکوار  21گرم در    55/15  یهوزن اول  یانگینم

ا  یزونیتروژنا  یی غذا  یرهروز با شش ج  8۶   ی حاو  یزوکالریک و 
  یهتغذ  یلوگرمموم در هر کگرم بره  10و    8،  ۶،  4،  2سطوح صفر،  

  یبرا  (2موم و  بره  ییکارا  یابی ارز  یبرا  ( 1شدند. دو گروه کنترل:  
  ین با منابع پروتئ   یپودر ماه   یدرصد   50  یگزینیامکان جا  یبررس

موم در سطوح  نشان داد که افزودن بره  یجنتا  .شد  یطراح،  یاهی گ
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وزن  )  رشد  یارهایمع  دارییدرصد به طور معن  ۶/0درصد و    4/0
را    ییغذا  یلتبد  یبو ضر  (یژهوزن، نرخ رشد و  یشافزا  یی،نها

بود.    یسهبا گروه کنترل مثبت قابل مقا  یج نتا  ین و ا  یدبهبود بخش
موم  با افزودن بره  یلاسپروتئاز و آم  هاییمآنز  یتفعال  ینهمچن

ب  یافت  یشافزا درصد    4/0در سطح    یمیآنز  یتفعال  یشترینو 
رشد    شاخص  یانب یشژن، افزا  یان ب  یلوتحلیهتجز  .مشاهده شد

  0/ ۶با سطح    شدهیهتغذ  یاندر کبد ماه (IGF-1) 1-ینانسولشبه 
رشد   یکتحر  یلاز پتانس  یموم را نشان داد که حاکبره  درصد

بررس ن  ی شناسبافت  یاست.  و    یشافزا  یزروده  عرض  ارتفاع، 
موم  بره  کنندهیافتدر  یهارا در گروه  یاروده  یمساحت پرزها

مغذ مواد  جذب  در  بهبود  که  داد  تداع   ینشان  .  کندیم  یرا 
ماه   یبترک  وتحلیلتجزیه  ین، براعلاوه  ینهبه  یرهذخ  ی، بدن 
  ۶/0و    درصد   4/0با سطوح    شدهیهتغذ  یهارا در گروه  ینپروتئ

که استفاده    داد نشان    ی مذکورهایافته.  کرد ییدموم تأدرصد بره
بره سطوح  از  در  م  4/0-۶/0موم  مخلوط   ییکارا  تواند یدرصد 
  یش افزا  یدرصد پودر ماه   50  یگزینی جا  یرا برا  یاهیگ  ینپروتئ

را   یلاپیا ت  یانماهدهد، راندمان گوارش را بهبود بخشد، رشد بچه
 یره ج  سازیینه در به  یدارپا  یگزینجا  یکعنوان    کند و به  یکتحر
 .مطرح شود  ،یانآبز یی غذا

Velotto  ( 2010و همکاران  )و    ی رشد ماه   یزانم  برموم  بره  یرتأث
فراساختار  یمیاییشبافت  هاییژگیو   یعضلان   یبرهایف  یو 

عضلان  آنهاکردند.    یابیارز ماه  ی رشد  گونه  دو    ی پرورش  یدر 
و  ( Oncorhynchus mykiss) کمانینرنگ  یآلاقزل  یتالیا،ا

شرا  را  (Salmo trutta) یاقهوه  یآلاقزل دو  متفاوت   یطدر 
  یره با ج  یه و تغذ  ( A  )گروه  یسنت  یرهبا ج  یه : تغذکردند   یبررس
)گروبره  یحاو   های یماهکه    این  از  حاکی  نتایج  .(B  ه موم 
بره  شده یهتغذ مقا با  در  ج  یسهموم  با  که  کنترل  گروه    یرهبا 

نشان دادند.    ترییعسر  یشده بودند، رشد عضلان  یهاستاندارد تغذ
نسبت به طول   یبرهامساحت و قطر ف هاییریگاندازه  همچنین

ف داد که  نشان  گون  یبرها بدن  دو گروه در  هر   S. trutta  هدر 
(،  A)  گروه کنترل  های یدر ماه   .بودند  O. mykiss  زا  بزرگتر

از    ییها و شاخص  یعضلان   یبرهایوجود ف  یوتومیم  ی بافت عضلان
ا  یطیاسترس مح  از   ین را نشان داد.  مطالعه بر ارزش استفاده 

در    یانماه  رشد بهبود    یبرا  ییمکمل غذا  یکعنوان    موم بهبره
 .کرد یدپرورش تأک یندفرآ

Alrashada ( 2023و همکاران )به   ی،ادو مرحله یادر مطالعه
 یلن  یلاپیایت  یماه  ییغذا  یرهموم به جافزودن بره  یرتأث  یبررس

(O. niloticus ) پرداختند. در    یی کاهش اثرات تنش سرما  یبرا

  ی، قطعه ماه  210( با استفاده از  ی مقدمات  یشمرحله اول )آزما
به دوره  و  آن،    یده مکمل  ینهدوز  اساس  بر  که  شد  مشخص 

 ی هفته برا 4به مدت    یرهج  یلوگرمموم در کگرم بره  10افزودن  
  ی اصل  یشبود. در آزما  یتوجه در رشد کافقابل  یجبه نتا   یابیدست
نرمال    یدما  یطمکمل تحت شرا  ینا  یرتأث  ی،قطعه ماه   480با  
(  گرادیدرجه سانت  18)  یی( و تنش سرماگرادیدرجه سانت  2۶)

  یتوجهطور قابل  به  یینشان داد که تنش سرما  یج شد. نتا  یابیارز
را مختل    یمنی و پاسخ ا   اکسیدانییآنت  یترشد، وضع  یهاشاخص

مکملکند یم مقابل،  در  بره  یرهج  یساز.  غذا،  با  مصرف  موم، 
فعال رشد،    هایشاخصو    اکسیدانییآنت  هاییمآنز  یت عملکرد 

کاهش وزن،  )استرس سرما    یمنف   یرو تأث  یدرا بهبود بخش  یمنیا
ا  آلدئیدیدو سطح مالون  (یروممرگ  یشافزا   ین را کاهش داد. 

 یرهج  یلوگرمموم در کگرم بره  10داد که گنجاندن    نشانمطالعه  
عملکرد    یشافزا  یمؤثر برا  اییهراهکار تغذ  یکعنوان    به  تواندیم

مورد    یی، تنش دما  یطتحت شرا  یژه وبه  یلن  یلاپیای و مقاومت ت
 .یرداستفاده قرار گ

) Deng در مطالعه بره  یرتأث  (2011و همکاران  بر  مومعصاره 
و   رشد    یآلاقزل  ی ماه  یوشیمیاییب  های شاخصعملکرد 

بچهگرفت  قرار  یبررس  مورد  کمانینرنگ   یانگینم  با )  هایماه . 
سطوح   ی حاو  های یرههفته با ج  10به مدت    گرم(  73/7وزن  

  یهتغذ  یلوگرمدر هر ک مومعصاره بره گرم  4و    2،  1صفر )کنترل(،  
نتا مکمل  یجشدند.  که  داد  عصاره    ییغذا  جیره  یسازنشان  با 

طور   را به  یژهبدون توجه به سطح استفاده، نرخ رشد و  ،مومبره
و نسبت بازده خوراک و نسبت بازده    یدبهبود بخش  دارییمعن

  های یم آنز   یتموم فعالعصاره بره  ینداد. همچن  یشرا افزا  ینپروتئ
 یداز، پراکس  یونگلوتات  یسموتاز،د  ید)سوپراکس  اکسیدانییآنت

  آلدئید یدو سطح مالونداده    یش پلاسما را افزا  یزوزیمکاتالاز( و ل
تر سطح  داد.  کاهش  گروه  گلیسیریدیرا  در    ی هاپلاسما 

موم کمتر از گروه کنترل بود.  عصاره بره گرم  4و    1  کننده یافتدر
بره  ین،براعلاوه فعالعصاره  آم  یت موم  و   ینوترانسفرازآسپارتات 
  ینا  ی کبد  یتو فعال  داده   پلاسما را کاهش  ینوترانسفرازآم  ینآلان
  عصاره   یلپتانس  هایافته  ینداد. در مجموع، ا  یش را افزا  ها یمآنز
و    یمحرک رشد، عامل محافظت کبد  یکعنوان    را به  مومبره
 .دادند نشان    کمان ین رنگ   یآلادر قزل  یمنیا  یستمس  کنندهیت تقو

Choobkar  ( 2017و همکاران  )یی غذا  یرهج  یسازمکمل  یرتأث  
بره بر  با  را  گرده  عصاره  و  و    یوشیمیاییب  هایشاخصموم 
 ی بررس (O. mykiss) کمانینرنگ  یآلاقزل  ی ماه  یشناسخون 

  یره هفته در چهار گروه )شاهد، ج 8به مدت   یماه 180کردند.  
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درصد   5/0 یب موم و ترکدرصد بره  یکدرصد گرده،   یک یحاو
و شاخص رشد روزانه   ییشدند. اگرچه وزن نها  یههر مکمل( تغذ

معن  یمارهای ت  ینب تفاوت  همه    دارییمختلف  اما  نداشت، 
  یشبا گروه شاهد افزا  یسهمکمل در مقا  کننده یافتدر  ی هاگروه

طور   به  یزن  یی غذا  یلتبد  یبنشان دادند. ضر  دارییرشد معن
  کننده یافتمقدار در گروه در  ینو کمتر  یافت بهبود    دارییمعن
  یخون   های فراسنجه   یلوتحلیهدو مکمل مشاهده شد. تجز  یبترک

  یهاگلبول  ین،سطوح هموگلوب  یبی،نشان داد که در گروه ترک
  یافت  یتوجهقابل یش افزا یدسف ی هاو گلبول یتقرمز، هماتوکر

  ی گلبول  ینهموگلوب  یانگینو م  یحجم گلبول  یانگینکه میدرحال
 .داشت دارییکاهش معن 

Tukmechi  ( اثرات کوتاه2014و همکاران )  مدت و بلندمدت
بره  ییغذا  یرهج  یسازمکمل ابا عصاره  و   یرانیموم  رشد  بر  را 

ماه  یبررس  کمانینرنگ  یآلاقزل  یماه   یمنیا )با    ها یکردند. 
صفر    یحاو  یتجار  ییغذا  یرهگرم( با ج  30±2/3وزن    یانگینم

به   یرانیموم اعصاره بره یلوگرمگرم بر ک  5و    2،  1)گروه کنترل(،  
عصاره   یلوگرمگرم بر ک  2و    1،  5/0با صفر،    یزساعت و ن 9۶مدت  

  ها یشدند. عملکرد رشد ماه  یهروز تغذ  45به مدت   یرانیموم ابره
.  یافت یشافزا دارییطور معن  به  یرانیموم ابا مصرف مکمل بره

فعال  تحقیق  این  یجنتا که  داد  فعال  یزوزیمل  یتنشان    یت سرم، 
ا و سطح  گروه  یمونوگلوبولینکمپلمان  تمام  در    مورد  یهاکل 

 یسهمدت و بلندمدت، در مقاکوتاه  یهدر هر دو دوره تغذ   آزمایش،
  ها، یافته ین داشت. بر اساس ا  دارییمعن یشبا گروه کنترل افزا

ابره تعداد  یرانیموم  و  رشد  عملکرد  بهبود  از   یموجب 
 .شد کمانینرنگ یآلاقزل  یدر ماه  یمنیا هایشاخص

موم و گرده  اثرات بره   (2012و همکاران )   Abbass  هدر مطالع
شاخص رشد،  عملکرد  بر  عسل  برخ  یبارور  یهازنبور    یو 

  یدر ماه   یه مرتبط با عملکرد کبد و کل  یشناسخون  هایفراسنجه 
روز با    21به مدت    ها یقرار گرفت. ماه   یمورد بررس  یلن  یلاپیایت
 یهگرده زنبور عسل تغذ  یاموم  درصد بره  5/2  یحاو  هاییره ج

افزودن هر    یج نتا  .شدند داد که  ا  یک نشان  به  مکمل  یناز  ها 
وزن روزانه و نسبت   یشافزا  یانگینم  یژه،نرخ رشد و  یی، غذا  یرهج

ها،  . در مادهبخشدیبهبود م  دارییطور معن  را به  یهتغذ  ییکارا
افزابره باعث  ماه  یش موم  درصد    ی هاتخم  یدارا  یانمعنادار 
  یمار ت یهاها در گروهتخمدان  ی،شناسشد و از نظر بافت یدهرس

حاو ب  یشده  بزرگ  یتاووس  یشتریتعداد  اندازه  از  با    4تر 
با گرده زنبور عسل منجر به بهبود    یهدر نرها، تغذ  .بودند  متریلیم

حال، در  ین شد. با ا  اسپرم  یفیتک  ءو ارتقا  یکشاخص گنادوسومات

  های یدر ناهنجار  یمعنادار  یشموم، افزابا بره  شدهیهتغذ   ینرها
گرد مشاهده  اسپرم  همچنیدسر  مکمل   ین.  دو  هر  از  استفاده 

  به   ( سرمALT) ینازآمترانس  ینآلان سبب کاهش معنادار سطح
آس  یکعنوان   نها  ی،کبد  یبشاخص  در    ین ا  نتایج  یت،شد. 
  یا موم  با بره  یی غذا  یرهج  یسازکه مکمل  بود  این   از  حاکیمطالعه  

و کمک به حفظ   یبارور  ،با بهبود رشد  تواندیگرده زنبور عسل م
داشته   یلن  یلاپیایت  یدر پرورش ماه  یدیسلامت کبد، اثرات مف

 .باشد

Hamed    وTawwab-Abdel  (2017ب )داشتند که    یانBPA1 

و اثرات مضر   بوده  یآب  هاییستممهم اکوس  هاییندهاز آلا  یکی 
  ین ا  رو،ینشده است. از ا  یفراوان  ی موجب نگران  ها یآن بر ماه 

بر عملکرد   BPA یتموم را در کاهش سمبره  ییپژوهشگران توانا
کردند. مطالعه آنها    یابیارز (O. niloticus) یلن یلاپیایت  یماه 
موم و دو  با دو سطح عصاره بره  2×    2  یلطرح فاکتور  یک  یهبر پا 

)با    هایماه  .شد  یحلول در آب در سه تکرار طراحم BPA غلظت
هفته در معرض   ۶گرم( به مدت    9/33  ±  55/0وزن    یانگینم

زمان با  قرار گرفتند و هم BPA یتربر ل یکروگرمم  ۶4/1 یاصفر 
  غذا   یلوگرمر هر کدموم  گرم عصاره بره  9  یاصفر    یحاو  هاییره ج

ماه   یهتغذ رشد  عملکرد  و    یوشیمیاییب  یرهایمتغ  ی،شدند. 
اکس  هاییمآنز  یتفعال استرس  با  قابل   به  یداتیومرتبط  طور 

و اثر متقابل BPA ا  بموم، مواجهه  مکمل بره  یرتحت تأث  یتوجه
رشد    دارییطور معن   موم بهمکمل بره  .دو عامل قرار گرفتند  ینا

بخش  یماه  بهبود  را  غذا  قرارگیدرحال  یدو مصرف  در   یریکه 
همچنشاخص  ینا BPA معرض داد.  کاهش  را  سطوح   ینها 
 (AChE) استرازکولینیل و است  ینگلوبول  ین،کل، آلبوم  ینپروتئ

مواجه  گروه  بادر    فعالیت   مقابل،  در.  یافتکاهش   BPA شده 
 ینازآمترانس  ین(، آلانAST) آمینازترانس  آسپارتات  هایآنزیم

(ALTآلکال کرات ( ALP) فسفاتاز  ین(،  اس  ینینو سطوح    ید و 
 مواجهه با  براین،علاوه  .یافت  یشافزا  یطور قابل توجه  به  یکاور

BPA   آلدئیدیدسطح مالون  یشموجب افزا (MDA) یت و فعال  
شد   (CAT) و کاتالاز (SOD) یسموتازد  یدسوپراکس  هاییمآنز
فعالیحالدر گلوتات (GPx) یدازپراکس  یونگلوتات  یتکه   یون و 
  طبق  بررا نشان داد.    دارییکاهش معن  (GST) ترانسفراز-اِس

نامطلوب   ییرات تغ  موم زمان عصاره بره هم  یزتجو  ، حاصله  هاییافته
و    Hamedمطالعه    یج . نتابخشیدرا بهبود    BPAاز عامل    ناشی

Abdel-Tawwab  (2017  نشان بره  داد(  از  استفاده  موم که 

 
1 Bisphenol A 
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را   BPA از  یناش  یترا بهبود بخشد و سم  ی رشد ماه  تواندیم
 .کاهش دهد

 ی ساز اثرات مکمل   ( 2012) و همکاران    Kelestemur  پژوهش  در
بره  یی غذا  یرهج وبا  و  بچه E یتامینموم    یآلاقزل  یانماهبر 

در   یترل  1/2و    9/0مختلف )  یانتحت دو نرخ جر  کمانینرنگ
شامل    یابی مورد ارز  هایشاخص.  گرفت  قرار  یبررس  مورد(  یقهدق

  یی نسبت کارا  یی، غذا  یلتبد  یبضر  ی، چاق  یبضر  یی،وزن نها
  آلدئید یدسطح مالون  ، Eو    A ، C  های یتامینغلظت و  ین،پروتئ

فعال و  گروه  یسموتازد  یدسوپراکس  یت سرم  بود.    ی هاپلاسما 
  با (  P10) گروه  یه، پا  یرهبا ج ( C) شامل گروه شاهد  یشیآزما
  یره ( با جP30) گروه(، یلوگرمموم در کگرم بره  10+  یهپا یرهج
+    یهپا  یره( با جE60) گروه  و(  یلوگرمموم در کگرم بره  30+    یهپا

  ها، یافته  طبق  بر  .بودند(  یلوگرمدر ک E یتامینو  گرمیلیم  ۶0
نسبت کارا  ی چاق  یبضر ب  ینپروتئ  یی و    ی هاتمام گروه  یندر 
  یل تبد یبنشان نداد. ضر یتفاوت یان،و در هر دو نرخ جر ییغذا
با گروه شاهد،    یسهدر مقا  E60و    P10،  P30  ی هادر گروه  یی غذا

نرخ جر بهبود    یانتحت   جریان   نرخ  در  همچنین،.  یافتبالاتر 
در  P30 و E60 هایگروه  در   غذایی  تبدیل  ضریب  تر،پایین
 E یتامین و   یهامکمل  .بهتر بود P10 شاهد و  یهابا گروه  یسهمقا

بره تأثو   یط سرم در هر دو شرا A یتامینبر غلظت و   یریموم 
غلظت    ی دارا    E60 یرهبا ج  شدهیهتغذ  هایینداشتند. ماه  یانجر
سرم تنها تحت  C یتامینبودند. غلظت و  یسرم بالاتر E یتامینو
  آلدئیدیدموم قرار گرفت. سطح مالونبره یحاو هاییره ج یرتأث

  تر یینپا  یتوجهطور قابل  به  یانهر دو نرخ جر  یبرا E60 در گروه
سا فعالگروه  یراز  بود.  در    یسموتازد  یدسوپراکس  یتها  پلاسما 
که در  یدرحال  یافتبالاتر کاهش   یانو تحت نرخ جر E60 گروه

  .مشاهده نشد  یی غذا  یهاگروه  ینب  یتفاوت   تریینپا  یاننرخ جر
( نشان داد که  2012و همکاران )  Kelestemur  یجنتا  مجموع
  توجهی قابل  حد  تا  تواندمی  غذایی  مکمل  در  مومبره  از  استفاده
 .بخشد  بهبود  را  کمانرنگین  آلایقزل  ماهی  در  رشد  هایشاخص

)  Baeمطالعه    در  یره ج  یسازاثرات مکمل(  2012و همکاران 
مقاومت در    یمنی،ا  یهاموم بر عملکرد رشد، پاسخبا بره  ییغذا

ب ترک  یماریبرابر  مارماه  یبو   Anguilla) ژاپنی  یبدن 

japonica) بررس با    یماه مارقطعه    540.  گرفتقرار    یمورد 
  30تانک )  18در    یطور تصادف  گرم به 7/7  یهوزن اول  یانگینم

توز  یماه  تانک(  با شش جشده    یعدر هر    ی حاو  ییغذا  یرهو 
  12موم به مدت  درصد بره  4و    2،  1،  5/0،  25/0سطوح صفر،  

تغذ پا  .شدند  یههفته    یش افزا)رشد    هایشاخصدوره،    یاندر 

و رشد  نرخ  غذا  ،(یژهوزن،  پروتئ  ییبازده  بازده  نسبت  در    ینو 
تغذ ج  شده یهگروه  بره  5/0  ی حاو  یرهبا  بهدرصد  طور    موم 

  کننده یافتدر  یهاشاهد و گروه  یهابالاتر از گروه  یتوجهقابل
 ینهها در گروه بهشاخص  ینا  یردرصد بود. مقاد  4و    2،  1سطوح  

 9/2درصد و    4/94درصد در روز،    72/0درصد،    9/148  یبترتبه
  یزوزیم ل  یتفعال  یمنی،ا  یهااز نظر شاخص   .درصد گزارش شد

موم به طور درصد بره  1و    5/0  کنندهیافتدر  ی هاسرم در گروه
  یزوزیمل  یتفعال  ینبود. همچن  یمارهات  یربالاتر از سا  دارییمعن

تغذ  یمخاط گروه  ج  شده یهدر  بره  1  یحاو  یرهبا    ، مومدرصد 
را نشان داد  یشترینب پا  .مقدار  به  ها،یافته  ینا  یهبر   ینهسطح 

مطلوب در   ییبه رشد و بازده غذا  یابیدست  یموم برامکمل بره
و    یمنی ا   یهاپاسخ  ءارتقا  یدرصد و برا  0/25-0/5  یژاپن  یمارماه

ب برابر  در  ا  5/0-1  یماریمقاومت  شد.  برآورد    یج نتا  ین درصد 
ن  دادنشان   مورد  سطح  جبره  یازکه  در   یبرا  یی غذا  یرهموم 

 یبرا  یازبالاتر از سطح مورد ن  تواند می  یمنیعملکرد ا  سازیینه به
 .حداکثر رشد باشد

Šegvić-Bubić  ( 2013و همکاران  )موم خام )بدون  بره  یرتأث
پالایچه  باسسی  ماهی   بر  را(  یمیاییش  یش گونه 

(Dicentrarchus labrax  )شراد دما  یطر    یینپا  یاسترس 
بچه کردند.  تصادف  به  هایماهمطالعه  قرار   یطور  گروه  سه  در 

  یهپا   یرهکه ج  یمارو دو گروه ت  یهپا  یرهگرفتند: گروه شاهد با ج
بود.    یلوگرمموم در هر کگرم بره  5/2و    25/1  یحاو  یبترتآنها به
ساعت    24به مدت    هایماه  ی،اهفته  10  یهدوره تغذ   یکپس از  
قرار   ییدر معرض استرس سرما  گرادیدرجه سانت  12  یدر دما
غذا،    یل بازده تبد   یژه،نرخ رشد و  یره،موم در جمصرف بره  .گرفتند
  یشفسفاتاز را افزا  ین آلکال  یمآنز   یتو فعال RNA/DNA نسبت

آسپارتات    یتپلاسما و فعال  گلیسیریدیو در مقابل، سطح تر  هداد
 یلوگرم موم در ک گرم بره   5/2را کاهش داد. افزودن    ینوترانسفرازآم
با    یسهغذا را در مقا  یل و بازده تبد  یژه نرخ رشد و  یانگینم  یره،ج

به شاهد  و    9  یبترتگروه  بخش  4/13درصد  بهبود  .  یددرصد 
گلوکز و    گلیسیرید،یسطح تر  یشسبب افزا  یینپا  یاسترس دما

گروه  یزولکورت همه  در  شدسرم  وجود  .ها  گروه  این  با  در   ،
 یزولگلوکز و کورت  یش موم، افزامقدار بره  یشترینب  کننده یافتدر
قابل  به بود.    یتوجهطور  از     نتایجمحدودتر    پژوهش حاصل 

Šegvić-Bubić  ( همکاران    که  بود  این   از  حاکی (  2013و 
از ج بره  5/2  یحاو  یرهاستفاده    تواندیم  یلوگرمموم در کگرم 

و    دهد را کاهش    یینپا  یدما  دراز استرس    ناشی   یاثرات منف
 .( را بهبود بخشدD. labrax)  باسیس یرشد ماه 
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 مومبره  ضدمیکروبی هایفعالیت 
  ترین حیاتی  و  ترین شدهشناخته   گسترده،   ضدمیکروبی   فعالیت
  در .  شودمی  محسوب  پروریآبزی  کاربرد  در  مومبره  ویژگی 
  عفونی   هایبیماری   شیوع  متراکم،   پرورشی  هایسیستم 

  تهدیدات  ترینبزرگ  از  یکی  قارچی  و  ویروسی  باکتریایی،
 دارا   با   مومبره(.  Radkhah et al., 2020; 2025)  است  اقتصادی

 یک  عنوان  به  متنوع،  و  پیچیده   فنولی  ترکیبات  بودن
 مقابله  امکان  و  کند می  عمل  چندمنظوره  "طبیعی  بیوتیکآنتی"
 ,.Bosio et al)  آوردمی  فراهم  را  هاپاتوژن  از  وسیعی  طیف  با

 برای  ویژه به  بلکه  درمان  برای  تنها نه  خاصیت  این(.  2000
  از   بسیاری  برخلاف.  است  ارزشمند  هابیماری   از  پیشگیری

  خاص   گروه  یک  علیه  معمولا   که  سنتتیک  های بیوتیک آنتی
  افزا،هم  فعالزیست  ترکیب  هاده  وجود  لطف  به  مومبره  مؤثرند،

.  دهدمی  نشان  خود  از  "گسترده  یفط  با  میکروبی   ضد"  اثر  یک
  سلامت   مدیریت  در  راهبردی  ابزار  یک   به  را  آن  ویژگی،   این

 ,.Chuttong et al)  کندمی  تبدیل  پرورشی  مراکز  در  آبزیان

2023). 
  هجوم  یک  بلکه  نیست  منفرد  مومبره  ضدباکتریایی  اثر  مکانیسم

  اصلی   ترکیبات .  است  باکتری  سلول  به  سینرژیستیک  و  چندجانبه
  فنولی   اسیدهای   ، ( پینوسمبرین   گالانژین،)  فلاونوئیدها  شامل  مؤثر

 فنتیل  اسید  کافئیک)  آنها  استرهای  و(  فرولیک  اسید  کافئیک)
 ترکیبات   این (.  Almuhayawi, 2020)  هستند(  CAPE)  1استر 

 باکتری  سیتوپلاسمی  ء غشا  و  سلولی  دیواره  به  توانند می  همزمان
  افزایش   باعث  ، ءغشا  یکپارچگی  در  اختلال  با   آنها.  بزنند  آسیب

  هایمولکول  ضروری،  هاییون  نشت  به  و   شده  آن  نفوذپذیری
  شوندمی  منجر  سلولی  درون  محتویات  سایر  و(  ATP)  زاانرژی 

(Grinn-Gofroń et al., 2025; Rana et al., 2025  .)این 
  ایجاد   مهارکننده  هایمکانیسم  سایر  برای  ایپایه  اولیه،  تخریب

  وارد  توانندمی  مومبره  ترکیبات  ، ءغشا  آسیب  از  پس   .کندمی
  درون   حیاتی  فرآیندهای  و  ها مولکول   با  و  شوند  سیتوپلاسم

   DNAبا  توانندمی  ترکیبات  این   از  برخی.  کنند  تداخل  سلولی
  جلوگیری   آن  تکثیر  و  رونویسی  از  و  دهند  تشکیل  پیوند  اکتریب

  فعالیت  توانندمی آنها همچنین(. Corrêa et al., 2020) کنند
 ویژهبه  سلولی  تنفس  و  متابولیسم  در  دخیل  کلیدی  هایآنزیم
  این .  نمایند  مهار  را  الکترون  انتقال  زنجیره  با  مرتبط  هایآنزیم

  توقف  نهایت در و (ATP) انرژی تولید توقف به منجر اختلالات
 

1 Caffeic acid phenethyl ester 

  و   رشد  برای  ضروری  هایماکرومولکول  سایر   و  پروتئین  سنتز
  بر  مومبره  (.Zulhendri et al., 2021)  شودمی  باکتری  تقسیم

  است،  مؤثر  آبزیان  زایبیماری  های باکتری  عمده   گروه  دو   هر
  مثبت-گرم  هایباکتری.  باشد  متفاوت  تواندمی  حساسیت  اگرچه

(Streptococcus iniae    وLactococcus garvieae  ) که 
 برخی   برابر  در  هستند،  پپتیدوگلیکان  از  ضخیمی  لایه  دارای

(.  Almuhayawi, 2020)   هستند   حساس   بسیار   مومبره  ترکیبات
 ، Vibrio   های گونه)  منفی-گرم  هایباکتری  مقابل،   در

Aeromonas، Yersinia  وPseudomonas) داشتن  دلیل به 
 محسوب  ترمقاوم  ساکارید، لیپوپلی  حاوی   اضافی   خارجی   ءغشا
  موجود   ترکیبات   حال، این  با (.  Breijyeh et al., 2020)  شوندمی
  خارجی  ءغشا  هایپروتئین  و  ها لیپوپروتئین   به  قادرند  مومبره  در

 ,.Šuran et al)  د دهن  افزایش  را  آن  نفوذپذیری  و   شوند  متصل

  کنند   عبور  سد  این  از  توانندمی  ضدباکتری  مواد رو،این   از(.  2021
  عصاره   اثربخشی  متعددی مطالعات  .برسند  خود  هدف  به  و

  نشان   آبزیان  باکتریایی   زاعوامل بیماری  ترینمهم  علیه  را  مومبره
 Vibrio)  زابیماری  ویبریوهای  شامل   فهرست  این.  اندداده

anguillarum،  V. harveyi   و  V. parahaemolyticus)، 
  عامل  A. salmonicidaو    A. hydrophila)  هاآئروموناس

  ها لاکتوکوک  و   هااسترپتوکوک (،  یسفورونکولوز  یماریب
(Streptococcus iniae،  Lactococcus garvieae)   و 

Yersinia ruckeri  (قرمز  دهان  سمیسپتی  بیماری  عامل  )
 Przybyłek and Karpiński, 2019; Zulhendri et)  شودمی

al., 2021  .)این  برای  شدهگزارش  مهارکنندگی  غلظت  حداقل 
  در  معمولا    ، مومبره  نوع  و  باکتری  گونه  به  با توجه  زاعوامل بیماری

  متغیر   خام  عصاره  برای  لیترمیلی  بر  میکروگرم  50-500  محدوده
 (. Bouchelaghem, 2022; Nefzi et al., 2023) است

  مومبره  اما  است،  موجود  آبزیان  زمینه  در  اندکی   تحقیقات  اگرچه
 جانوران   هایمدلسایر    در  توجهی قابل  ضدویروسی  پتانسیل

  احتمالا   فعال زیست  ماده  این  عمل  مکانیسم.  است  داده  نشان
 و  میزبان  سلول  سطح  هایگیرنده  به  ویروس  اتصال  مهار  شامل

 به   است   ممکن  مومبره  ترکیبات  برخی.  است  آن  نفوذ  از  جلوگیری
  و   شوند  متصل(  هاگلیکوپروتئین )  ویروس  پوششی  هایپروتئین

 همچنین (.  Magnavacca et al., 2022)  کنند  غیرفعال  را  آنها
  ایمنی   مدیاتورهای  سایر  و  اینترفرون  تولید  تحریک  با  مومبره

  ایجاد   ویروسی  ضد  سلولی  محیط  یک  تواندمی  میزبان،  در  ذاتی
  مانند   مهمی   های ویروس  برابر  در  تواند می  خاصیت  این.  کند
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ی رنگین آلاقزل  در 1( IPNV)   یپانکراس  عصبی   نکروز  ویروس
  وانامی   میگوی  در 2(WSSV)  یدسف  لکه   سندرم  ویروس  یا  کمان

(Penaeus vannamei  )باشد   توجه  مورد  (Sánchez-Paz, 

2010; Dopazo, 2020 .) 
 ای پنبه   سفید  رشد  باعث  (Saprolegniasisکپک آبی )  بیماری

  ماهی  تواندمی بیماری این. شودمی  ماهی پوست روی پشمی یا
  این . ببرد بین از بزرگسالی، تا تخم از زندگی، مراحل تمام در را

  ، کنندمی  ایجاد   Saprolegniaجنس  هایاوومیست   را  بیماری
  نیز   (Achlya  جنس  هایگونه)  هاساپرولگنیاسه   سایر  اگرچه

 ;Pavić et al., 2022)  کنند  ایجاد  مشابهی  علائم  توانندمی

Lindholm-Lehto and Pylkkö, 2024  .) یکی   مذکور   بیماری  
  باعث   زیرا  است،  جهان  سراسر  در  ماهی   تولید  در  اصلی  موانع  از

  ماهی   پرورش  مزارع  به  هنگفت  مالی  خسارات  و  ماهی  ومیرمرگ
 یماری ب  ینا  از  جدی  تهدیداتکنون    . تاشودمی  تکثیر  مراکز  و

  سالمون،  ماهی   کمان، رنگین  آلایزل)ق  هاگونه  از  بسیاری  برای
 عوامل (.  Shah et al., 2021)  است  شده  گزارش  (،کپور  و   تیلاپیا
 زیادی ناشناخته  حد  تا  هنوز  Saprolegniasis  بیماری  بر  مؤثر

  پایین   کیفیت  دمایی،  هایشوک)  زااسترس   عوامل  اما  هستند،
.  هستند  مرتبط  آن  شیوع  با   (،ماهی   بالای   تراکم  و   جایی هجاب  آب،
  علیه  درمان   مؤثرترین  گرینمالاشیت  متمادی،   هایدهه  در

  و  زاسرطان  اثرات  دلیل  به  اما   بود،  Saprolegniasis  عفونت
از    آن،  سمی   گردید   ممنوع  شیمیایی   ماده  ایناستفاده 

(Lindholm-Lehto and Pylkkö, 2024  .)امر  این 
 علیه جایگزین ضدعفونی هایروش  از استفاده  به را پرورانآبزی 

  منجر   موضوع   این   که طوری به  داد  سوق   Saprolegniasis  عفونت
 بیماری  این  علیه  ضدقارچی  خواص  با  طبیعی  ترکیبات  بررسی  به

آزما  حاصله  های گزارش   اساس  بر.  شد   در   مختلف،  های یشاز 
 ترکیبات   جمله  از  مومبره  عصاره  ،مختلف  طبیعی  مواد  یانم

  و   3ریسه  علیه  قوی  بازدارندگی   فعالیت که    بوده   فعالیزیست 
(. Gozlan et al., 2014)  است  داده  نشان  ها قارچ  این  اسپور

که    هاست باکتری  به  شبیه  ها قارچ  برابر  در  مومبره  عمل  مکانیسم
 جزءسنتز    مهار  قارچ،  سلولی  ءغشا  یکپارچگی   تخریبشامل  
  زنی جوانه   فرآیند  در  اختلال  و   4قارچ  سلولی  غشای  ضروری
است  شایان(.  Zulhendri et al., 2021)  است  اسپور   ،ذکر 

 
1 Infectious pancreatic necrosis virus 
2 White spot syndrome virus 
3 Hyphe 
4 Ergosterol 

  تواندمی  نیز  مومبره  عصاره  با  مدتکوتاه  هایحمام   از  استفاده
  و   ها تخم  در  سطحی   قارچی  هایعفونت  کنترل  برای  ایمن  روشی
 Velotto et al., 2010; Mirmazloomi et)  باشد  ماهیان  لارو

al., 2023   .)را   مومبره  ضدقارچی   تاثیرات  که  مطالعاتی   جمله  از  
  ( 2010و همکاران )  Velotto  مطالعهبه    توانمی  دادند،   نشان

  تخم  یرومموم را بر مرگبره  یر پژوهشگران تأث  یناشاره نمود. ا
ب  ی ناش  یماه  ماهیکوزیس)ما   یقارچ  یماریاز    ی ( در دو گونه 

 Oncorhynchus) کمانینرنگ  یآلاقزل  شامل   یپرورش

mykiss) یاقهوه  یآلاو قزل (Salmo trutta) یطدر دو شرا 
موم استفاده از بره  یج،طبق نتا  بر.  دادند  قرار  یبررس  موردمتفاوت  

که استفاده از    دریافتند  آنهاها شد و  تخم  یرومباعث کاهش مرگ
بهبود   برای  تواند می  یعی عامل ضدقارچ طب  یکعنوان    موم بهبره

 .گیرد   قرار  توجه  مورد  یپرورش ماه   مراکزدر    یقارچ  هایبیماری
)  Mirmazloomi  مطالعه در   همکاران  به  2023و    بررسی( 

  جدایه  دو   بر   ایرانی  موم بره  عصاره     oomycete  ضد  فعالیت
  های تخم  از  آمده  دستبه(  KMG3و    KMG2)   ساپرولگنیا

مطالعه،    ین. در اپرداختند  ایران  در  آلوده  کمانرنگین  آلایقزل
 قرار  ارزیابی  مورد  ساپرولگنیا  اسپورزایی  فعالیت  بر  مومبره  تأثیر
 برای  ریسه  رشد  کامل  مهارآمده،    دستبه  نتایج  طبق  بر.  گرفت

KMG2  غلظت  در  ppm  250   برای  و  KMG3   غلظت   در  ppm 
 اسپورزایی  فعالیت  و  کیست  زنیجوانه   همچنین.  شد  حاصل  500
 ppm  800   و  ppm  200  های لظتغ   در  ترتیببه  نهایت  در

مطالعه    های یافته.  شدند   متوقف از   که  داد  نشان  آنها حاصل 
  برای     oomycete  ضد  ماده  یک  عنوان  به  تواندمی  مومبره  عصاره
  استفاده   مورد  پروریآبزی  در  Saprolegniasis  بیماری  درمان
 .گیرد قرار

  های انگل  علیه  مومبره  فعالیت  از  حاکی  ها گزارش   برخی
  بیماری )عامل   Ichthyophthirius multifiliis مانند  سلولیتک
 در   موجود   ترکیبات.  است  پرورشی  و  زینتی  ماهیان  در(  سفید  لکه
انگل در مرحله    غشایی  ساختارهای  به  توانندمی  احتمالا   مومبره
کند  آسیب  بلوغ  کنند   جلوگیری  آن  تکثیر  و  تغذیه  از  و  وارد 

(Heidarieh et al., 2025  .)های انگل  کنترل  برای  همچنین  
  مومبره  حمام  از  استفاده  نیز(  پهن  هایکرم)  آبشش  و  پوست
  فعالیت  در  اختلال  دلیل  به  عمدتا    اثر  این.  است  شده   مطالعه
 حوزه  این  در  هاپژوهش  البته.  است  انگل  کردن  فلج  یا  آنزیمی
 ,.Cruz-Cervantes et al)  دارد  بیشتری  گسترش  به  نیاز  هنوز

2020.) 
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  بر  غلبه  در  آن  بالقوه  توانایی  ،مومبره  مزایای  ترینمهم  از  یکی
  چندین   طریق   از   موم بره  کهجاییآن  از.  است  ضدمیکروبی  مقاومت
  یک   کهاین  احتمال  کند،می  عمل  همزمان  و  موازی  مکانیسم 

بیماری  این   تمام  برابر  در  همزمان  طور  به  بتواند  زاعامل 
-Grinn)  است  اندک  بسیار  کند،  ایجاد  مقاومت  هامکانیسم

Gofroń et al., 2025  .)که  اندداده  نشان  مطالعات  برخی  
  لاکتاماز-بتا  هایآنزیم  بازدارندگی   تواند می  حتی   مومبره
  هایی بیوتیک آنتی   تخریب  برای  هاباکتری  ی ازتولید  هایآنزیم)

(. Almuhayawi, 2020)  باشد   داشته  را(  سیلینپنی  مانند 
  هایبیوتیکآنتی  برخی  با  افزاییهم  اثر  تواندمی  مومبره   همچنین
  امکان   که  دهد  افزایش  را  آنها  اثربخشی  و  باشد  داشته  متعارف
  فعالیت  قدرت  .آوردمی  فراهم  را  بیوتیکآنتی  مصرفی   دوز  کاهش

 وابسته   متعددی  عوامل  به  و  نیست  ثابت  مومبره  ضدمیکروبی
  و   گیاهی   منشأ  عامل،   ترینمهم(.  Feng et al., 2025)  است

  منشأ)  برزیل  سبز  موم بره  مثال،  برای.  است  مومبره  جغرافیایی
  اغلب  ، Cآرتیپیلین  بالای   محتوای  دلیل  به (  بویبرگ  از  گرفته
  مثبت -گرم های باکتری برابر در تریقوی باکتریایی   ضد تفعالی
 اتانولی  عصاره  است؛  حیاتی  نیز  استخراج  روش.  دهدمی  نشان

  را   فعالزیست  ترکیبات  طیف  بیشترین  معمولا   1( EEP)  مومبره
عامل    با  تماس  زمان  و  استفاده  مورد  غلظت.  کندمی  استخراج
  و   آزمایشگاهی  نتایج  در  کنندهتعیین  عوامل  دیگر  از  زابیماری
 (.Salatino et al., 2021) هستند کاربردی

  مکمل)   خوراکی  مصرف  طریق  از  عمدتا    موم بره  عملی،   کاربرد   در
.  رودمی  کاربه   پیشگیرانه  سیستمیک  اثر  یک  ایجاد  برای(  جیره
  های عفونت   برابر  دررا    داخلی  محافظت  از  سطحی  روش،  این

  پوست،)   خارجی  هایعفونت  برای.  کند می  ایجاد  سیستمیک
( وری غوطه )  حمام  از  استفاده  محیط،   ضدعفونی  یا(  هاباله  آبشش،
  عصاره   از  مشخص  هایغلظت  با  مدت طولانی  یا  مدت کوتاه
 امکان  همچنین.  است  شده  پیشنهاد   آب  در  مومبره  شدهرقیق 

  انتقال   کاهش  برای  مومبره  حمام  با  ماهی  هایتخم  ضدعفونی
  روش  انتخابذکر است که    یان. شادارد  وجود  هابیماری  عمودی

  دارد   بستگی  بیماری  نوع  و  زندگی  مرحله  آبزی،  گونه  به
(Velotto et al., 2010 .) 
 

 

 
1 Ethanolic Extract of Propolis 

 روپیش  مسیرهایو  پژوهشی هایشکاف

برهقابل  یقاتتحق  رغمبه   مورد  در  آبزتوجه  در   پروری،یموم 
  ی فعل  یقاتمانده است. تحق  یتوجه باق قابل  ی شکاف دانش  ینچند

موم متمرکز است بر بره  یپراکنده و به طور نامتناسب  یارهنوز بس
  یال،نان زنبور، ژله رو)محصولات مشتق از زنبور عسل    یرو سا

زنبور عسل به   یتوجه کم  (،عسل و زهر  اند  خود جلب کردهرا 
(Lo Presti et al., 2025علاوه .)یب در ترک  یاد تنوع ز  ین،برا  
گ  یناش   یمیاییش منشأ  روش  یفصل،  یاهی از  و    ی هابودن 

را    ینب  یممستق  یسهمقا  ،استخراج میمطالعات    سازد دشوار 
(Santana et al., 2024درک مکان .)اعمال    ی از چگونگ  یسمی

بره  ماهاثرات  در  است  یانموم  ناقص  اگرچههنوز  مطالعات   . 
بره  یمتعدد ا  را  موماثرات  رشد،  برابر   یمنیبر  در  مقاومت  و 

کرده  یماریب امااندمستند  مورد   ترییق عم  یقاتتحق  ،  در 
شامل   امر  یناست. ا  یازمورد ن  یو سلول  یمولکول  هاییسممکان

اجزا  یدرک چگونگ با سلولبره  ءتعامل    ی، ماه  یمنیا  یهاموم 
 یکمتابول  یرهایروده و مس  جوامع میکروبیژن،    یانب  یالگوها

 (. Farag et al., 2021; Lo Presti et al., 2025) تاس
 

   ندهیانداز آ و چشم  یریگجه ینت

  چندگانه،   فعال  باتیترک  با   یع یطب  ماده  کی  عنوان  به  مومبره
 صنعت  در   دوارکنندهیام  نیگزیجا  کی  عنوان  به  را  خود  گاه یجا
 نیا  که  دهدیم  نشان  قاتیتحق.  است  کرده  تیتثب  یپروری آبز

  فیط  با  مقابله  و  انیآبز  یمنی ا  ستمیس  تیتقو  در  تنهانه  ماده 
بیماری  از  یعیوس  است  موثر(  هاروسیو  و   هایباکتر)  زاعوامل 

  از  یناش  تلفات  کاهش  و  رشد   یهاشاخص   بهبود  به  بلکه
  به  یوابستگ  کاهش .  کندیم   کمک  یطیمح  یهااسترس 

  یدستاوردها  نیترمهم  از  ی ک ی  ،یمصنوع   یهاک یوتیبیآنت
 از  ان،یآبز  سلامت  حفظ  با  همزمان  که  است  مومبره  از  استفاده

 یریجلوگ  یطیمحستیز  یآلودگ  و   ی کروبیم  مقاومت  جادیا
 یمیاقل  تنوع  و  عسل  زنبور  یغن   منابع  بودن  دارا  با  رانیا.  کند یم

  در   مومبره  از  استفاده  و   دیتول  یبرا  یی بالا  لیپتانس  گسترده،
 که  کشور  یجنوب  و  ی شمال  مناطق.  دارد  یپروری آبز  صنعت

  هستند،  یآبگرم  و  یسردآب  انیماه  پرورش  عیصنا  یدارا   بیترتبه
  داریپا   و  یعیطب  یافزودن  کی  عنوان  به  ماده  نیا  از  توانندیم

 .کنند یبرداربهره
 یپروری آبز  صنعتدر    مومبرهاستفاده از    یبرا  ندهیانداز آچشم

فناور  ران،یا توسعه  همکار  نی نو  یهایبه    ی المللنیب  یهایو 
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 یبرا نهیبه  یدوزها نییبر تع د یبا نده یآ قاتیوابسته است. تحق
 قیطر  از  فعال  باتیترک  یداری پا  شی، افزاانیمختلف آبز  یهاگونه
  د یتول  یهانهیهز  کاهش  و  ون ینانوکپسولاس  مانند  ییهاروش

  نیقوان  و   ی مل  یاستانداردها  ن یتدو  ن،یبراعلاوه.  شود  متمرکز
.  کند  عیتسر  صنعت  در  را  مومبره  رشیپذ  تواند یم  یتیحما

  ج یترو  و  ماده  نیا  یایمزا  درباره   دهندگانپرورش   آموزش
  از   زین  عسل  زنبور  یهایکلون  از  داریپا  برداشت  یهاروش
  در  رانیا یبالا یهات یظرف به توجه با. است یدیکل یهات یاولو
  یسو  به  ی گام  تنهانه  صنعت  ن یا  توسعه  ،مومبره  و   عسل  دیتول
  ش یافزا  اشتغال،   جاد یا  به  تواندیم   بلکه  است  داریپا   یپروری آبز

  ادغام  ت، ینها  در.  کند  کمک  ی محل  اقتصاد  تیتقو  و  صادرات
 استفاده   یبرا  ییالگو  ران،یا  انیآبز  پرورش  یهاستمیس  در  مومبره

  ارائه   یکشاورز  یهابخش  ری سا  در  یعیطب  منابع  از  مسئولانه
 حوزه  نیا  در  شرویپ   کی  عنوان  به  را  کشور  گاهیجا   و  دهدیم

 .کندیم تیتقو
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Abstract 

The aquaculture industry, as a major supplier of animal protein, faces serious challenges, including disease 

outbreaks and reliance on chemical antibiotics, which lead to antimicrobial resistance and environmental 

pollution. In this context, the search for natural and safe alternatives is an undeniable necessity. Propolis, a 

multifunctional natural compound produced by honeybees, has significant potential for use in aquaculture due to 

its antimicrobial, antioxidant, and immunomodulating properties. The objective of this review is to provide a 

comprehensive analysis of existing scientific evidence on the effects of propolis on growth indicators, health, and 

disease resistance in aquatic species under environmental stressors. A literature review indicates that the optimal 

use of propolis in diets can significantly improve growth performance (e.g., weight gain, feed conversion ratio), 

gut health, digestive and antioxidant enzyme activities in species such as Nile tilapia (Oreochromis niloticus), 

rainbow trout (Oncorhynchus mykiss), brown trout (Salmo trutta), European sea bass (Dicentrarchus labrax), and 

Japanese eel (Anguilla japonica). More importantly, propolis enhances disease resistance in aquatic animals by 

strengthening innate and acquired immune responses (e.g., increased lysozyme activity and immunoglobulins) 

and by possessing broad-spectrum antimicrobial activity against important bacterial, fungal, and parasitic 

pathogens. Furthermore, this substance has a remarkable ability to mitigate the negative effects of environmental 

stressors, such as thermal stress or exposure to pollutants like Bisphenol A (BPA), through its potent antioxidant 

properties. Based on scientific evidence, propolis can be used as a natural, safe, and effective additive in aquatic 

health management and nutrition strategies. Its inclusion in diets presents a practical approach to reducing 

dependence on synthetic antibiotics, increasing productivity, and enhancing the environmental sustainability of 

the aquaculture industry. However, the variability in the chemical composition of propolis across geographical 

and botanical origins underscores the need to determine optimal dosages for different species and to conduct 

further research into its molecular mechanisms of action. Given the high potential for honey and propolis 

production in Iran, developing applied research and promoting the use of this natural substance could be a 

significant step toward sustainable aquaculture and a resilient economy. 

 

Keywords: Propolis extract, Immunostimulants, Growth performance, antimicrobial activity, Sustainable 

aquaculture 
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