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 یدهچک

 Carassius( بر عملکرد رشد بچه ماهیان گلدفیش رنچو )Enchytaerus albidusاین تحقیق به منظور بررسی اثرات کرم سفید )

auratus  ای جیره ترکیبی  هفته انجام شد. به این جهت اثرات تغذیه   8( به مدتA  (30    وجیره    70درصد کرم سفید و )درصد غذای خشک

تکرار تعیین گردید.   3تیمار و    2میلی گرم در    150±21/2بچه ماهیان گلدفیش رنچو با متوسط وزنی    بردرصد غذای خشکB(100    ) شاهد  

غذایی، کارایی   تبدیل گرم(، ضریبپایان دوره تغذیه میزان افزایش وزن بدن )درصد(، رشد روزانه )درصد(، مقدار رشد روزانه )میلی  در

گیری قرار گرفت. نتایج نشان داد که تمامی ضرایب رشد در بچه ماهیانی گروه مورد اندازه  رشد ویژه )درصد( در دو  پروتئینی )گرم( و نرخ

این تحقیق نشان داد که استفاده از کرم سفید در جیره ماهی ≥P). 05/0(نسبت به شاهد برتر بود    ،که ازغذای ترکیبی استفاده کرده بودند

 گردد. زینتی گلدفیش رنچو باعث بهبود رشد و افزایش وزن بدن می

 
(، ماهی زینتی، تغذیه Carassius auratus(، ماهی گلدفیش رنچو )Enchytaerus albidusرشد، کرم سفید ) کلمات کلیدی:
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 مقدمه 
های  کارگیری تکنیک نیازمند بهپروری پایدار  رونق و توسعه آبزی 

تواند نقش بسیار های پرورشی میتوسعه سیستمو    استنوین  
آبزی ارتقاء  پایدار داشته باشدمهمی در  راستاپروری  این    ،. در 

 مهمی در نقش  غذا و دارد آبزیان پرورش در اساسی رکن تغذیه

 ء زنده ایفا موجود سلامت و مقاومت ،تولیدمثل ی،نگهدار و رشد
غذای زنده به  . (1401و همکاران،    امینی چرمهینی)  نمایدیم

در   رشد،  عملکرد  افزایش  جهت  مهم  راهبُرد  یک  عنوان 
ارزنسیستم  بسیار  نقش  است  توانسته  پرورشی،  در دههای  ای 

 به کهاین از قبل آبزیان  نماید.   ایفاء   مذکورجهت نیل به اهداف  

  و شکار  جستجو  طبیعی  غریزهدارای   کنند، عادت کنسانتره غذای
 مواد و  هامیکروالمنت شکار آنها با و هستند ریز زنده موجودات

)نوروزی و همکاران،    آورندیم دست  به  را خود نیاز مورد مغذی
پرورش1401 با   که  بود خواهد آمیزیتموفق زمانی یماه (. 
از  بسیاری  که پرورشطوری به گردد توأم زنده طبیعی یغذاها

و   یرپذامکان عملاً زنده غذای بدون یانآبز )بهمنی  نیست 
یری  کارگبه( بیان کرد که  1389(. شریعتی )1396همکاران ،  

ی غیر زنده جهت پرورش بچه ماهیان خاویاری غذاهای ترکیب
 زایایاز میر است.  پذامکانیری از غذاهای زنده  کارگبهفقط با  

بهیم زنده غذای کاربرد تأمین جذب و هضم  توان   آسان، 

 سایر و اسیدهای چرب ی،ضرور آمینه اسیدهای ها،میکروالمان 

 در مقاومت ایمنی و ایجاد سیستم تغذیه، افزایش ضروری  عوامل

 گنادهای  کافی  ی محیطی، رشد هاس زا و استریماری ب عوامل برابر

 غذای جذب و هضم به بیشتر، کمک نسل تولید قابلیت و تناسلی

ارزان اشاره   و مناسب نسبتاً قیمت با تولید  سرانجامکنسانتره و  
همکاران،   و  )بهمنی  پرورش1396نمود  از   (.  زینتی  آبزیان 

  ایران  شود. یمحسوب م  پرورییمشاغل بسیار مهم در صنعت آبز
) سالنامه    1400  میلیون قطعه آبزی زینتی در سال  291با تولید  

یکی از کشورهای   (.1395-1400 ،آماری سازمان شیلات ایران
توسعه این حرفه با توجه به   .است این صنعت    در حال توسعه در

وضعیت کمبود آب در کشور و قرار گرفتن ایران در پل ارتباطی 
پتانسیل توسعه صنعت  از  آسیا به اروپا  باعث شده است که ایران  

زینتی   دیگرباشد  برخوردارآبزیان  سوی  از  برای    ،،  غذا  تهیه 
و داشته  زیاد  اهمیت  آکواریمی  غذاهای   ماهیان  از  بسیاری 

کشور  یفیتباک خارج  م  از  تمام   شودیوارد  قیمت  در  شده  که 
 (.  1394، )علامه فراوانی دارد یرمحصول تأث

کمکرم در  های  جایگزین  غذایی  منابع  از  یکی  اولیگوخت  تار 
 Walsh, 2012; Walsh etروند ) شمار میتغذیه ماهیان به

al., 2015; Holmstrup et al., 2020  .)  با این جانوران 
ی مختلف در خاک، آبهای شیرین،  هاجنسگونه از    40حدود  

مصبی و سواحل آبهای دریایی مناطق آب و هوایی معتدله دنیا 
دارند   گونه  مطرح .)  (Stephenson, 1972زیست  ترین 

ارزان دارد، کرم  کرم قابلیت تکثیر آسان و  اولیگوخت که  های 
Enchytaerus albidus  کرم عمومی  نام  با  که  های  است 
دلیل اندازه مختلف و تغذیه آسان  ه  سفید معروف هستند. آنها  ب

حتی   و  کوچک  ماهیان  برای  زنده،  غذای  عنوان    تربزرگبه 
به    (.Memis et al., 2004)   هستندمناسب بوده و مورد توجه  

د که  ی زنده هستنهاذاغ ی سفید یکی از انواع  هاکرم ،بیان دیگر
ماهیان و  شیرین  آب  ماهیان  تغذیه  به  در  در  دریایی  خصوص 

تغذیه ماهیان آکواریمی و بچه ماهیان خاویاری مورد استفاده  
 ;Walsh, 2012; Fairchild et al., 2017)د  گیرنیمقرار  

Bahrioğlu et al., 2022)  حدود دارای  سفید  کرم   .70  
  10درصد خاکستر و    5/5درصد چربی،    5/14درصد پروتئین،  

.  ( Grene, 1999)   هستخشک  یدرات در وزن  کربوهدرصد  
جهت پرورش ماهیان خاویاری در کشور در   یربازکرم سفید از د

تول  یاسمق محدود  میبسیار  بالای  شود.  ید  ارزش  به  توجه  با 
کرم این  وغذایی  پرورش  ها  و  تکثیر  از  بسیاری  دهندگان  نیاز 

ها با هزینه پایین  تولید این کرم  ،ماهیان زینتی و حتی خاویاری
این    نماید خونی به کشور جلوگیری    یهااز واردات کرم  تواند یم

تر در حالیست که   نی،  شده مثل کرم خو  وارد  قیمت غذاهای 
امر  این  .  نیستآرتمیا بسیار بالا و مقرون به صرفه    فکس و یتوب

زمینه اشتغال    تواندیخارجی م  یعلاوه بر کاهش واردات غذاها
  ید سف یهاکرم .مندان این رشته را فراهم سازدموثر برای علاقه 

بس  هاییژگیو نشان   یاریجذاب  خود  از  خوراک  عنوان  به  را 
 ی برا  یافتهکشت بهبود    هایروش به    سازییاما تجار  دهند،یم

  یدتول  هایینهکاهش هز  همراه با   یشترتوده کرم ب  یستز  یدتول
   دارد. یازن

 

 زیست شناسی کرم سفید: 
( سفید  کرم  از  Enchytaerus albidusگونه   )

راسته   Enchytaeridaeخانواده  ،Tubificida  ،
. کرم سفید دارای است  Annelidaو شاخه     Clitellataرده

-74ای شکل به رنگ سفید تا شیری و دارای  انه بدنی دراز، استو

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

42
34

57
5.

14
02

.1
0.

3.
3.

5 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 o

rn
am

en
ta

la
qu

at
ic

s.
ir

 o
n 

20
25

-1
1-

04
 ]

 

                             2 / 11

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.24234575.1402.10.3.3.5
http://ornamentalaquatics.ir/article-1-337-fa.html


   1402سال  /3شماره   /دهم سال                                                                                                                                                               ی    تآبزیان زین 

23 

بند است. در هر بند تارهایی در قسمت شکی و پشتی  وجود    52
دارد. دستگاه گوارش آنها کامل و از دهان در سر شروع و به روده  

های  شود. آنها کم تحرک و در خاکو در انتها به مخرج ختم می
   (.1389شوند )شریعتی، مینرم و غنی از املاح آلی مشاهده  

هستند.  غیر حساس به نوع تغذیه    جزو موجودات  ید سف  یهاکرم

 Fairchild et)   انند م یزنده م   یزیبا هر چ  یباً تقر  ها این کرم

al., 2017.)  ک گزارش کردند که رشد و و تر   یمحققان روس

  یابمحصولات غلات آس  هک  ی زمانید،  سف  ی هاکرم  ید مثل تول

مصرف را    جو دوسر، آرد گندم و چاودار، بلغور(شده )مانند بلغور  

زمینی، نان،  دار، سیبدر مقایسه با محصولات سبوس   ،کردندمی

سبزیجاتمیوه یا   Ivleva ;Memiş et)  بود  یشترب  ها 

al.1973 2004)  .از  یدسف  یهاکرم تغذیه   آبجو  یعاتضا  به 

از    یهتغذ  را هنگام  یتجمعات متراکم  داده ونشان    بسیار علاقه

آبجو تشک ازIvleva, 1973دهند ) یم  یلمخمر  آنها   نظر   (. 

های زنده استانداردی مانند  پروفایل اسیدهای چرب با خوراک

پودا که دارای بالاترین سطح در اسیدهای  روتیفرها، آرتمیا و کوپه

بلند   زنجیره  با  غیراشباع  هستند.    ،هستند  n-3چرب  همانند 

  ی هایتاز مز  یکی  یدسف  یهاکرم   یایهتغذ  حساس نبودن رفتار

محصولات   یا  یعاتضا  یع،از صنا  یاریکرم است. بس  یدتول  یاصل

کرم  کرده  یدتول  یجانب تغذیه  به  یدسف  ی هاکه  آنها  از  راحتی 

 (.Fairchild et al., 2017)کنند  می

 

 های سفید  برخی از خصوصیات زیستی کرم 
گراد  یدرجه سانت  15-21دما: دمای مناسب برای رشد مطلوب  

توانند زیست  گراد نیز میدرجه سانتی 25لیکن تا حرارت  ستا

 (.  1389نمایند )شریعتی ،

( رطوبت مناسب خاک برای کرم 1389رطوبت خاک: شریعتی )

را   حسین  25-35سفید  نمود،  بیان  )  درصد  همکاران  و  نیا 

 درصد گزارش نمودند.    50( میزان مناسب رطوبت خاک را  1393

pH  :1/8  را  دامنه زیستی آن(  1393)نیا و همکاران    حسین- 

آن    2/6 مناسب  گزارش  4/6  –  6/7)میزان  شریعتی  کردند(   .

 بیان نمود.   3/6 – 6/ 8را  pH( میزان مطلوب 1389)

ها  است. بیضه  1یدمثل دو جنسیتولیدمثل: کرم سفید دارای  تول

تا بند یازدهم و تخمدان تا بند دوازدهم کرم وجود دارد. بلوغ  

 
1 Hermaphrodite 

متر و  میلی  15-20های  جنسی آن در هفته سوم زندگی در طول

میمیلی  5-9وزن   شروع  کیسه  گرم  آنها  تولید    2(پیله)شود، 

تخم( مشاهده    10تخم )متوسط    1-39که داخل آن    کنندمی

رهاسازی    2-7هر   را  هایلهپ این  کرم  شود،  می   کنندمیروز 

 Memis)شوند  روز تفریخ می  12هر    ها تخم (.1389)شریعتی ،

et al., 2004  خود تعداد حدود  (. هر کرم در طول دوره عمر

ماه    8-10  معمولاًطول عمر کرم سفید    . گذاردتخم می  1000

)شریعتی، به  1389است  آنها  طول  بیشترین  متر  سانتی  5/2(. 

 (.Anonymous, 1999رسد )می

تواند  ، نوع بستر زیست و تغذیه میمذکورعلاوه بر عوامل زیستی  

 Vedrasco andباشد )  از عوامل مهم در تولید انبوه این کرم

Lobchenko, 2002; Walsh, 2012  از سفید  کرم   .)

ولی در    ،کنداکسیژن هوا و اکسیژن محلول در آب استفاده می

تر است. آنها بسترهای خاکی نرم  خاک، شرایط تنفس آن مناسب

(. کرم سفید  1389یعتی،دهند )شرو غنی از املاح را ترجیح می

 ,.Memis et alتواند تغذیه کند )یمیباً از هر ماده آلی  تقر

اولیگوخت2004 مواد  (.  از  و    منشأبا    شدهانباشته ها  جانوری 

کنند  مینیز  های موجود در خاک تغذیه  گیاهی، باکتری و قارچ

(. با توجه به درصد بالای پروتئین در ترکیب  1389)شریعتی ،

همکاران،   و  فرد  )احمدی  سفید  کرم   ,Grene  ;1395بدن 

جیره غذایی با ترکیبات پروتئینی بالا    ،رسد نظر می( به1999

 تواند افزایش بیشتر در رشد و توده زنده آنها داشته باشد.  می

از ماهیان مورد   (Carassius auratus)ماهی گلدفیش رنچو 

  ماهی طلایی،   ماهی قرمز، های  نام  و به  تاسداران  توجه آکواریو 

رئیسی و همکاران  )  شودنیز خوانده می  ماهی حوض  ماهی گلی،

ماهی 1394، این  ماه  (.  کپور  خانواده  لحاظ    ان یاز  از  و  بوده 

(  Cyprinus carpio)  یکپور معمول  هی شب  یاهیو تغذ  یستیز

ها و حضور  بودن در خانه   جیو را  یفراون  لیدله  ب  یماه  نیاست. ا

ماه  ییبالا  یاقتصادارزش    نیدر سفره هفت س   ی نتیز  انیدر 

جهان نظر  از  و    ل یدله  ب  زین  یدارد،  بدن  و    باله،شکل  اندازه 

  د یآیحساب مهب  ینتیز  انیماه  نیتراز مهم  یپوست  یهارنگدانه

 . (1399جهانبخشی و همکاران، )

   :استموارد ذیل  اهداف این تحقیق شامل 

تعیین میزان اثر گذاری کرم سفید در رشد بچه ماهی گلد    -1
  فیش رنچو

 
2 Cocoon 
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بازماندگی بچه  تعیین میزان اثر گذاری کرم سفید در میزان    -2
 ماهی گلد فیش رنچو

 

 روش کار

میزان بازماندگی بچه ماهیان    به منظور مقایسه ضرایب رشد و
قطعه ماهی    80تعداد    ،گلدفیش رنچو تغذیه شده با کرم سفید

و پس از  شدند  گرم تهیه  میلی  150±21/2رنچو با وزن متوسط  
یک هفته نگهداری در آکواریوم و تغذیه با غذای شاهد، در دو  

قطعه مورد آزمایش قرار   10تیمار و سه تکرار هرکدام به تعداد  
در تیمار اول فقط با غذای پودری استارتر  گرفتند. بچه ماهیان

( و در تیمار دوم با غذای  Aدرصد )غذای    48کپور با پروتئین  
صد  در 30درصد از غذای استارتر کپور و  70ترکیبی که شامل 
درصد بیوماس وزنی بچه   8به میزان    ،( بودBکرم سفید )غذای  

هفته    4طول دوره آزمایش   صورت روزانه تغذیه شدند.ه  ماهیان ب
در   یکسان  شرایط  در  ماهیان  مدت  این  طول  در  و  بود 

ابعاد  آکواریوم  به  شرایط در  و    مترسانتی  60× 40×30هایی 

در دو    ذیل در پایان دوره، ضرایب رشد   نگهداری شدند.یکسان  
 . (1)جدول  گرفتندگروه مورد سنجش قرار 

 
ترکیبات شیمیایی جیره های استفاده شده   :1  جدول  

ترکیب  

 شیمیایی

 جیره غذایی 

 Bجیره   Aجیره  

25/1 پروتئین ± 02 /48  85/1 ± 12 /56  

75/0 چربی ± 81 /12  25/1 ± 85 /10  

45/0 رطوبت  ± 52 /11  78/0 ± 78 /21  

25/1 خاکستر  ± 45 /9  45/0 ± 92 /7  

 
طولی   و  وزنی  های  بیومتری  انجام  از  پس  تحقیق  پایان  در 

 Ronyai)  دست آمدبه  ذیلهای رشد ماهی از روابط  بیوسنجه 

et al, 1990): 
 
 

 

میانگین وزن اولیه )گرم(( -)میانگین وزن نهایی )گرم( )درصد( =افزایش وزن بدن )/  100× یه )گرم()میانگین وزن اول 

لگاریتم طبیعی وزن نهایی )گرم((= ضریب رشد ویژه )روز/درصد( -× ))تعدادروزهای پرورش /)لگاریتم طبیعی وزن اولیه )گرم(100  
= کارایی پروتئینی )گرم( میانگین وزن نهایی )گرم( -میانگین وزن اولیه )گرم(  / پروتئین خورده شده )گرم(   

= ضریب تبدیل غذایی ای خورده شده)کیلوگرم(افزایش وزن )کیلوگرم( /مقدار غذ  

میانگین وزن نهایی ماهی )گرم((=نرخ رشد روزانه  -× )تعداد روزهای پرورش/میانگین وزن اولیه ماهی )گرم(100  
)= نرخ بازماندگی تعداد نهایی(  -)تعداد اولیه  100 × (تعداد نهایی/

 

 هادادهوتحلیل آماری تجزیه روش 
سیمرنوف   ها از آنالیز کولموگرافجهت تعیین نرمال بودن داده

  T-testها از آزمون  نرمال بودن دادهپس از تعیین    .استفاده شد
% سطح  در  مستقل  گردید.  ᾳ=    0/ 05غیر  بر  داده استفاده  ها 

اساس میانگین و انحراف معیار ارایه گردید. جهت مقایسه میزان 
ضرایب رشد ماهیان رنچو تغذیه شده با کرم سفید و تیمار شاهد  

غیر یکنواخت استفاده شد. جهت تجزیه و    T-testاز آزمون  
  Excel و نرم افزار  20شماره   SPSS ها از نرم آفزارتحلیل داده

 .استفاده گردید
 

 

 

 نتایج
اثرات   مقایسه  زینتی  اهیتغذجهت  ماهی  در  سفید  کرم  ی 

استارتر کپور  که شامل غذای   B و  Aی  هارهیجگلدفیش رنچو  
(A( غذای ترکیبی بودند طی  B( و  ماهیان    4(  به بچه  هفته 

زینتی ماهی رنچو خورانده شد و پس از محاسبات ضرایب رشد، 
   Bرهیج  شده بانتایج نشان داد که وزن نهایی بچه ماهیان تغذیه  

بیشتر بوده و این     Aرهیجنسبت به بچه ماهیان تغذیه شده با  
بالایی   سطح  در  آماری  لحاظ  از  است    داریمعناختلاف 

(05/0p<)  (. 1 ( )شکل2)جدول 
دار  میانگین اختلاف وزن ماهیان دو گروه در پایان آزمایش معنی

داد وجود مقادیر مشخصی  گرم بود که نشان می  33به  و نزدیک  
از کرم سفید در جیره غذایی روزانه بچه ماهیان، باعث افزایش  

 (. 2)شکل  (>p 05/0شده است ) ها آننرخ رشد ویژه در 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

42
34

57
5.

14
02

.1
0.

3.
3.

5 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 o

rn
am

en
ta

la
qu

at
ic

s.
ir

 o
n 

20
25

-1
1-

04
 ]

 

                             4 / 11

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.24234575.1402.10.3.3.5
http://ornamentalaquatics.ir/article-1-337-fa.html


   1402سال  /3شماره   /دهم سال                                                                                                                                                               ی    تآبزیان زین 

25 

رشد مانند درصد افزایش وزن، کارایی    ،در خصوص ضرایب دیگر
درصد رشد روزانه و ضریب    ،( گرم)  پروتئینی، مقدار رشد روزانه

ی بین ماهیان تغذیه شده  داریمعنی  هاتفاوتتبدیل غذایی نیز  
 (. 7 الی  3های مشاهده شد )شکل Bو   Aرهیجبا 

در پایان آزمایش، نتایج نشان داد که بچه ماهیان تغذیه شده با  
( به لحاظ سلامت ظاهری در وضعیت بهتری  Bجیره ترکیبی )

در تیماری که ماهیان آن از غذای   ءبوده و بالاتر بودن درصد بقا
(  >p 05/0بیانگر این مساله است )  ، دترکیبی استفاده کرده بودن

 (. 8)شکل 
 انحراف معیار( پارامترهای رشد ماهیان گلدفیش رنچو در تیمارهای مختلف  ±مقایسه میانگین ): 2جدول 

میانگین  ±انحراف معیار   عامل رشد جیره  

00/0±00/150  A وزن اولیه 

گرم()میلی   00/0±00/150  B 

   

408/67±7/09a A  وزن نهایی 

گرم()میلی  441/33±5/51b B 

   

3/58±0/06a A نرخ رشد ویژه 

)درصد(    3/85±0/05b B 

   

1/85±0/05a A 
 کارایی پروتئینی 

 2/22±0/04b B 

   

0/98±0/03b A 
 ضریب تبدیل 

0/87±0/02b B 

   

9/23±0/25a A  مقدار رشد روزانه 

گرم()میلی  10/40±0/20b B 

   

6/16±0/16a A  رشد روزانه 

 0/13b B±6/94 ) درصد( 

   

172/44±4/73a A افزایش وزن 

 3/67b B±194/22 )درصد( 
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نچو در  میانگین وزن نهایی بچه ماهیان گلدفیش ر :1شکل 

 تیمارهای مختلف

 
میانگین ضریب رشد ویژه بچه ماهیان گلدفیش رنچو در  :2شکل

 تیمارهای مختلف

 
میانگین درصد افزایش وزن بچه ماهیان گلدفیش رنچو در   :3شکل 

 تیمارهای مختلف

 
میانگین کارایی پروتئین بچه ماهیان گلدفیش رنچو در  :4شکل 

 تیمارهای مختلف

 
میانگین مقدار رشد روزانه بچه ماهیان گلدفیش رنچو در   :5شکل 

 تیمارهای مختلف

میانگین درصد رشد روزانه بچه ماهیان گلدفیش رنچو در   :6شکل 

 تیمارهای مختلف

 
میانگین ضریب تبدیل غذایی در بچه ماهیان گلدفیش   :7شکل 

 رهای مختلف رنچو تیما

 
نچو تیمارهای  میانگین درصد بقا در بچه ماهیان گلدفیش ر :8شکل 

 مختلف 
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 بحث 
 در   ، زیرانیست  همراه  موفقیت  با  همیشه  آبزیان  هایگونه   تکثیر

 متناسب  مختلف،  سنین  در  مناسب  غذای  تهیه  مواقع  از  بسیاری
است   دشواری  بسیار  و   پیچیده  کار  موجود  آن  غذای  رژیم   با

  شرط   دو  ماهی  موفق  پرورش  در  .(1394و همکاران،    ی )آذربایجان
  بخش  رعایت شود که  باید  یتولید   هایماهی  تغذیه بچه  و  تکثیر

های مختلف گونه.  باشد  اول  بخش  از  دشوارتر  بسیار  تواندمی  دوم
  به .  متفاوتی هستند  ایتغذیه  رفتاری  هایویژگی  دارای  ماهیان 
  و  شناسایی  نظر  مورد  ماهی  تغذیه  رفتار  تا   است  لازم  دلیل،  همین

 Memis et)شود    مشخص  خوراک  مناسب  هایبخش  و  نوع

al., 2004.)  ماهیان  و  پوستان  سخت  ماهیان،  از  بسیاری  لارو  
دارند    نیاز  زنده  غذای  به  تغذیه   شروع  در  قد   انگشت

(Kocaman et al., 2017 .)  راحت  زنده  غذای  جذب  و   هضم 
  مقاومت   و نیز  بدن  نیاز  مورد  مواد  تامین  باعث  آن  مصرف  است،
  و  نیاحسین )شود  می  زابیماری  لعوام  برابر  در  ماهی  بیشتر

  اولین   در  زنده  خوراک  از  استفاده  بنابراین،  (.1400همکاران،  
 لارو .  است  ضرورت  یک  آبزی  موجودات  اکثر  تکثیر  در  تغذیه
 خوردن   یا   مصرف  به  قادر  است  ممکن  اولیه  مراحل  در  ماهی

  ای زنده های خوراک به نیاز  و  نباشد خشک شده  فرموله خوراک
 شکاری  ررفتا  تحریک  باعث  و  کنندمی  شنا   فعال  طور  به  که  دارند

  از  یکی  سفید  های(. کرمYanık et al., 2017شود )می  اهآن
پرطرفدار  زنده   غذاهای  کرم  دارهاکواریومآ  و    با   سفید   هستند. 

زنده برای   غذای  عنوان  به  آسان  تغذیه  و  مختلف  اندازه به  توجه
  توجه   مورد  و  است  های بزرگ و کوچک مناسبدر اندازه  ماهیان

اثرات   ،در تحقیق حاضر(.  Memis et al., 2004)دارد    قرار
گلد فیش    ماهی  زینتی  ماهیان  مثبت کرم سفید در تغذیه بچه

 هفته  4  از  پس   که   داد  نشان  نتایج   رنچو بخوبی مشاهده شد. 
 ،(کپور استارتر و  سفید کرم) ترکیبی غذای با  ماهیانبچه تغذیه

  نهایی   وزن  افزایش  باعث  استارتر  غذای  همراه  سفید  کرم
  با   نتایج  این  .است  شده  غذایی  تبدیل  ضریب  کاهش  و  ماهیانبچه 

  ایقهوه  آلایلقز  ماهی  بر(  2017)  همکاران  و   Telat  تحقیقات
(Salmo trutta fario  )سفید   کرم  هایجیره  از  که  

E.albius)) پس  نیز آنها. داشت مطابقت ، بودند کرده استفاده  
 میزان  افزایش   شاهد   جیره،  در  سفید  کرم  از  درصد  25  استفاده  از

خال    آلایقزل  ماهیانبچه  غذایی  تبدیل  ضریب  کاهش  و  رشد
  افزودن  گلد فیش رنچو با   ماهی   در تحقیق بر بچه  .بودند  ایقهوه
  با   که  ماهیانی بچه  نهایی  وزن  غذایی،  جیره  به  سفید  کرم  30%

  در (.  p  ≤05/0)بود    شاهد   گروه  از  بیشتر  ، شدند  تغذیه  جیره  این
  به نزدیک گروه  دو ماهیان وزن میانگین اختلاف آزمایش، پایان

  از نشان آزمایش شروع در اولیه وزن به توجه با که بود گرم 33
  دیگر  ضرایب  خصوص  در.  دارد  جیره  در  سفید   کرم  مثبت  تاثیر
  رشد  مقدار  پروتئینی،  کارایی  وزن،  افزایش  درصد  مانند  رشد

  نیز  غذایی   تبدیل   ضریب  و   روزانه  رشد   درصد   ،(گرم)  روزانه
  کرم   حاوی   جیره  با  شده  تغذیه  ماهیان  بین  داریمعنی  هایتفاوت
  . شد  دیده  بود  سفید  کرم  فاقد  که  شاهد  جیره  با  مقایسه  در  سفید

که کلیه ضرایب رشد در بچه ماهیان تیمار نسبت به    این معندب
معنی برتری  شد  شاهد  دیده    تحقیقات  در  (.p  ≤05/0)داری 

نتایج  گرفته  صورت  مشابه است  دستهب  نزدیکی  نیز  ه  ب  .آمده 
  Xiphophorus)زینتی دم شمشیری    ماهیان  تغذیه  دنبال

helleri  )سیبری  و   ((Acipense baerii  تاسماهی 
((Vedrasco  et  al., 2002،  بازماندگی   و  رشد  مثبت  اثرات  

  شده   گزارش(  (E. albius  سفید  کرم   با   شده   تغذیه   ماهیانبچه 
  که  داشتند  اذعان(  2022)همکاران    و  Holmstrup.  است

  کرم  در  اشباع  چرب  اسیدهای  و  ضروری  چرب  اسیدهای   بالابودن
  ماهیان بچه  در  بازماندگی  و  رشد   افزایش  باعث  تواند می  سفید
محمدشاهی و همکاران شود.  (  (Platichthys fiesus  فلاندر

سفید در جیره پست  کرم ( با استفاده از سطوح مختلف1402)
غربی   سفید  میگوی  امکان    (Penaeus vannamei)لارو   ،

بیان   و  پیشنهاد  را  شده  فرموله  غذای  جای  به  آن  جایگزینی 
تر کیفیت ت راحتکردند که بازماندگی بیشتر میگوها و مدیری

 اهمیت  دارای  جاییآن  از  نتایج  دست آورد. اینتوان به آب را می
  و  داشته زیاد اهمیت آکواریومی ماهیان برای غذا  تهیه که است

  در  که   شود می  وارد  کشور  خارج  از   کیفیت  با   غذاهای   از  بسیاری
(.  1394  علامه،)  دارد  فراوانی  تأثیر  محصول  شده   تمام  قیمت
  بالا   بسیار  آرتمیا  و  توبیفکس  خونی،   کرم  مانند   تر  غذاهای  قیمت

  کرم   که   دهد می  نشان  تحقیق  این  نتایج .  نیست  صرفهبه  مقرون  و
  . ستغذا  شده  تمام  قیمت  کاهش  برای  خوبی   جایگزین  سفید
  B  گروه  ماهیان  در  غذا  پذیرش  میزان  ،آمده  دستهب  نتایج  طبق

  مشاهده  این.  است  بوده  بیشتر  ، شدند  تغذیه  ترکیبی   جیره  با   که
  جذابیت   غذایی،  جیره  به  سفید  کرم  افزودن  که  داد   نشان  چشمی

  و  مقبولیت  همین  شاید   و  است  کرده  بیشتر  ماهیان  برای  را  غذا
 به   نسبت   دار معنی   مثبت  اثرات  موجب  ماهی  وسیلهبه  غذا  پذیرش
  در. کردندمی استفاده  سفید کرم  بدون  جیره  از که شد  ماهیانی 

 دارا   علت  به(  E.  foetida) خاکی    کرم   مثل   ها کرم  از  بعضی
  ندارد،   مطبوعی  طعم   ماهیان  برای  که  ومیکسول  مایع  بودن

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

42
34

57
5.

14
02

.1
0.

3.
3.

5 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 o

rn
am

en
ta

la
qu

at
ic

s.
ir

 o
n 

20
25

-1
1-

04
 ]

 

                             7 / 11

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.24234575.1402.10.3.3.5
http://ornamentalaquatics.ir/article-1-337-fa.html


 ای کرم سفید  ...اثرات تغذیه                                                                                                                                           تیزکار و همکاران

28 

  شود می  غذا  مصرف  کاهش  باعث  کرم  حد  از  بیش  نافزود
Tacon and Metian, 2008)).  کرم  درصد  30  افزودن  با  

  غذا   به  میل  کاهش  تنهانه   ماهیان  روزانه  غذایی  جیره  به  سفید
  مشاهدات  با   نیز  غذا   به   ماهیان  علاقه  میزان  بلکه  نشد  مشاهده
 رشد   ضرایب  نیز  تحقیق  پایان  در.  بود  ملاحظهقابل  چشمی

خوراک  البته علاوه بر خوش   .بود  امر  همین  گویای  آمدهدستبه
نقش بسیار مهمی در    نیزبودن، کیفیت بالای غذایی کرم سفید  

  15  و   پروتئین  درصد   75  سفید  نتایج حاصله داشته است. کرم
نیز  چربی  درصد و    چرب   اسیدهای  برای  خوبی  منبع  دارد 

  نظر  از  (،1402و همکاران،    امینی چرمهینی)  هستند  غیراشباع
  و   کاروتن  آهن،  فسفر،  کلسیم،  نیز  و  ضروری  آمینه  اسیدهای
  آیند حساب میبه  متعادلی  و  خوب  منبع  B2  و  A  هایویتامین

(Walsh, 2012 .)  تواند  خوراکی آن میه این موارد و خوش هم
دست آمده باشد. با توجه به اهمیت تغذیه در تکثیر دلیل نتایج به

توجه این صنعت و  و پرورش ماهیان زینتی و گردش مالی قابل
این    که  شودنیز تنوع بسیار زیاد در ماهیان زینتی پیشنهاد می

 های پرطرفدار ماهیان زینتی صورت گیرد. تحقیق برای گونه 
 

 پیشنهادها 
ماهیان • بچه  رشد  اولیه  مراحل  در  سفید  کرم  از    استفاده 

 خاویاری، گرمابی، زینتی وسردابی 

 رش ماهیان گوشتخوار زینتی استفاده از کرم سفید در پرو •

زارع تکثیر  پرورش کرم سفید با روش های ارزان قیمت در م •
 و پرورش ماهیان زینتی 

از کرم سفید در جیره های غذایی ماهیان زینتی   • استفاده 
 وسیله کارخانجات تولید غذابه

تولید و عرضه کرم سفید به بازار جهت پاسخ به نیاز و نیز با   •
 زاییهدف اشتغال
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تاثیر جایگزینی غذای تجاری با کرم  ،  1395  ن. احمدی فرد،  

خاکی بر شاخص های رشد، بقاء و تعداد لاروهای حاصل و  
شمشیری دم  ماهی  در  استرس  برابر  در  لاروها   مقاومت 

(xiphophorus helleri) ایران علمی شیلات  مجله   ،  .
 32.-28صص 

 تأثیر  .1394  ا.،   سپهداری،  علامه، س.ک. و  آذربایجانی،ع.، 

خاکی   کرم تکثیر و رشد بر مختلف بسترهای و جیره

(Eisenia fetida)   منظور پروری.   آبزی  در استفاده به 
 3 شماره/ چهارم و بیست ایران. سال شیلات علمی مجله

 . 74-  69پاییز، صص  
یکرو ورم، روش کشت و کاربرد  م  . 1401.، م امینی چرمهینی، 

. مجله علمی آبزیان زینتی.  آن در پرورش لارو ماهیان زینتی
 . 29-37، صص 2سال نهم/شماره
کشت و  . 1402ط.،   باشتی،  د.،ضرغام، م.، امینی چرمهینی، 

سفی کرم  از  در  (Enchytraeus albidus) د  استفاده 
،  2مجله علمی آبزیان زینتی. سال دهم/شماره   .پرورش آبزیان
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یوسفی، ا.، یزدانی،م.ع.، پژند، ذ.  بهمنی، م.، پورعلی، ح.ر.، 

 ماهیان پرورش  و جامع تکثیر راهنمای  .1396شناور.   ع. و

 دریای  تاسماهیان المللی بین تحقیقات خاویاری. مؤسسه

 ص. 320خزر. 
عرفان  ، یجهانبخش اژدر  فر،یع.،  م.،  سجادپور،  ا.،   ، یا.، 

  یفنوکس  -2ماده    ریتاث  .1399ق.،    رشاملو،یقره م   یمیرح
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  ان یآبز   ی علم   . فصلنامه (Carassius auratus)ز  قرم  یماه 
 . 1-7 ص، ص 3سال هفتم، شماره  ،ینتیز

جوردهی، ا. و م.   تاکامی، ق؛ یوسفی  آذری  ا؛  نیا،  حسین
  غذایی   مختلف  های  جیره  نوین  فرمولاسیون  .1393  بهمنی، 

 Enchytraeus)سفید    کرم  و پرورش  تکثیر  تغذیه،  جهت

albidus Henle, 1837  .)دریایی،  فنون  و  علوم  مجله  
 .23-28. صص 4 ، شماره 13 دوره

ر.،  و.اقعی،  قربانی  ا.،  جوردهی،  یوسفی  ا.،  نیا،  حسین 
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، 1394، ع  وریان،  ،پیله .م فرخی،؛ پورقه میرزا ، .م رئیسی، 
 استان  زینتی ماهیان برخی خارجی های انگل  شناسایی
   95=87. ، (2)24شیلات علمی مجله اصفهان،

  . 1401،  1395-1400  ران ی ا  لات یسازمان ش  یسالنامه آمار
 ص.  29. رانیا لاتیسازمان ش
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(Eisenia Fetida)   به جای پودر ماهی در جیره غذایی
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Abstract 
The present research conducted within 8 weeks, aimed at examining the impacts of white worm 

(Enchytaerus albidus) on the growth function of Goldfish fry (Carassius auratus). Therefore, the 

effects of mixed experimental diet A (30% white worm/ 70% dry feed) and the control diet B (100% 

dry feed) on Goldfish fries (150±2.21mg) were determined in two treatments and three replicates. At 

the end of feeding phase, weight gain percentage (%), daily growth (%), daily weight gain (mg), FCR, 

protein efficiency (g) and SGR (%) were calculated in both groups. The results revealed that all growth 

related indices in the fries fed with mixed diets stood higher than those of in the control  .(P≤0.05). The 

study also showed that the inclusion of white worm (Enchytaerus albidus) in the diet of Goldfish fries 

improved their weight gain. 

 

Keywords: Growth, white worm (Enchytaerus albidus), Goldfish (Carassius auratus), Ornamental 

fish, Nutrition 
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