
   1401سال  / 1شماره  /نهم سال                                                                    DOR: 20.1001.1.24234575.1401.9.1.6.7      ی    تآبزیان زین 

53 

 ترویجی:  –مقاله علمی  

 گیاهان آکواریومی آب شیرین عرفی م

 
 1، فریبرز احتشامی2، رضا نهاوندی1*داود ضرغام

 
*davoodzargham61@gmail.com 

 
 ، تهران، ایران. کشاورزیموسسه تحقیقات علوم شیلاتی کشور، سازمان تحقیقات، آموزش و ترویج  -1

 موسسه تحقیقات علوم دامی کشور، سازمان تحقیقات، آموزش و ترویج کشاورزی، کرج، ایران.  -2

 

                           1400مهر  تاریخ پذیرش:                             1400مرداد  تاریخ دریافت:  

 

 چکیده
باشد ی بسته و تحت کنترل م یطیمح ومیآکوار واقع،در  است. نیریآب ش هایومیاز اجزاء پر طرفدار در آکوار یکی یومیآکوار اهانیگ

  اهانیکاربرد گ  یاساس  یایاز مزا  باشد.یم  یکوچک ضرور  ستمیاکوس  نیا  یداریحفظ تعادل و پا  یهمه اجزاء آن برا  نیب  یکه هماهنگ
  ان یسلامت ماه  ینسب  pH  نیحفظ و تأم  تیمحلول در آب و در نها   ژنیاکس  شیآب، افزا  یسخت  زانیم  میبه تنظ  توانیم  ومیآبزی در آکوار

های ها و گونهجنساز    یبرخ  یاجمال  یمقاله به معرف  نیاخانواده هستند.    36اً متعلق به  گیاهان آکواریومی آب شیرین عمدتاشاره نمود.  
 58همچنین    دهد.یم  ائهرا ار  اهانیگ  نیاز ا  یبرخ  یستیز   اجاتیو احتاست و جهان پرداخته   رانیدر ا  یومیآکوار  اهانیگو محبوب    یاصل

 اند. گونه از این گیاهان به طور مصور معرفی شده

 
 گیاهان آبزی، آکواریوم آب شیرین، ماهیان زینتی  کلمات کلیدی:
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 مقدمه 
پر طرفدار در آکواریوم    1آکواریومی  اهان یگ از اجزاء  های  یکی 

تجارت گیاهان آکواریومی یک تجارت پرسود    آب شیرین است.
 برایاصلی این گیاهان است.  در میان کشورهای تولید کننده  

ارزش تجارت گیاهان آکواریومی سالانه  در کشور برزیل    ،مثال
حدود   است  8در  دلار  این   .(Reis et al., 2020)  میلیارد 

بر  گیاهان آکوار  ییبایز  جادیا  علاوه  فضای    ی طیمح  وم،یدر 
سازند.  یفراهم م  ینتیز  انیماه  ی زندگی  عیطب  طیبه مح  کینزد

  یداخل  طیشدن مح  بایدر ظاهر باعث ز  نکهیعلاوه بر ا  همچنین
موجود   انیماه  یبرارا    یطیمحستیگردند، تعادل زیم  ومیآکوار

  اهان یگ  کاربرد  یاساس  مزایایاز   .کنندیم  جادیا  زین  ومیدر آکوار
 شیافزا  ،آب  یسخت  زانیم  می به تنظ   توانی م  ومیآبزی در آکوار

  ی نسب  pH  نیمحفظ و تأ   تی محلول در آب و در نها  ژنیاکس
ماه گ  انیسلامت  نمود.    اریبس  یطیمح  یومی آکوار  اهانیاشاره 

  فدر اطراکه  سازد  یآنها را قادر م   است و  ینتیز  انیبرای ماه  امن
 مواد  دیچرخه تول   نیاول  اهانی. گشوند   یها مخفو ساقه  هابرگ
  ط، یاز مح  دکربنیاکس  که با جذب نور و گاز دی  هستند  یی غذا

غذای در دسترس برای   نیو اول  دهندیانجام م  را  فتوسنتز  عمل
گونه  یومیآکوار  ان یماه چاهیهای گشامل:  و همه    زخوار یخوار 
در    اهیوجود گ  نیهمچن(.  1391  ان، یشاطر)  آیندمیحساب  به

گونه  یاریبس  زییرتخم   یبرا  ومیآکوار حائز    ماهیانهای  از 
ها  برگ  ریز  ای   اهانیروِی شاخ و برگ گ  کهطوری است به   تیاهم

نقش   یومیآکوار  اهانی علاوه، گبه  .باشد یآنها م  زییرتخم  محل
لانه  یمهم برخدر  ماه  یسازی  تخمیاز  هنگام    ء فایا  زییرها 
آبزی به عنوان پناهگاه استفاده کرده   اهانیاز گ ها. لاروکنندمی

.  (1387)فاضلی،    کنندیپنهان م  انیو خود را از دسترس شکارچ
  ر یکه مورد حمله سا  ماهیانی   یبرا  یومیآکوار  اهانیگ  همچنین

پناهگاه شناخته   رند،یگیهای قلمروطلب قرار مگونه به عنوان 
روِی شاخ    یهاو باکتری  هازجلبکیاز ر  هایاز ماه   یشود. برخیم

گ برگ  در    . کنندیم  هیتغذ   اهان، یو  استفاده  مورد  گیاهان 
که از مناطق    هستند  اهانیاز گ  یمجموعه متنوع شامل  آکواریوم  

،  لانکای، ژاپن، سرکایمثل آمر  ییگرم کشورها  یو آبها  یریگرمس
در    اند. افتهی انتقال    گرید   یاز کشورها  ی ماداگاسکار و ... به برخ

این گیاهان از نقاط مختلف جهان  طیف وسیعی از    ، حال حاضر
انتخاب نوع و    (.June-Wells et al., 2012)  گرددمین میتأ 

 
1 Freshwater aquarium plants 

حجم گیاه برای استفاده در آکواریوم به عوامل مختلفی بستگی 
موردنظر برای  ایجاد هماهنگی بین ماهی    ها،ترین آندارد که مهم

با گیاهان موجود در آکواریوم است. دمای  در آکواریوم    نگهداری
برای انتخاب   بایدآب و میزان نور نیز عوامل دیگری هستند که  

گیرد قرار  نظر  مورد  سوداگر،    گیاهان  و  در  (1395)ذکریایی   .
کنترل    واقع، تحت  و  بسته  محیطی  که  میآکواریوم  باشد 

یداری این  هماهنگی بین همه اجزاء آن برای حفظ تعادل و پا
باشد. این مقاله به معرفی اجمالی  اکوسیستم کوچک ضروری می

است  برخی از گیاهان اصلی آکواریومی در ایران و جهان پرداخته  
 دهد. و احتیاجات زیستی برخی از این گیاهان را ارائه می

 
 انواع گیاهان آکواریومی

و   است  زیاد  بسیار  جهان  سراسر  در  آکواریومی  گیاهان  تنوع 
غیر   فهرست  طبیعتاً حدی  تا  و  دشوار  امری  آنها  همه  کردن 

طور   به  است.  به    ،کلیممکن  متعلق  آکواریومی    36گیاهان 
ها و منشاء اصلی و  ، نام این خانواده1در جدول    خانواده هستند.

 شده است.  ارائهعمده آنها 

 
شده  شناخته  بیشتر  های  خانواده  از  برخی  معرفی 

 ا یات زیستی آنهگیاهان آکواریومی و خصوص
 Araceaeخانواده  

بزرگ  Araceaeخانواده   از  خانوادهیکی  گیاهان  ترین  های 
های محبوبی از این خانواده در میان  باشد و گونهآکواریومی می

دارند.  وجود  آکواریومی  شناخته  گیاهان  از   ترینشدهیکی 
خانواده،جنس این  و   Anubias  هایجنس  های 

Cryptocoryne  از   یهاگونهباشد.  می گروه  این  مختلف 
عمده  گیاهان، طور  کم  ی هاگونه  به  سازگار  تنومند،  و  توقع 

مبه اصلیشمار  پراکنش  رودخانه  اهانیگ  نیا  یروند.  و  در  ها 
ها  ها، کانالدر کنار آبراهه  و معمولاً  قاستیمناطق آفر  یبارهایجو

نو مرداب برا  طیشوند. شرایم   ده ی د  زیها  خانواده    نیا  یبستر 
ها  جامد مانند چوب و صخره  اءیها به اشزومیها و رشه یر  چون

ن  ،چسبدیم مهم  اعضا  در  ینورده.  ستیچندان    ن یا  ء اکثر 
ممکن    دیشد  ایدرخشان    ینورده  در حد متوسط است وخانواده  
رو    یهاومی. در آکوارد یرا کند نما  اهان ی گ  ن یرشد ا  یاست حت

 نکهیرا در خارج از آب رشد داد، به شرط ا  Anubiasتوان  یباز م 
داشته    یمرطوب  اریبس  طیشرا  ای  گیرددر آب قرار    ایآنها    شهیر
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وسیع  باشد جنس  این  تحمل  قابل  دمایی  آستانه  و    باشدمی. 
آب  آکواریوم  با  سانتی  20-30هایی  قابلیت  از  گراد  درجه 

گیاه   این  استنگهداری  دیگر.  برخوردار    ترین عمومی  از  یکی 
  جنس  ،دارد  وجود  گسترده  سطح   در  که  آکواریومی  گیاهان

Cryptocoryne  و ایران  برخی از انواع این جنس در  .  باشدمی
نام   با  آکواریوم  طرفداران  میان  شناخته    Cryptocoryneدر 

یا هیبریدهای     Cryptocoryne balansaeشود که گونه  می
 60  از  بیش  دارای  گروه  اینباشد.  ها میاین گونه با سایر گونه

.  است  آسان  به نسبت  آکواریوم  در  آنها  نگهداری  که  باشدمی  گونه
  ها زیستگاه  از  ایگسترده  دامنه  ها  Cryptocoryne  ،طبیعت  در

  و   باتلاقی  نواحی  تند،  جریان  با  عمقکم  هایرودخانه  شاملکه  
  با   سادگیبه   Cryptocoryne  .گیرند دربرمی  باشند،می  هامرداب

 داده  قرار  آکواریوم  محیط  در  وقتی   اما  ،شودسازگار نمی  آکواریوم

 آکواریوم   با   ،باشد   مناسب  آکواریوم  شرایط  کهصورتی  در  ،شوند
  گیاهان  این  ،نوردهی  و  آب  حرارت  درجه  تغییرات.  گیرندمی  خو
  گندیدگی   در.  کرد  خواهد  حساس  گندیدگی  به  را

Cryptocoryne،   وجودبه  هابرگ  در  متعددی  های  سوراخ  
)اکبری   گردد  خراب  آهستگیبه  گیاه  ،شوند می  باعث  که  آیدمی

  ،شده  گرم  و  ریز  بستر  یک  حالت  این  در  .(1390و همکاران،  
 بسیاری.  شودمی  آن  رشد  باعث  و  بخشدمی  بهبود  را  گیاه  سلامت

  ملایم   نور  یا  کم  نور  شرایط  با  Cryptocoryne  هایگونه  از
  آنها   برای  شدید  یا  درخشان  نورهای  ،بنابراین  .دارند  سازگاری

آنها    .باشد نمی  مناسب مطلوب  دمای  درجه    22-28همچنین 
 باشد. می 6-8مناسب آنها  pHگراد و سانتی

 

 

 ها آکواریومی و منشاء اصلی زیست این خانوادههای گیاهان نام خانواده :1جدول 

 ردیف  نام خانواده  منشاء ردیف  نام خانواده  منشاء

 Amaranthaceae 1 آمریکای جنوبی  Pontederiaceae 19 ی جنوب  یکایآمر

 Araceae 2 غرب آفریقا و جنوب شرق آسیا  Apiaceae 20 ا یجنوب شرق آس

 Aponogetonaceae 3 آفریقا و جنوب شرق آسیا  Acanthaceae 21 ا یجنوب شرق آس

 Azollaceae 4 امریکا  Juncaceae 22 ی شمال یکایآمر

 Scrophulariaceae 5 آمریکای جنوبی و آمریکای شمالی و جنوب شرق آسیا Lobeliaceae 23 ی و مرکزی شمال یکایآمر

 Lomariopsidaceae 6 غرب آفریقا  Onagraceae 24 ی شمال یکایآمر

 Cabombaceae 7 آمریکا  Primulaceae 25 رقم

 Brassicaceae 8 آسیا Marsileceae 26 استرالیا 

 Ceratophyllaceae 9 سراسر جهان  Polypodiaceae 27 آسیا

 Pteridaceae 10 حاره ای  Monoseleniaceae 28 آسیا

 Cladophoraceae 11 آسیا و اروپا  Nymphaeaceae 29 غرب آفریقا 

 Amaryllidaceae 12 غرب آفریقا و جنوب شرق آسیا  Euphorbiaceae 30 ی جنوب  یکایآمر

 Cyperaceae 13 ا یجنوب شرق آس Lamiaceae 31 ا یجنوب شرق آس

 Lythraceae 14 آمریکای شمالی و آفریقا  Haloragaceae 32 کوبا 

 Alismataceae 15 مرکزی ی و جنوب  یکایآمر Ricciaceae 33 جهانی 

 Hydrocharitaceae 16 جهانی  Alismataceae 34 ی و آسیاو مرکز یشمال  یکایآمر

 Cyperaceae 17 جهانی  Hypnaceae 35 ا یجنوب شرق آس

 Asteraceae 18 ی جنوب  یکایآمر Lentibulariaceae 36 آسیا

 های مختلف گونهسویه   توان بهمی  خانوادههای این  از میان گونه
Anubias barteri  ،  گونه  Cryptocoryne beckettii    با نام

 Anubias nana     ،Cryptocoryneگونه  ،  Petchiiعمومی  

crispatula    ،Cryptocoryne parva    ،Cryptocoryne 

undulata،   رنگسویه و  گونه ها  مختلف    های 
Cryptocoryne wendtii  هیبریدهای گونه ،  Cryptocoryne  

 اشاره کرد.  Willisiiو گونه 
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 Aponogetonaceaeخانواده  

Aponegeton،  باشد.  خانواده میترین جنس از میان این  مهم
 هستند  شیرین  آب  آکواریومی  گیاهان  از  گروهی   ،این خانواده

 از   گونه  15  حدود  شوند.می  دیده   استرالیا  و  آسیا  آفریقا،  در  که
 از  بسیاری.  هستند مناسب آکواریوم در دارینگه برای گروه این

Aponegetonها مرداب  عمق کم  یا   نهرها   ایحاشیه  نواحی  در  ها  
  دوره   دارای  نواحی  این  در  شده یافت  گیاهان.  شوندمی  یافت

  در .  است  مقارن  بارانی   هایفصل  با   دوره   این   که  هستند  رشدی
  رشد   خوبیبه  ماه   چند  مدت   به  است  ممکن  گیاهان   این  آکواریوم

  ، باشند  داشته  اندکی   رشد  سال  از  ایدوره  یا   ماه  چند   برای  و   کنند
  شودمی  گرفته  سر  از  گیاه   این  رشد   باشد،  مناسب  شرایط  اگر  ولی

 گیاهان در خوب رشد برای شرایط. (1390و همکاران،  ی)اکبر

 برای  گرم  و  مغذی  مواد  از  غنی  ریز  بستر  یک   اما   ، است  متفاوت
  های گونه  از  بعضی.  بود  خواهد  مناسب  هاAponegeton  تمام

  کهدرحالی  کنندمی  عمل   خوب  ترسخت  آبهای   در   این جنس
  اغلب   انواع این گیاه.  شوند  نگهداری  سبک  آب  در  باید  سایرین

  . دهند می  میوه  نیز  آکواریوم  در  و  کنند می  تولید  دارگل  هایساقه
گونه  از  ازبرخی  عبارتند  خانواده  این   Aponegeton  :های 

biovinianus  ،Aponegeton crispus  ،Aponegeton 

madagascariensis   ،Aponegeton longiplumulosus ،
Aponegeton ulvaceusاین خانواده    ء . تصاویر برخی از اعضا

   داده شده است. نشان  شکل ذیلدر 
 

 

  
 

 Alismataceaeخانواده  

  شود،   می  دیده  آمریکا  از  مناطقی  در  آنها  پراکنش  که  گیاهان  این
  رودمی  شمار  به  آکواریومی  هایگروه  ترینعمومی  از  یکی دیگر

این خانواده    ءترین اعضامهم  .باشد می  گونه  45  از  بیش  دارای  که
 که  هستند. انواعی از این گروه  Echinodorus  متعلق به جنس

  اگر  و   هستند  دوزیست طور عمده، بهشوندمی  دیده   هامرداب  در
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  گیاهان  از شکلی ،شوند نگهداری آب زیر در  طولانی مدت برای
   Echinodorus بزرگتر هایگونه. آورد خواهند وجودبه  را آبزی
  اگر   و   هستند  مناسب  بسیار  آکواریوم   زمینه  پس   قسمت  برای
  هاییبرگ  سرعتبه  ،باشند  داشته  اختیار  در  کافی  فضای   یک  آنها

  جنس   هایگونه.  کنندمی  تولید   خود  سطح  بالای  در  را
Echinodorus   تولید  رونده   هایساقه  روی  گیاهچه  تولید  با  

  ساقه   از  کردن  جدا  با  را  آنها  توان می  کهطوریبه  کنندمی  مثل
  بستر  یک  اگر.  کاشت  دیگر  آکواریوم  در  یا  ی دیگرجاها  در  اصلی

  نیز  دهی نور  و(  آهن)  دهیکود  و  شود  فراهم  مغذی  مواد  از  غنی
 مراقبت  راحتیبه  توانمی  ها Echinodorus  از  ، باشد  مناسب

به  سایرگونه  .نمود متعلق  آکواریومی  گیاهان  از  گروه  این  های 
همچنین هیبرید  باشد.  می  Salviniaو    Sagitariaهای  جنس
های جدیدی  نیز سویه   Barthii  با جنس  Echinodorusجنس  

ها آب شیرین پدید  با قابلیت مناسب برای نگهداری در آکواریوم 
 آورده است. 
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 Acanthaceaeخانواده  

 Hygrophila  متعلق به جنس  به طور عمده این خانواده   ءاعضا
  از  مختلفی اشکال های مختلف این جنس دارایباشند. گونهمی

  در   و  ندسازگار  بسیار  گیاهان  از  گروه   این .  باشند می  ها برگ
  رشد   سرعت .  شوندمی  دارینگه  خوبیبه  ها آکواریوم   از  بسیاری

  توجه  با  آنها  بیشتر  ولی  ،است  متفاوت  گروه  این  هایگونه  بین  در
 کردن  پشتکم  یا   کردن  هرس  به   ، دارند  سریعی   رشد  اینکه  به

  گیاهان   از  گروه  این  در.  دارند  نیاز  ها ساقه  در  هابرگ  مداوم
 خوب   رشد  برای  آنها  دهی  کود  و  2Co  افزودن  خوب،  نوردهی

  یک  آکواریوم  بالای  قسمت  در  که  صورتی  در .  است  مهم   بسیار
  در  گیاهان از گروه  این که است ممکن ،شود ایجاد  خالی  فضای

گیاه سیبی که یک گیاه رایج   . باشند  داشته  نیز  دهی گل  آکواریوم
   به این خانواده تعلق دارد.  ، باشدآکواریومی در ایران می

 

   
 

 Scrophulariaceaeخانواده  

های گیاهان آب شیرین متعلق به این خانواده ترین جنسمهم
به  گونه متعلق  ، Micranthemum  ،Bacopaهای  جنسهای 

Glossostigma  ،Hemianthus  ،Limnophila   باشد.  می
گونه  بین  ظاهری  به  تنوع  را  آنها  خانواده،  این  مختلف  های 

های خانگی تبدیل  های مناسبی برای استفاده در آکواریوم گزینه 
از گونهکند.  می این خانوادهیکی  به  متعلق  مروارید  های    علف 

(Hemianthus micranthemoides)    19-28با آستانه دمایی  
سانتی بهدرجه  ما  کشور  در  است.گراد  شده  شناخته    خوبی 

  ی م  رانیدر ا  یومیآکوار  جیرا  اه یگ  ک همچنین گیاه شویدی که ی
   خانواده تعلق دارد. نیبه ا ، باشد
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Abstract: 

Freshwater aquarium plants are one of the most popular components in freshwater aquariums. The 

aquarium plant trade is a lucrative trade in its producer countries. In fact, the aquarium is a closed 

and controlled environment that coordination between all its components is necessary to maintain the 

balance and stability of this small ecosystem. They beautify the interior of the aquarium, moreover 

create an ecological balance for the fish in the aquarium. The main advantages of using aquatic plants 

in the aquarium are regulating the hardness of water, increasing water-soluble oxygen, and 

maintaining the proper pH for fish health. Aquarium plants provide a very safe environment for 

ornamental fish and enable them to hide around leaves and stems. This article gives an overview of 

some of the main aquarium plants in Iran and the world and presents the biological needs for some 

of these plants. 

 

Keywords: Aquarium plants, Freshwater aquarium, Ornamental fish 
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