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 ایزان جيزفت، کزمان، جيزفت، داوشگاٌ طبيعی، مىابع داوشکدٌ شيلات، گزيٌ علًم ي مُىدسی -1

 کشايرسی، تزيیج ي آمًسش تحقيقات، ساسمان کشًر، شيلاتی علًم تحقيقات مًسسٍ کشًر، ميگًی پژيَشکدٌ -2

 ایزان بًشُز،

 

 1411اردیبُشت تاریخ پذیزش:                 1311بُمه تاریخ دریافت: 

 چکیده
 کٍ. است کزدٌ پیذا ظًُر خًبی بٍ دلاری میلیًن دٌ چىذ تجبرت بب رشذ حبل در صىعت یک عىًان بٍ پزيریآبشی اخیز سىًات در

 ي روگی جلای روگی، تىًع اس بزخًرداری. ببشذمی سیىتی مبَیبن ي تىبنوزم دریبیی، شیزیه، آة مبَیبن َبیگًوٍ اوًاع پزيرش شبمل
 در بذن ببفت پذیزیروگ مسئًل کبريتىًئیذَب. است ببسارپسىذی بزای سیىتی مبَیبن کیفیت اصلی خصًصیبت جملٍ اس َبروگذاوٍ تمبیش

 مًرد کبريتىًئیذَبی تبمیه بزای ي ویستىذ کبريتىًئیذَب سىتش بٍ قبدر َبمبَی. َستىذ سیىتی َبیمبَی در پًست روگ ي خًراکی مبَیبن
 اصلی ارکبن اس یکی مصىًعی ي شذٌ فزمًلٍ َبیخًراک. آيروذ بذست را خًد َبیروگذاوٍ تب بًدٌ متکی غذایی جیزٌ بٍ خًد ویبس

 شًد،می استفبدٌ سیىتی مبَیبن روگذاوٍ تقًیت بزای گستزدٌ طًر بٍ کٍ طبیعی کبريتىًئیذی مىببع. ببشىذمی سیىتی مبَیبن تجبری پزيرش
 ي( کبراپبس پًستٍ،) پًستبن سخت جبوبی فزآيردَبی دریبیی، َبی جلبک َب، ریشجلبک عبلی، گیبَبن فتًسىتشیغیز َبیببفت شبمل
 دَىذ می تزجیح بیشتز مصىًعی مىببع بٍ وسبت را کبريتىًئیذ طبیعی مىببع اس استفبدٌ سیىتی مبَیبن دَىذگبنپزيرش. َستىذ قزمش مخمز

 کٍ شذٌ سعی مزيری مطبلعٍ ایه در. است اَمیت حبئش مبَی تغذیٍ پبیبن اس پس پًست روگ اس آمذٌ بذست سًد میشان َبآن بزای ي
 .گیزد قزار بزرسی مًرد سیىتی مبَیبن پزيری آبشی در کبريتىًئیذَب اَمیت

 
 ظیٙتی، تغصیٝ، ٔبٞیبٖ ضٍ٘سا٘ٝ کلمات کلیدی:
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 مقدمه
یه ؾطٌطٔی  زض ٔحُ وبض ٚ ذب٘ٝ ٍٟ٘ساضی ٔبٞیبٖ ظیٙتی

زٞٙسٜ اؾتطؼ اؾت وٝ زض ؾطاؾط جٟبٖ ٔٛضز  ٚ تؿىیٗ جصاة
ثٝ طٛض پیٛؾتٝ زض  ظیٙتیثبقس. تٛجٝ ثٝ تِٛیس ٔبٞی  ٔیتٛجٝ 

ٞبی جصاة،  ضً٘ صٙؼت پطٚضـ آثعیبٖ افعایف یبفتٝ اؾت.
، ٔؼیبضٞبی حیبتی زض ٔبٞیبٖایٗ ٘ٛاظ ٚ ظبٞط ظیجبی  چكٓ

ثطای  ،ثٙبثطایٗ .ٚ تمبضبی ثبظاض ٔی ثبقس ذطیساضتؼییٗ اقتیبق 
حبئع إٞیت  تطٔبٞیبٖ ظیجبتِٛیس زؾتیبثی ثٝ زٞٙسٌبٖ  پطٚضـ

ٞبی  ای ٚ اؾتفبزٜ اظ ضٍ٘سا٘ٝ اؾت. أطٚظٜ ثٟجٛز قطایط تغصیٝ
زض تغصیٝ ٔبٞی ثطای تِٛیس ٔبٞیبٖ ٔرتّف طجیؼی ٚ ٔصٙٛػی 

آٔیعی ٔبٞیبٖ ظیٙتی ثٝ  ضً٘تٛؾؼٝ یبفتٝ اؾت.  ظیٙتی
وطٚٔبتٛفٛضٞب ٚاثؿتٝ اؾت، ٔلا٘ٛفٛضٞب، ٌعا٘تٛفٛضٞب، 
اضیتطٚفٛضٞب، ایطیسٚفٛضٞب، ِىٛفٛضٞب ٚ ؾیب٘ٛفٛضٞب وٝ حبٚی 

آٔیعی  ثطای ضً٘(. Das, 2016ٞبی ٔرتّف ٞؿتٙس ) ضٍ٘سا٘ٝ
ٞب ٚ  ٞب، پتطیٗ ٔلا٘یٗ زاضاٖ ؾٝ ضٍ٘سا٘ٝ اصّی ٟطٜثبفت زض ٕٞٝ ٔ

 ,Vinkler and Albrechtوبضٚتٙٛئیسٞب ٔؿئَٛ ٞؿتٙس )

پطوبضثطزتطیٗ ٔٙجغ اِٚیٝ ثطای ثٟجٛز ضً٘ پٛؾت  (.2010
ٞب،  ٌیبٞبٖ، فیتٛپلا٘ىتٖٛ ٔبٞیبٖ ظیٙتی وبضٚتٙٛئیسٞب ٞؿتٙس.

ؾٙتع  ضا وبضٚتٙٛئیسٞبتٛا٘ٙس  ٔی پٛؾتبٖ ٞب ٚ ؾرت ظئٛپلا٘ىتٖٛ
ؾبیط ٔٛجٛزات ظ٘سٜ وبضٚتٙٛئیسٞب ضا ثیٛؾٙتع  وٝ زضحبِی وٙٙس
جیطٜ غصایی ططیك اظ  ثبیس آٟ٘ب ضا ٔؿتمیٕبً ،ثٙبثطایٗ .وٙٙس ٕ٘ی
ٞبی  ؾبظٞبی وبضٚتٙٛئیس ثٝ وٕه ٚاوٙف تجسیُ پیفیب 

ٞبی  ضٍ٘سا٘ٝ. (Maoka, 2020) زؾت آٚض٘س ثٝٔتبثِٛیه 
ٞبی  ٔؿتمیٕبً زض زاذُ ؾَّٛ ٙستٛا٘ وبضٚتٙٛئیسی ٔی

یب ثب ٔتبثِٛیؿٓ ؾِّٛی تجسیُ قسٜ  شذیطٜ ،ٔبٞیوطٚٔبتٛفٛض 
ٔبٞی ٔٙتمُ ٞبی  پٛؾت ٚ ؾبیط ثبفتقٛ٘س ٚ زض طیف ضٍ٘ی ثٝ 

وبضٚتٙٛئیسٞب حبٚی (. Chapman and Miles, 2018) قٛ٘س
ٔٛاز ٔغصی ضطٚضی ٞؿتٙس وٝ ٘مف حیبتی زض ضقس، تِٛیسٔثُ 

وٙٙس  ظا ایفبء ٔی ػٛأُ ثیٕبضیٚ ٔمبٚٔت زض ثطاثط 
(Sathyaruban et al., 2021). ٝ٘ٞبی وبضٚتٙٛئیسی  ضٍ٘سا
 ظیٙتیٛجٛز زض جیطٜ غصایی ٚ اثطات فیعیِٛٛغیه آٟ٘ب اظ ٔبٞی ٔ

قٛز. تجٕغ ثیكتط ضٍ٘سا٘ٝ زض ظضزٜ  ٚاِس ثٝ فطظ٘ساٖ ٔٙتمُ ٔی
 ظیٙتیٔٙجط ثٝ ثٟجٛز ضقس، ثمبء ٚ ػّٕىطز ایٕٙی لاضٚ ٔبٞی 

زٞس  وبٞف ٔی٘یع قٛز ٚ اؾتطؼ اوؿیساتیٛ لاضٚٞب ضا  ٔی
(Sefc et al., 2014.)  ٜوٝ تغییط اؾت ٔطبِؼبت ٘كبٖ زاز

زض طَٛ ظٔبٖ ثٝ ؾطح وبضٚتٙٛئیس زض جیطٜ غصایی ضً٘ پٛؾت 

ثبقس  ٔتفبٚت ٔی ظیٙتیٞبی ٔبٞیبٖ  ثؿتٍی زاضز ٚ زض ثیٗ ٌٛ٘ٝ
(Ho et al., 2014ٗثٙبثطای .)،  ٚ ثطای ثٟجٛز ضً٘ پٛؾت

ای اظ  ٞب ثبیس ؾطح ثٟیٙٝ ٌٛقت زض ٔحیط ٔصٙٛػی ٔبٞی
ثٟجٛز ضً٘  وبضٚتٙٛئیسٞب ضا زض جیطٜ غصایی ذٛز زضیبفت وٙٙس.

 زٞس.  پٛؾت اضظـ ثبظاضپؿٙسی ٔبٞیبٖ ظیٙتی ضا افعایف ٔی
ٞسف اظ ٔطبِؼٝ حبضط، ثطضؾی ٔطبِؼبت اذیط ثط ٔٙبثغ ٔرتّف 

 ظیٙتیاؾتفبزٜ زض جیطٜ غصایی ٔبٞیبٖ وبضٚتٙٛئیس ٔٛضز 
ی اظ ٌیبٞبٖ یٞب ثبقس. ٔطبثك ثب تحمیمبت ا٘جبْ قسٜ ثرف ٔی

ٞبی زضیبیی، ضبیؼبت  ٞب، جّجه ػبِی، ٔیىطٚجّجه
پٛؾتبٖ ٚ ٔرٕط ثٝ ػٙٛاٖ ٔٙبثغ اصّی وبضٚتٙٛئیس ثطای  ؾرت
 ٌیط٘س. آٔیعی ٔبٞیبٖ ظیٙتی ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٔی ضً٘

 
 کاروتنوئیدها

وبضٚتٙٛئیسٞب اظ زؾتٝ ضٍ٘سا٘ٝ ٞبی ٟٔٓ زض حیٛا٘بت ٞؿتٙس. 
ی ؾبذت وبضٚتٙٛئیسٞب ضا زض زاذُ ثسٖ ٟٔطٜ زاضاٖ تٛا٘بی

٘ساض٘س، أب وبضٚتٙٛئیسٞبی ٔٛجٛز زض جیطٜ غصایی ٔؿئَٛ ایجبز 
ضً٘ لطٔع، ٘بض٘جی ٚ ظضز زض ثؿیبضی اظ ٌٛ٘ٝ ٞب اظ جّٕٝ 

 (.Sathyaruban et al., 2021ٔبٞیبٖ اؾترٛا٘ی ٞؿتٙس )
یبفت ٔی  ظیٙتیوبضٚتٙٛئیسٞب ثب ضً٘ ٞبی ٔتٙٛع زض ٔبٞیبٖ 

)ظضز ٔبیُ  2)ظضز(، ِٛتئیٗ 1ػجبضتٙس اظ: تٛ٘بوؿب٘تئیٗ قٛ٘س وٝ
 5)ظضز(، ظآٌعا٘تیٗ 4)٘بض٘جی(، زٚضازٌعا٘تیٗ 3ؾجع(، ثتب وبضٚتٗ

)٘بض٘جی ظضز(، وٙتبٌعا٘تیٗ )لطٔع ٘بض٘جی(، آؾتبٌعا٘تیٗ 
 Das and)لطٔع( ٚ تبضاٌعا٘تیٗ )ظضز( ) 6)لطٔع(، ایچیٖٙٙٛ

Biswas, 2016 .) 7طلاییزض ٔبٞی
ؾطح اپتیٕٓ  

ٔیّی ٌطْ ثط  37تب  36اؾتبٌعا٘تیٗ ثطای افعایف ضً٘ پصیطی 
زْ  ویٌّٛطْ زض جیطٜ غصایی ٌعاضـ قسٜ اؾت. زض ٔبٞیبٖ

fish rainbow (Pseudomugil furcatus ) ،8قٕكیطی
ٚtopaz cichlids  (Cichlasoma myrnae)  ً٘ض

زضصس  2تب  5/1پصیطی ثطٛض لبثُ تٛجٟی زض جیطٜ ٞبی 
زضصس  Spirulina platensisi  ٚ1وبضٚتٙٛئیس 

                                                           
1
 Tunaxanthein 

2
 Lutein 

3
 Beta carotene 

4
 Doradexanthins 

5
 Zeaxanthin 

6
 Eichinenone  

7
 Carassius auratus 

8
 Xiphophorus helleri 
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Haematococcus pluvialis  ٖثطای ؾٝ ٞفتٝ ثٟجٛز ٘كب
 (Chatzifotis et al., 2005)زاز 

وبضٚتٙٛئیسٞب ثٝ زٚ صٛضت طجیؼی ٚ ٔصٙٛػی زض آثعی پطٚضی 
اؾتفبزٜ ٔی قٛ٘س، وبضٚتٙٛئیسٞبی ٔكتك قسٜ اظ ٔٙبثغ طجیؼی 

وبضٚتٗ، ثتب  قبُٔ ٔرّٛطی اظ چٙسیٗ وبضٚتٙٛئیس قجیٝ آِفب
وبضٚتٗ، ظی ظا٘تیٗ، ِٛتئیٗ، وطیپتٌٛعا٘تیٗ ٚ... ٔی ثبقٙس زض 
حبِی وٝ وبضٚتٙٛئیسٞبی ٔصٙٛػی فمط قجیٝ ثٝ ثتبوبضٚتٗ 

وبضٚتٙٛئیسٞبی طجیؼی ثٝ زٚ ٌطٜٚ حیٛا٘ی ٚ ٌیبٞی ٞؿتٙس. 
تمؿیٓ ثٙسی ٔی قٛ٘س، ٔیعاٖ وبضٚتٙٛئیسٞبی طجیؼی زض ٔٙبثغ 

ٔطبِؼبت لبثُ تٛجٟی ثط  اؾت.اضائٝ قسٜ  1ٔرتّف زض جسَٚ 
ضٚی ضٍ٘سا٘ٝ ثؿیبضی اظ ٌٛ٘ٝ ٞبی تجبضی ثب اؾتفبزٜ اظ 

 Chlorella  ٔیىطٚجّجه وبضٚتٙٛئیسٞب ا٘جبْ قسٜ اؾت.

vulgaris ثٝ ا٘ساظٜ ٕٞتبی ٔصٙٛػی ذٛز زض ضٍ٘سا٘ٝ ؾبظی
افعایف  ٔٛثط ٔی ثبقس. ٔبٞی طلاییٔبٞیبٖ ظیٙتی اظ لجیُ 

ٍٞٙبْ تغصیٝ ثب جیطٜ غصایی  زْ قٕكیطیضٍ٘سا٘ٝ زض ٔبٞی 
ٔكبٞسٜ قسٜ اؾت ٚ ثٝ  Calendula officinalisحبٚی 

ایٗ ٘تیجٝ ضؾیسٜ قسٜ وٝ ِٛتئیٗ ٔٛجٛز زض آٖ ٔی تٛا٘س ثٝ 
 ػٙٛاٖ ٔٙجغ ظٍ٘سا٘ٝ اؾتفبزٜ قٛز.

 
 (Gupta et al., 2007کاروتنوئیذ در منابع طبیعی مختلف ): میسان 1جذول 

 گرم بر کیلوگرم( میسان کاروتنوئیذ )میلی منبع حیوانی گرم بر کیلوگرم( میسان کاروتنوئیذ )میلی منبع گیاهی

 و پوسته پودر 4000 وّطلا
 خرچنگ کارپاش

1300- 75 

 ٔرٕط
Phaffia rhodomyza 

 و پوسته پودر 1000
 میگو کارپاش

130- 100 

 25-125 میگو روغن 390-900 ػّف زضیبیی

 و پوسته پودر 290 ٌّٛتٗ شضت
 خرچنگ کارپاش

 شیرین آب دراز

800-30 

 
 منابع کاروتنوئیذ

اظ ٔٙبثغ ٔرتّف ؾبذتبضی  اظ ٘ظطوبضٚتٙٛئیس  750ثیف اظ 
ٞب قبُٔ  ٞب، ثبوتطی ظی، جّجه قبُٔ ٌیبٞبٖ ذكىی

زض ٞب ٚ حیٛا٘بت  ٞبی فتٛؾٙتتیه، لبضچ ؾیب٘ٛثبوتطٞب ٚ ثبوتطی
طٛض ٝ (. ثBritton et al., 2004) طجیؼت ٌعاضـ قسٜ اؾت

تٛاٖ ثٝ وبضٚتٙٛئیسٞبی ٌیبٞبٖ  ٔٙبثغ وبضٚتٙٛئیسٞب ضا ٔی ،وّی
پٛؾتبٖ ٚ  ٞب، وبضٚتٙٛئیسٞبی ؾرت ػبِی، وبضٚتٙٛئیسٞبی جّجه

 ثٙسی وطز. وبضٚتٙٛئیس ٔرٕط تمؿیٓ
 

 کاروتنوئیذ در گیاهان عالی
وبضٚتٙٛئیسٞب زض وّطٚپلاؾت ٞبی ٌیبٞبٖ ػبِی یبفت ٔی قٛ٘س 

ٛپٗ، ٌعا٘تٛفیُ، ِٛتئیٗ، وٝ ٔرّٛطی اظ آِفب ٚ ثتب وبضٚتٗ، ِیى
ٞؿتٙس ٚ  2ٚ ٘ئٛظا٘تیٗ 1وطیپتٛظا٘تیٗ، ظی ظا٘تیٗ، ٚیٛلاظا٘تیٗ

ثطٛض ٌؿتطزٜ زض ثبفت ٞبی فتٛؾٙتع ٚ غیطفتٛؾٙتع وٙٙسٜ 
(. Sathyaruban et al., 2021یبفت ٔی قٛ٘س )

                                                           
1
 Violaxanthin 

2
 Neoxanthin 

ٔثُ ٔیٜٛ، زا٘ٝ، ی وبضٚتٙٛئیسٞب زض ثبفت ٞبی غیط فتٛؾٙتع
وٙٙسٜ ٞبی ٘ٛضی، آ٘تی ضیكٝ ٚ ثطي ٞب ثؼٙٛاٖ حفبظت 

ٚ پیف ؾبظ ٞٛضٖٔٛ ٞبی ٌیبٞی  ًاوؿیسا٘ت، جبشة ٞبی ض٘
وبضٚتٙٛئیسٞبی طجیؼی زض (. Maoka, 2020ػُٕ ٔی وٙٙس )

ٔیٜٛ، ثطي، زا٘ٝ، ضیكٝ ٚ ٌُ ٌیبٞبٖ ػبِی قٙبؾبیی قسٜ ا٘س 
(Saini et al., 2015; Das, 2016 ثٝ ثطذی اظ ٔطبِؼبت )

ٔحجٛة تطیٗ ٔبٞی طلایی  ٔبٞی .اقبضٜ قسٜ اؾت 2زض جسَٚ 
ظیٙتی پطٚضـ یبفتٝ زض آة قیطیٗ ٔی ثبقس ٚ اضظـ ثبلایی زض 

اظ ٌیبٞبٖ ػبِی ثطای افعایف ضٍ٘سا٘ٝ پٛؾت . ثبظاضپؿٙسی زاضز
 56/49اؾتفبزٜ قسٜ اؾت ٚ ؾطح وبضٚتٙٛئیس  طلاییٔبٞی 

ثب افعٚزٖ ٌُ ٕٞیكٝ  طلاییٔیىطٌٚطْ ثط ٌطْ زض پٛؾت ٔبٞی 
وٝ حبٚی ٌعا٘تٛفیُ ٚ ِٛتئیٗ زض جیطٜ ثٟبض ثجت قسٜ اؾت 

 (.Sallam, 2017غصایی ثٛز )
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 زینتی ماهیان آمیسی رنگ برای عالی گیاهان در غیرفتوسنتسی های انذام کاروتنوئیذهای: 2 جذول

  (Sathyaruban et al., 2021) 

انذام 

 غیرفتوسنتسی

مقذار کاروتنوئیذ  نوع کاروتنوئیذ

 در انذام

نوع ماهی 

 زینتی

سطح اشباع کاروتنوئیذ 

 در ماهی زینتی

 تغییر رنگ پوست

 100ٌطْ زض  ٔیّی 30 ثتب وبضٚتٗ ثطي اؾفٙبج

 ٌطْ

 زْ قٕكیطی
Xiphophorus 

hellerii 

 افعایف ضً٘ پٛؾت -

 100ٌطْ زض  ٔیّی 25 ٚ آِفب وبضٚتٗثتب  ضیكٝ ٞٛیچ

 ٌطْ ثتب وبضٚتٗ

 ٌّسفیف
C. auratus 

 افعایف ضً٘ پٛؾت ٔیىطٌٚطْ زض ٌطْ 55/2

ٌطْ زض  ٔیّی 70 ٌعا٘تٛفیُ ٚ ِٛتئیٗ ٌُ ٕٞیكٝ ثٟبض

 ویٌّٛطْ

 زْ قٕكیطی
X. hellerii 

 افعایف ضً٘ پٛؾت ٔیىطٌٚطْ زض ٌطْ 48/28

ٌعا٘تٛفیُ، ِٛتئیٗ ٚ  ٌُ یٛ٘جٝ

 ظا٘تیٗظی 

ٌطْ  ٔیّی 400 -500

 زض ویٌّٛطْ

C. auratus  تغییط ضً٘ ٔكبٞسٜ ٘كس. 

 ها جلبک در کاروتنوئیذ
ٞب ٚ ٔبوطٚ  ٞب ضا ٔی تٛاٖ ثٝ زٚ ٌطٜٚ ٔیىطٚجّجه جّجه
وطز. ثٙسی  ٞبی زضیبیی( تمؿیٓ ٞب )جّجه جّجه

ٞب اظ ٘ظط ٘ٛع، پطاوٙسٌی ٚ  وبضٚتٙٛئیسٞبی ٔٛجٛز زض جّجه
ٞب ٚ  ٔیىطٚجّجه ٔٛلؼیت قجبٞت ظیبزی ثٝ ٌیبٞبٖ ػبِی زاض٘س.

فطز اظ وبضٚتٙٛئیسٞب  ٞبی زضیبیی ثٝ ػٙٛاٖ ٔٙجغ ٔٙحصطثٝ جّجه
 (.Safafar et al., 2015) پطٚضی ٞؿتٙس زض آثعی

 Chlorella vulgaris ،Haematococcusٞبی  ٔیىطٚجّجه

pluvialis ،Phormidium valderianum ،Arthrospira 

maxima ،Spirulina platensis ،Nostoc 

ellipsosporum ،Navicula minima ،Porphyridium 

cruentum، Leptolyngbya valderiana   ٚL. tenuis  ٝث
ػٙٛاٖ ٔٙجغ وبضٚتٙٛئیس ثٝ قىُ غصای ظ٘سٜ ٚ فطِٔٛٝ قسٜ 
جٟت ثٟجٛز ضٍ٘سا٘ٝ پٛؾت زض ٔبٞیبٖ ظیٙتی ٔٛضز اؾتفبزٜ 

 3زض جسَٚ  (.Hekimoglu et al., 2017)  اؾت لطاض ٌطفتٝ
وبضٚتٙٛئیسٞبی ٔٛجٛز زض جّجه ثطای ضً٘ آٔیعی ٔبٞیبٖ 

 قسٜ اؾت. اضائٝظیٙتی 
 

 
 : کاروتنوئیذهای موجود در جلبک ها برای رنگ آمیسی ماهیان زینتی3جذول 

میسان کاروتنوئیذ در  نوع ماهی زینتی نوع کاروتنوئیذ میکرو یا ماکروجلبک

 ماهی زینتی

 منبع

 جّجه لطٔع
Porphyridium cruentum 

ثتبوبضٚتٗ، ظی ظا٘تیٗ ٚ 

 وّطٚفیُ

Cichlasoma severum  ُزض ٔطحّٝ تِٛیسٔث

ضً٘ ٘بض٘جی وٕی 

 افعایف زاقت

Kop and Durmaz, 

2008 

Haematococcus pluvialis  Pterophyllum scalare تمٛیت ضً٘ زض ٔبٞی Kouba et al., 2013 

 اؾپیطِٚیٙب
Spirulina platensis 

 Pseudotropheus acei  ضزیف ٞبی لطٔع/ ؾجع

 زض ثسٖ

Güroy et al., 2012 

 
 پوستان کاروتنوئیذ در سخت

پٛؾتبٖ حبٚی ٔمبزیط  وبضاپبؼ ٚ اؾىّت ذبضجی ؾرت
پٛؾتبٖ  ؾرت ثبقس. تٛجٟی آؾتبٌعا٘تیٗ ٚ ِٛتئیٗ ٔی لبثُ

. تِٛیس وٙٙسذٛز آؾتبٌعا٘تیٗ ضا اظ جیطٜ غصایی فیتٛپلا٘ىتٛ٘ی 
اظ آؾتبٌعا٘تیٗ ذبِص ٚ اؾتطٞبی آٖ ثٝ ػٙٛاٖ ضٍ٘سا٘ٝ اصّی 

، Penaeus monodon ،Penaeus indicus پٛؾتبٖ ؾرت
Penaeus semisulcatus ،Litopenaeus vannamei، 
Pandalus borealis ،Penaeus japonicus ،

Farfantepenaeus paulensis ،Parapenaeopsis 

stylifera  ٚAristeus alcocki وٝ  طٛضیٝ جسا قسٜ اؾت ث
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پٛؾتبٖ ضا  زضصس اظ وُ وبضٚتٙٛئیسٞب زض ایٗ ؾرت 98-64
ٔیعاٖ  (.Sachindra et al., 2005) زٞس تكىیُ ٔی

 119-148وبضٚتٙٛئیس زض اؾىّت ذبضجی ٔیٍٛ ٚ ذطچًٙ 
 ٔیىطٌٚطْ ثط ٌطْ ثب تٛجٝ ثٝ ٘ٛع ٌٛ٘ٝ ٌعاضـ قسٜ اؾت

(Sachindra et al., 2006.)  ُاظ ٔحصٛلات جب٘جی ٔیٍٛ، وطی
ضٍ٘سا٘ٝ زض ٔبٞیبٖ ظیٙتی اؾتفبزٜ قسٜ  ءٚ ذطچًٙ ثطای اِمب

ٔطبِؼبت ٔرتّفی زض ضاثطٝ ثب اؾتفبزٜ اظ ٔحصٛلات  اؾت.
پٛؾتبٖ ثٝ ػٙٛاٖ ٔٙجغ وبضٚتٙٛئیس ثطای  جب٘جی ؾرت

ثٝ ثطذی  4وٝ زض جسَٚ  قسٜآٔیعی ٔبٞیبٖ ظیٙتی ا٘جبْ  ضً٘
 ت.اظ آٟ٘ب اقبضٜ قسٜ اؾ

 

 فرآورده های جانبی سخت پوستان: کاروتنوئیذهای موجود در 4جذول 

 منبع عملکرد کاروتنوئیذ زینتینوع ماهی  منبع کاروتنوئیذ

قرمس پورگی پٛؾتٝ ٔیٍٛ اظ ضً٘ ذبوؿتطی تیطٜ ثٝ ٘مطٜ ای صٛضتی   

 .لطٔع تغییط یبفت

Kalinowski et al., 2005 

زض ٔست زٜ ضٚظ ضً٘ پٛؾت ضا ثطٛض ٔٛثط  طلایی ضبیؼبت ٔیٍٛ

 .ثٟجٛز زاز

Weeratunge and Perera, 2016 

 
 مخمر به عنوان منبع کاروتنوئیذ

ثٝ ػٙٛاٖ ٔٙجغ وبضٚتٙٛئیس ثٛیػٜ ضٍ٘سا٘ٝ  1عٔرٕط لطٔ
ٞیبٖ تعئیٙی ثٛیػٜ جٟت ثٟجٛز ضً٘ پٛؾت ٔب آؾتبٌعا٘تیٗ

ٔیّی ٌطْ ٔرٕط ثط  80تب  60ٔیعاٖ  ثىبض ضفتٝ اؾت. طلایی
ٔٙبؾت ٔی ثبقس  طلاییویٌّٛطْ غصا ثطای افعایف ضً٘ پٛؾت 

(Xu et al., 2006.)   
 

 سینتیآمیشی ماهیان  بز رنگ گذارتاثیز عوامل

آٔیعی ٔبٞیبٖ ظیٙتی تحت تأثیط ػٛأُ زاذّی ٚ ذبضجی  ضً٘
اِف( ٔٙبثغ وبضٚتٙٛئیس  :ذبضجی قبُٔ ػٛأُظیبزی لطاض زاضز. 

ا٘ٝ، س)٘ٛع وبضٚتٙٛئیس اضبفٝ قسٜ ثٝ جیطٜ غصایی، ٘ٛع ٔٙجغ ضٍ٘
ٔحیطی  ػٛأُغّظت ضٍ٘سا٘ٝ ٚ ضٚـ اؾترطاج ضٍ٘سا٘ٝ(، ة( 

ٞب  ٔبی آة، ػفٛ٘ت)تطاوٓ ٘ٛض، ٔیعاٖ آِٛزٌی ٔٛجٛز زض آة، ز
)ٔٛاز ٔغصی ٔٛجٛز زض  ظا(، ج( جیطٜ غصایی ٚ ػٛأُ ثیٕبضی

جیطٜ، ٔست ظٔبٖ تغصیٝ، ویفیت جیطٜ غصایی ٚ ٔحُ تغصیٝ 
 ٝٚظٖ ثسٖ، چطذ)زاذّی  ػٛأُ)ٔحیط طجیؼی یب ٔصٙٛػی( ٚ 

ثبقس  ٔی (ظ٘سٌی، غ٘تیه ٚ تٛا٘بیی ٔتبثِٛیؿٓ وبضٚتٙٛئیس
(Heuvel et al., 2019; Kong et al., 2020ٔبٞی .) ی یٞب

ضٍ٘سا٘ٝ ٔٛضز ٘یبظ ذٛز ضا  ،وٙٙس وٝ زض ٔحیط طجیؼی ظیؿت ٔی
ؾبیط ٞب ٚ  ٞب، اتٛتطٚف پٛزٞبی پلا٘ىتٛ٘ی، فیتٛپلا٘ىتٖٛ اظ وپٝ

آٚض٘س. وبضٚتٙٛئیسٞب طیف ٚؾیؼی اظ  زؾت ٔیٝ ٞب ث ظئٛپلا٘ىتٖٛ
 وٙٙس. لطٔع ضا زض ٌیبٞبٖ ٚ حیٛا٘بت ایجبز ٔی تبضً٘ اظ ٘بض٘جی 

                                                           
1
 Xanthophyllomyces dendrorhous 

ٔؿئَٛ ضً٘ لطٔع، ٘بض٘جی ٚ ظضز  2آؾتبٌعا٘تیٗ ٚ وب٘تبٌعا٘تیٗ
ٞبی وبضٚتٙٛئیسی  تطیٗ ضٍ٘سا٘ٝ زض حیٛا٘بت ٞؿتٙس ٚ فطاٚاٖ

ٞبی  قٛ٘س. زض ٔیبٖ ضٍ٘سا٘ٝ ٞؿتٙس وٝ زض آثعیبٖ یبفت ٔی
وبضٚتٙٛئیسی، آؾتبٌعا٘تیٗ زض ٔبٞیبٖ زضیبیی ٚ آثٟبی قیطیٗ 

چلایسٞب ضً٘ زض تؼساز ظیبزی اظ ؾی یبثس. تجٕغ ٔی
وبضٚتٙٛئیسٞب ثب ٔؼیبضٞبی غیطٔؿتمیٓ اظ ؾبظٌبضی ٔب٘ٙس ثبض 

ٕٞؿط اضتجبط زاضز اٍّ٘ی وٓ، ٔٛلیؼیت اجتٕبػی ٚ تطجیح 
(Sefc et al., 2014.) پبیٝ  ٔثبَ، ضً٘ لطٔع ثط ثطای

زض  Pundamilia nyerereiجٙؽ ٘ط  اظ ططیكوبضٚتٙٛئیس 
ثب تطاوٓ اٍُ٘  قٛز زضیبچٝ ٚیىتٛضیب آفطیمب ٘كبٖ زازٜ ٔی

ثبزی ٚ ؾطٛح اؾتطؼ اوؿساتیٛ  ٞبی آ٘تی طجیؼی آٟ٘ب، پبؾد
جٙؽ ٔبزٜ ایٗ ٔبٞی (. Dijkstra et al., 2011) اضتجبط زاضز

اظ ضٍ٘سا٘ٝ وبضٚتٙٛئیس ثطای ؾٙجف ؾلأت ٚ لسضت ٕٞٙٛػبٖ 
آٟ٘ب جٙؽ ٘ط ثب ضٍ٘سا٘ٝ  ،وٙس ٚ زض ٚالغ آیٙسٜ ذٛز اؾتفبزٜ ٔی

 زٞٙس ٘طٞبی ثب ضً٘ لطٔع وٕتط تطجیح ٔیثیكتط )لطٔعتط( ضا ثٝ 
(Maan et al., 2011 .) ا٘تربة جفت ٔبزٜ ٔجتی ثط ضً٘ ٘یع

 P. pundamiliaؾبظ ا٘عٚای تِٛیس ٔثّی ٌٛ٘ٝ آثی ضً٘  ظٔیٙٝ
ٞبی ٘ط ثیٗ زٚ ٌٛ٘ٝ ثط  ٞبی پطذبقٍطی جٙؽ حبِت قٛز. ٔی

ثطذلاف اؾبؼ ضً٘ ثسٖ ثٝ قیٜٛ ضفتبضی آٟ٘ب ثؿتٍی زاضز. 
 زض ؾیچلایس  ,Pundamiliaٞب زض جٙؽ  یبفتٝ

Amphilophus citrinellus ٙیٗ حبِتی ٚجٛز ٘ساضز. چ
صٛضت ٝ زض اٚایُ ظ٘سٌی ث A. citrinellus ىّیسؾیٔبٞیبٖ 

                                                           
2
 Canthaxanthin 
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ٚ ثب افعایف ضقس  ، اِف(1)قىُ  ذبوؿتطی ضً٘ ٞؿتٙس
ذٛز  زضصس اظ آٟ٘ب ضً٘ ظضز ٔتٕبیُ ثٝ ٘بض٘جی ثٝ 8-10حسالُ 

ؾیچلایس زچبض تغییط  ثطذی اظ ٔبٞیبٖ (.، ة1قىُ )ٌیط٘س ٔی
زض ایٗ حبِت فطآیٙسٞبی زٌٚب٘ٝ اظ ثیٗ ضفتٗ  .قٛ٘سضً٘ ٔی

٘كؿت وبضٚتٙٛئیسٞب زض  ٔلا٘ٛفٛضٞبی پٛقب٘ٙسٜ ٚ تٝ

غّظت وبضٚتٙٛئیسٞبی زٞس.  وطٚٔبتٛفٛضٞبی ظیطیٗ ضخ ٔی
زض قىُ طلایی  زاذُ ثسٖ )وب٘تبٌعا٘تیٗ ٚ تٛ٘بوؿب٘تیٗ(

 Lin et al., 2010; Sefc etقىُ ذبوؿتطی اؾت ) ثیكتط اظ

al., 2014). 
 

 
 Amphilophus citrinellus (Sefc et al., 2014) . سیکلیذ در رنگی شکلی چنذ: 1 شکل

 

 نتیجه گیزی
 ظیٙتی ٔبٞیبٖ پطٚضـ صٙؼت ٘بپصیط جسایی جعء وبضٚتٙٛئیسٞب

 وبضٚتٙٛئیسی ٞبی ضٍ٘سا٘ٝ ا٘ٛاع قٙبؾبیی ثطای تٕطوع ٚ ٞؿتٙس
 وبضٚتٙٛئیسٞب حیٛا٘ی ٚ ٌیبٞی ٔٙبثغ. اؾت ٘یبظ ٔٛضز التصبزی

 ٔبٞیبٖ تغصیٝ ثطای قسٜ فطِٔٛٝ ٞبی جیطٜ زض تٛاٖ ٔی ضا
 ثٟجٛز ثطای وبضٚتٙٛئیسٞب إٞیت. ٕ٘ٛز اؾتفبزٜ پطٚضقی ظیٙتی
 تٛجٝ لبثُ ظایی اقتغبَ ٚ ذٛضان تمٛیت ٔبٞیبٖ، آٔیعی ضً٘
 وبضٚتٙٛئیس ٔٙبثغ اظ اؾتفبزٜ ثطای ثیكتط تحمیمبت. اؾت

 آثعی صٙؼت زض ٔصٙٛػی ضٍ٘سا٘ٝ ٔحصٛلات جبی ثٝ طجیؼی
 ٔحیطی ظیؿت اثطات وٝ اؾت ٘یبظ ظیٙتی ٔبٞیبٖ پطٚضی
 پبیساض پطٚضی آثعی ثٝ تب یبثس وبٞف ٔصٙٛػی ٞبی ضٍ٘سا٘ٝ
 زضن ٔٙظٛض ثٝ غ٘تیىی زضؾطح ٔطبِؼبتی ٕٞچٙیٗ. وٙس وٕه
 .اؾت لاظْ ظیٙتی ٔبٞیبٖ زض ضً٘ پبیساضی ٚ تٛظیغ اٍِٛی وبُٔ
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Abstract 
The aquaculture industry has grown dramatically in recent years, with a multimillion-dollar market. 

There are a variety of freshwater fish, marine fish, mollusks, and ornamental fish cultivated in this 

industry. The pigment and coloring of ornamental fish are important characteristics for marketing. 

In edible fish, carotenoids are responsible for the pigmentation of body tissue, while in ornamental 

fishes, they are responsible for the coloring of the skin. Fish are unable to synthesize carotenoids 

and are dependent on their diets to obtain the pigments they require. In closed environments, 

artificial and formulated feeds play a critical role in successful fish farming. A variety of natural 

carotenoid sources are widely used for enhancing the pigment of ornamental fish, including non-

photosynthetic tissues of higher plants, microalgae, seaweed, red yeast and crustacean by-products 

(shells, carapace). Aquaculture farmers prefer natural carotenoid sources over artificial sources. For 

farmers, the amount of benefit gained from skin color after the end of fish feeding is important. The 

importance of carotenoids in ornamental fish culture has been discussed in this review. 

 

Keywords: Pigment, Nutrition, Aquarium fish 
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