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 چکیدُ
 گًشت مبَی، مزغ، تخم در تبئًریه. است گًگزدی اسیذَبی آمیىً سبس ي سًخت وُبیی محصًل 2- سًلفًویک اتبن آمیىً یب تبئًریه

 ريدٌ مغش اسكلتی، عضلٍ قزویٍ، قلت، مثل َبییثبفت در تبئًریه غلظت. شًد ومی دیذٌ گیبَی َبی پزيتئیه در يلی دارد جًدي شیز ي
 فیشیًلًصیک َبیفعبلیت ثیشتز در داری معىی وقش اسیذآمیىٍ ایه ثىبثزایه. ثبلاست سفیذ َبیگلجًل ي خًوی َبی سلًل پلاسمب، ثشرگ،

 متبثًلیسم قزویٍ، تكبمل قلجی، عضلات اوقجبضبت کلسیم، اوتقبل ایمىی، پبسخ تغییز سدایی،سم اکسیذاوی،آوتی لیتفعب غشبء، تثجیت جملٍ اس
 تغذیٍ در ضزيری غذایی مبدٌ عىًان ثٍ تبئًریه گذشتٍ در. کىذ می ایفب ریش درين غذد عملكزدَبی ي اسمشی تىظیم صفزايی، اسیذ

 َبی گًوٍ میبن تبئًریه سبخت قبثلیت در ای گستزدٌ َبی تفبيت کٍ دَىذ می وشبن اخیز تمطبلعب يجًد ایه ثب. وجًد مطزح مبَیبن
 غذای صىعت در پزيتئیه اصلی مىجع مبَی آرد. کىذ می ایفب آثشیبن ي مبَیبن تغذیٍ در کلیذی وقش ي شًد می مشبَذٌ مبَیبن مختلف
 ي جشئی صًرت ثٍ گیبَی، پزيتئیه مىبثع اخیز َبی سبل طی. است ثز َشیىٍ آن ومًدن فزاَم مىبثع، محذيدیت دلیل ثٍ کٍ ثًدٌ آثشیبن

 ثزخی وظز اس گیبَی مىشبء ثب غذا دَىذٌ تشكیل اجشاء ثیشتز حبل ایه ثب. است گزدیذٌ صىعت ایه در مبَی آرد جبیگشیه کبمل یب
 دارای َستىذ مطلًة گًشتخًار مبَیبن يیضٌ ثٍ پزيرشی آثشیبن سبس ي سًخت عملكزد ثُجًد ثزای کٍ تبئًریه جملٍ اس آمیىًاسیذَب
. َستىذ کمجًد دارای متیًویه یب سیستئیه مثل آن سبسوذٌ پیش ياحذَبی یب تبئًریه وظز اس َمچىیه گیبَی مىبثع. ثبشىذ می محذيدیت
 در اختلال جتمً تبئًریه سبخت تًاوبیی کبَش یب ممبوعت دلیل ثٍ مبَیبن، تغذیٍ در گیبَی پزيتئیه مىبثع ثبلای سطًح گىجبوذن
 مىبثع مزيری، مقبلٍ ایه در. َستىذ متیًویه ي سیستئیه اس تبئًریه سىتش ثٍ قبدر مبَیبن ثزخی دیگز سًی اس. گزدد می مبَی عملكزد
 شًد. می دادٌ شزح تبئًریه ثیًلًصیک َبی وقش ي پزيرشی َبی گًوٍ در ای تغذیٍ ویبسَبی تبئًریه، غذایی

 

 .گیبَی پزيتئیه آمیىٍ، اسیذ ریه،تبئً مبَی، آرد کلیدی: کلوات
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 هقدهِ
 ثٞزٟ آثعیبٙ ؿصای نٜؼت زض پطٝتئیٜی انٔی ٜٗجغ ٗب١ی آضز
 ٝ پط١عی٠ٜ ثؿیبض آٙ ث٠ زؾتطؾی ٜٗبثغ، ٗحسٝزیت زٓیْ ث٠ ٠ً

 ٠ ٝیػٟث ُیب١ی، پطٝتئیٚ ٜٗبثغ ٗیبٙ ایٚ ثبقس. زض ٗی ُطاٙ
 جعئی نٞضت ث٠ ُصقت٠ ز٠١ چٜس عّٞ زض ُیب١ی، ضٝؿٚ ٜٗبثغ

 ثب. اؾت ُطزیسٟ نٜؼت ایٚ زض ٗب١ی آضز جبیِعیٚ ًبْٗ یب ٝ
 زض ُیب١ی ٜٗكبء ثب ؿصا ز١ٜسٟتكٌیْ اجعاء ثیكتط ٝجٞز ایٚ

 ػٌ٘ٔطز ث٢جٞز ثطای ٠ً تبئٞضیٚ ١٘بٜٛس ٗـصی ٗٞاز اظ تؼسازی
 ُٞقترٞاض ٗب١یبٙ ٝیػٟ ث٠ پطٝضقی آثعیبٙ ؾبظ ٝ ؾٞذت
 ز٠١ ٜسچ عی زض. ثبقٜس ٗی ٗحسٝزیت زاضای ١ؿتٜس ٗغٔٞة
 قسٟ ثطضؾی تبئٞضیٚ ؾٞزٜٗس اثطات ای ُؿتطزٟ عٞض ث٠ ُصقت٠

 اثطات ظٗی٠ٜ زض ٗرتٔلی تحویوبت اذیطاً، حبّ ایٚ اؾت. ثب
 ٠ُٛٞ زض تـصی٠ ٝ پطٝضـ ؾبظ، ٝ ؾٞذت كیعیٞٓٞغی، ثط تبئٞضیٚ

اؾت  ُطكت٠ نٞضت قیطیٚ آة ٝ زضیبیی ٗب١یبٙ ٗرتٔق ١بی
(El-Sayed, 2013.) ٚ2- ؾٞٓلٞٛیي اتبٙ آٗیٜٞ یب تبئٞضی 

. اؾت ُُٞطزی اؾیس١بی آٗیٜٞ ؾبظ ٝ ؾٞذت ٢ٛبیی ٗحهّٞ
 زض ٝٓی زاضز ٝجٞز قیط ٝ ُٞقت ٗب١ی، ٗطؽ، ترٖ زض تبئٞضیٚ
ضٝقٚ ٝ  قٞز )زثیسی ٛ٘ی زیسٟ ُیب١ی ١بی پطٝتئیٚ

زض حبّ حبضط زض ٗتٞٙ ػٔ٘ی چبح قسٟ ث٠ . (١1390ٌ٘بضاٙ، 
  ٗٞضز ًبضثطز ٝ  ظثبٙ كبضؾی توطیجبً ١یچ ٠ُٛٞ اعلاػبتی زض

ٛوف ١بی ثیٞٓٞغیي تبئٞضیٚ زض آثعیبٙ ٝجٞز ٛساضز. ثٜبثطایٚ زض 
ایٚ ٗوب٠ٓ ثب ثطضؾی پػ١ٝف ١بی ٗرتٔق نٞضت ُطكت٠ قسٟ، 

پطٝضقی  ١بی ٠ُٛٞ زض ای تـصی٠ ٛیبظ١بی تبئٞضیٚ، ؿصایی ٜٗبثغ
 ؾٜتع ٝ عی ٗطاحْ ٗرتٔق ضقس ٝ تٌبْٗ ٗب١یبٙ، اٛتوبّ

    زازٟ قطح تبئٞضیٚ ثیٞٓٞغیي ١بی ٛوف ٝ تبئٞضیٚ ظیؿتی
    .  قٞز ٗی

 ای ًیاسّای تغذیِ
ٛیبظ ؿصائی ٗوساضی اظ ٗبزٟ ٗـصی اؾت ٠ً جبٛٞض ثطای ثوبء، 
حساًثط ضقس، ؾلاٗت ٝ ؿیطٟ ثبیس زضیبكت ًٜس. احت٘بلاً تطًیت 
ؿصایی اظ عطین ثط١ٖ ًٜف ثب ؾبیط پبضاٗتط١بی ٗحیغی، 

ٗحتٞی جیطٟ ٗٞضز زؾتطؾی ظیؿتی ٗٞاز ٗـصی ٝ زض ٛتیج٠ 
ٛیبظ ج٢ت ثط آٝضزٟ ًطزٙ ٛیبظ١بی ؿصایی ٗٞجٞز ضا تحت تأثیط 

ز١س. اُطچ٠ تـییط تطًیت ؿصایی ٛجبیس تأثیط ظیبزی ثط هطاض ٗی
ای ٗٞجٞز ثِصاضز. اظ ؾٞی زیِط، ثی٘بضی، ٗطح٠ٔ ٛیبظ١بی تـصی٠

تٌبٗٔی ٝ چطذ٠ تٞٓیس ٗثٔی ٌٗ٘ٚ اؾت ثط ٛیبظ١بی تـصی٠ ای 
1ٛیبظ١بی ٗكطٝط"ٜس. ثٜبثطایٚ، انغلاح تأثیط ُصاض ثبق

ث٠  "
                                                           
1 - Conditional requirement 

ٗؼٜی چٜیٚ تـییطات ثیٞٓٞغیٌی اؾت ٠ٛ اؾتلبزٟ اظ ٗٞاز 
ؿصایی ٝیػٟ. زض ٗٞضز تبئٞضیٚ اؾتلبزٟ اظ ٜٗبثغ ٗرتٔق ؿصایی اظ 

ٗبٜٛس ًبظئیٚ ٝ غلاتیٚ ُطكت٠ تب  2ٗحهٞلات ٛی٠٘ ترٔیم قسٟ
ی ٗب١ی ت٢ی٠ قسٟ اظ عطین قؿتكٞآضزپطٝتئیٚ ١بی ُیب١ی، 

٠ً كبهس تبئٞضیٚ ثٞزٟ ٝ یب زاضای ٗوساض تبئٞضیٚ ث٠  3اتبٛٞٓی
قست پبییٜی ١ؿتٜس، ضطٝضت ایٚ ٗبزٟ ٗـصی ثطای ٠ُٛٞ ١بی 

 (.Salze and Davis, 2015)پصیط تبییس قسٟ اؾت آؾیت
زض اضتجبط ثب اثطات تطًیت ؿصایی ٝ ؾبیط كبًتٞض١بی        

بئٞضیٚ ظیؿت ٗحیغی ثط زؾتطؾی ظیؿتی ٝ ٗتبثٞٓیؿٖ ت
اعلاػبت ٗحسٝزی ٝجٞز زاضز. ثب ایٚ ٝجٞز، ٗغبٓؼبت ٗرتٔق 

١بیی زاضٛس. ث٠ ای ثط ا١٘یت چٜیٚ ثط١ٖ ًٜفتبًیس ٝیػٟ
ٗب١ی ثب تبئٞضیٚ،  آضزؾبظی جیطٟ ؿصایی كبهس ػٜٞاٙ ٗثبّ ؿٜی

 ,.Gaylord et alٜٗجط ث٠ ث٢جٞز ضقس ٝ ًبضایی تـصی٠ قس )

ٞضیٚ ؾطٕ ٛیع اكعایف (. ػلاٟٝ ثط ایٚ ؾغٞح تبئ2007 ,2006
١ب یبكت. ایٚ ٛتبیج هٞیبً ث٠ ضطٝضی ثٞزٙ تبئٞضیٚ زض ایٚ ٠ُٛٞ

آلای ضِٛیٚ ً٘بٙ تـصی٠ قسٟ ثب ًٜٜس. زض ٗب١ی هعّتبًیس ٗی
جیطٟ ؿصایی ثط پبی٠ ًبظئیٚ ؿٜی قسٟ ثب ٗتیٞٛیٚ یب ؾیؿتئیٚ، 

 Yokoyama andٗیعاٙ تبئٞضیٚ ػض٠ٔ اكعایف پیسا ًطز )

Nakazoe, 1992.) ٟ١بی ؿصایی ثط پبی٠ ١٘چٜیٚ جیط
ؾبظی قسٟ ثب تطًیت آٗیٜٞاؾیس كبهس پطٝتئیٚ ُیب١ی ؿٜی

تبئٞضیٚ، ٜٗجط ث٠ اكعایف تبئٞضیٚ ػض٠ٔ قس ٠ً حبًی اظ 
 Yamamotoكؼبٓیت ؾٜتع ظیؿتی هبثْ تٞج٠ تبئٞضیٚ اؾت )

et al., 2012 ٌْ٘ٗ ١ٜٞظ ٗكرم ٛیؿت ٠ً آیب اؾتلبزٟ اظ .)
ی، ٛوم ػٌ٘ٔطز ضقس ضا ث٠ عٞض ًبْٗ تبئٞضیٚ زض جیطٟ ؿصای

 ٗطتلغ ٗی ؾبظز. 
 4هزحلِ بچِ هاّی

اظ آٛجب ٠ً تبئٞضیٚ ث٠ ػٜٞاٙ یي ٗبزٟ ٗـصی ضطٝضی ٗغطح 
اؾت، ثبیس ٛیبظ١بی ً٘ی ٠ُٛٞ ١بی ٗرتٔق تؼییٚ قٞز. ثب 

١بی ٗرتٔق ١بی نٞضت ُطكت٠ قسٟ زض ٠ُٛٞٗوبیؿ٠ پػ١ٝف
بئٞضیٚ ث٠ ٛٞع ٠ُٛٞ تٞاٙ ث٠ ایٚ ٛتیج٠ ضؾیس ٠ً پبؾد ث٠ تٗی

١بی زضیبیی ثؿتِی زاضز. ثیكتط تحویوبت ثط ضٝی ٠ُٛٞ
 7، ؾیٖ زضیبیی هطٗع6ًلكي غاپٜی، 5ُٞقترٞاض اظ ج٠ٔ٘ ًٞثیب

                                                           
2 - Semi-purified products 
3 - Ethanol-washed fishmeal 
4 - Juvenile stage 
5 - Cobia 
6 -  Japanese flounder 
7  - Red seabream 
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نٞضت ُطكت٠ قسٟ اؾت ٠ً ٛتبیج ایٚ تحویوبت  8یب زٕ ظضز
حبًی اظ ضطٝضی ثٞزٙ تبئٞضیٚ زض ثطذی ٠ُٛٞ ١ب اؾت. ضطٝضی 

ب ٛیع تبییس قسٟ اؾت. ث٠ ػٜٞاٙ ثٞزٙ تبئٞضیٚ زض ؾبیط ٠ُٛٞ ١
 54/0- 65/0ٗثبّ ٗیعاٙ ٗٞضز ٛیبظ تبئٞضیٚ ثطای ٗب١ی پ٘پبٛٞ 

(. ٗیعاٙ ٗٞضز Salze et al., 2014aزضنس ُعاضـ قسٟ اؾت )
 Atractoscion) 9ٛیبظ تبئٞضیٚ زض ٗب١ی ؾی ثبؼ ؾلیس

nobilis ،زضنس ػٜٞاٙ قسٟ اؾت ) 99/0( ٛیعJirsa et al., 

2014 .) 
  طچ٠ توطیجبً ت٘بٕ ٗغبٓؼبت ضطٝضی ثٞزٙ تبئٞضیٚ زض اُ     

٠ُٛٞ ١بی زضیبیی ضا تبییس ًطزٟ اٛس، آِٞ زض ٠ُٛٞ ١بی آة 
قیطیٚ ث٠ ١یچ ٝج٠ ٝاضح ٛیؿت. اضبك٠ ٛ٘ٞزٙ تبئٞضیٚ ث٠ 
جیطٟ ؿصایی ُطث٠ ٗب١ی ًبٛبٓی ٝ ًپٞض ٗؼ٘ٞٓی ثطای ضقس ٗلیس 

آلای عّز١ٜس ٠ً هٛجٞزٟ زض حبٓی ٠ً ثطذی قٞا١س ٛكبٙ ٗی
ضِٛیٚ ً٘بٙ ث٠ تبئٞضیٚ ٛیبظ زاضز. تؼییٚ ؾغٞح ٗٞضز ٛیبظ اظ 

قٞا١س ٛكبٙ  ضٝی ػبزات ؿصایی ٛیع ٗكٌْ اؾت، ثب ایٚ ٝجٞز
١بی ثط پبی٠ پطٝتئیٚ ُیب١ی ٗب١ی ز١ٜس ٠ً زض جیطٟٗی

ًٜٜسٟ ٗغطح تیلاپیبی ٛیْ، تبئٞضیٚ ث٠ ػٜٞاٙ كبًتٞض ٗحسٝز
حبٓی ٠ً ؾغٞح ؾٜتع زض  (،Gonçalves et al., 2011)اؾت 

ظیؿتی تبئٞضیٚ زض ٗب١ی تیلاپیبی ١یجطیس هطٗع حبًی اظ آٙ 
اؾت ٠ً تٞٓیس زضٝٛی هبزض اؾت ٛیبظ١بی ایٚ ٗب١ی ضا ثطعطف 

١٘چٜیٚ زض ٗب١ی آظاز (. Divakaran et al., 1992) ؾبظز
اعٔؽ تٜبهضبتی زض ذهٞل ضطٝضی ثٞزٙ تبئٞضیٚ زض ایٚ 

ٙ ایٚ تٜبهضبت ضا ث٠ ٗطاحْ تٞا١ب ٝجٞز زاضز، اُطچ٠ ٗی٠ُٛٞ
 Zarateتٌبٗٔی ضقس ٝ اٛتوبّ ث٠ ظٛسُی زضیبیی تٞجی٠ ٛ٘ٞز )

and Bradley, 2007 ػلاٟٝ ثط ایٚ زض ت٢ٜب ٗغبٓؼ٠ نٞضت .)
ُطكت٠ قسٟ زض ذهٞل تبثیط اٛساظٟ ٗب١ی ثط ٛیبظ١بی تبئٞضیٚ، 

Qi ( ٙٛیبظ ٗب١ی 2012ٝ ١ٌ٘بضا ،)15/1ُطٗی تٞضثٞت ضا  3/6 
-نس ػٜٞاٙ ٛ٘ٞزٟزض 64/0ُطٗی ضا  9/165ٗب١ی  زضنس ٝ ٛیبظ

١بی آة قیطیٚ اعلاػبت ٗحسٝزی اٛس. زض ٗٞضز ؾبیط ٠ُٛٞ
١بی زضیبیی ٠ً اضتجبط ٛیبظ تبئٞضیٚ ٝ ٝجٞز زاضز ٝٓی زض ٠ُٛٞ

اٛساظٟ ٗب١ی ٗغبٓؼ٠ قسٟ اؾت، آِٞی ٗكبث٢ی ٗكب١سٟ ٛكسٟ 
 تٞاٙ ُلت ٠ً ضطٝضی ثٞزٙ تبئٞضیٚ اظاؾت. ث٠ عٞض ًٔی ٗی

 ًٜس ٝ ث٠ ٛٞع ٠ُٛٞ ثؿتِی زاضز.     انّٞ اًٞٓٞغیٌی تجؼیت ٛ٘ی
 

                                                           
8 - Yellowtail 

9 - White seabass 

 هزحلِ لارٍی
١بی ُٞقترٞاض ثرف ظیبزی اظ ٗغبٓؼبت لاضٝی ثط ضٝی ٠ُٛٞ

زضیبیی اجطا قسٟ اؾت. اٛساظٟ ًٞچي ثبػث قسٟ اؾت ٠ً 
١بی ذبنی ١٘طاٟ ثبقس. تب ١ب ثب چبٓفپطٝـ لاضٝی ایٚ ٠ُٛٞ

صی٠ آؿبظیٚ تٞؾؼ٠ ذٞثی ١بی تجبضی ٗرهٞل تـًٜٞٙ جیطٟ
    ٛساقت٠ ٝ پطٝضـ لاضٝی ػ٘ٞٗبً ٝاثؿت٠ ث٠ تٞٓیس 

١بیی اظ ج٠ٔ٘ ضٝتیلط ٝ آضت٘یب اؾت. ایٚ ؿصا١بی ئٞپلاٌٛتٞٙظ
ظٛسٟ ثب اؾتلبزٟ اظ تطًیجبت تجبضی حبٝی ٗٞاز ٗـصی ضطٝضی 

اقجبع اظ ج٠ٔ٘ اؾیس١بی آٗی٠ٜ ٝ اؾیس١بی چطة ث٠ قست ؿیط
١بی ؾبظی ؿصای ظٛسٟ ثب ٌْٗ٘قٞٛس. ؿٜیؾبظی ٗیؿٜی

١ب ث٠ اؾتثٜبی ؾیٖ زضیبیی هطٗع ٝ ثبؼ تبئٞضیٚ زض ثیكتط ٠ُٛٞ
١بیی زض ٗیعاٙ ضقس، زضیبیی ؾلیس ٗلیس ثٞزٟ اؾت. پیكطكت

١بی ثبظٗبٛسُی ٝ ١٘چٜیٚ تٌبْٗ ٗٞضكٞٓٞغیٌی ٝ كؼبٓیت آٛعیٖ
  (.   Salze and Davis, 2015) ُٞاضقی حبنْ قسٟ اؾت

  هٌابع تائَریي
تٞاٙ تبئٞضیٚ ٗٞضز ٛیبظ جیطٟ ضا اظ ١٘بٜٛس ؾبیط ٗٞاز ٗـصی ٗی

ؾبظی قسٟ )ٗهٜٞػی( ٝ یب اؾتلبزٟ اظ زٝ عطین تطًیجبت ذبٓم
تطًیجبت عجیؼی حبٝی تبئٞضیٚ تأٗیٚ ٛ٘ٞز. زض ثیكتط ٗغبٓؼبت 
اظ قٌْ ًطیؿتب٠ٓ تبئٞضیٚ، ج٢ت آظٗبیكبت تؼییٚ ؾغٞح ٗٞضز 

ثب ایٚ ٝجٞز، اظ آٛجب ٠ً  ٛیبظ تبئٞضیٚ، اؾتلبزٟ قسٟ اؾت.
تبئٞضیٚ توطیجبً ١٘یك٠ ث٠ قٌْ آظاز زض تطًیجبت عجیؼی یبكت 

قٞز، زض ٛتیج٠ تبئٞضیٚ ٗهٜٞػی ث٠ ذٞثی تٞؾظ جبٛٞضاٙ ٗی
قٞز. ایٚ ٗؿأ٠ٓ هٞیبً ٜٗبؾت ٝ ٗٞثط ثٞزٙ تبئٞضیٚ ٗهطف ٗی

ًطیؿتب٠ٓ ضا زض ٗطتلغ ؾبذتٚ ٛیبظ١بی ٠ُٛٞ ١بی ٗرتٔق تبییس 
 ًٜس.ٗی

     Spitze ( ٙزض ٗغبٓؼ٠ ُؿتطز2003ٟٝ ١ٌ٘بضا ،) ای ث٠
ثطضؾی ؿٔظت تبئٞضیٚ زض تطًیجبت ٗرتٔق ٗٞجٞز زض جیطٟ 

ظی، ٓجٜیبت، ١بی ؿصایی زاٗی اظ ج٠ٔ٘ ُٞقت جبٛٞضاٙ ذكٌی
١ب پطزاذتٜس. ؿصا١بی زضیبیی ٝ ١٘چٜیٚ ثطذی ُیب١بٙ ٝ هبضچ

اذتلاكبت ١ب ث٠ ایٚ ٛتیج٠ ضؾیسٛس ٠ً ؾغٞح تبئٞضیٚ زاضای آٙ
 mg/kgچكِ٘یطی زض اٛٞاع تطًیجبت ثٞز )ث٠ ػٜٞاٙ ٗثبّ 

ٗب١ی(.   آضززض  mg/kg 3201زض ٗوبثْ  10زض ٗر٘ط 112
ثٜبثطایٚ اٛتربة تطًیجبت اٝٓی٠، ؾغٞح تبئٞضیٚ ٗٞجٞز زض جیطٟ 

ز١س ٠ً ث٠ ٛٞث٠ ذٞز ٗوساض تبئٞضیٚ ضا تحت تأثیط هطاض ٗی
ٞز تب ٛیبظ١بی ٗب١ی ؾبظی قسٟ ٠ً ثبیس ث٠ جیطٟ اضبك٠ قذبٓم

                                                           
10 - Yeast 
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ٗحتٞی تبئٞضیٚ ز١س. آكؼبع هطاض ٗیُطزز، ضا تحتٗطتلغ 
تٞاٛس زاضای اذتلاكبت ؿصایی ٗیاجعاء ٗكرم جیطٟ

چكِ٘یطی ثبقس، ث٠ ػٜٞاٙ ٗثبّ زا٠ٜٗ تـییطات ٗیعاٙ تبئٞضیٚ 
ضبیؼبت ًكتبضُب١ی ٠ً یٌی اظ ٜٗبثغ پطٝتئیٜی  آضزٗٞجٞز زض 

 -mg/kg 5352ثیٚ ٗتساّٝ اؾت ثط اؾبؼ ٝظٙ ذكي 
زض ؾبیط اجعاء اؾبؾی (. Spitze et al., 2003)اؾت  1894

١بی حیٞاٛی ٗٞضز اؾتلبزٟ آضزٗب١ی ٝ زیِط  آضزجیطٟ اظ ج٠ٔ٘ 
 زاضی ٗكب١سٟ قسٟ اؾت.  ٛیع اذتلاكبت ٗؼٜی

 اًتقال ٍ سٌتش سیستی تائَریي
ذهٞنیبتی اظ ج٠ٔ٘ حلآیت زض آة ٝ قٌْ ٌٗٞٓٞٓی آظاز 

١سضضكت تبئٞضیٚ ظیبز ثبقس. ثب ایٚ حبّ، ثب  ؾجت قسٟ اؾت ٠ً
تٞج٠ ث٠ ٗست ظٗبٙ ًٞتبٟ ت٘بؼ ؿصا ثب آة زض حیٚ تـصی٠ ثچ٠ 
ٗب١یبٙ ؾبٖٓ، ٗیعاٙ ١سضضكت تبئٞضیٚ ٛبچیع اؾت. ٝاًٜف 

ثیٚ اؾیس آٗی٠ٜ ٝ یي  12ٛٞػی ٝاًٜف ؿیط آٛعی٘ی 11ٗیلاضز
هٜس ایجبز  -اؾت ٠ً یي ً٘پٌٔؽ اؾیسآٗی٠ٜ  13هٜس ًب١ٜسٟ

. ُعاضقبتی ٝجٞز ٠ً14 هبثٔیت زؾتطؾی ظیؿتی ٛساضز ًٜسٗی
زاضز ٠ً تبئٞضیٚ زض حضٞض ُطٗب ٝ آة، ٛؿجت ث٠ ٝاًٜف ٗیلاضز 

٠ٌٛ قطایظ عی كطایٜس اًؿتطٝغٙ آؾیت پصیط اؾت. ثسٓیْ آ
ؾبظ ٝهٞع ٝاًٜف ٗیلاضز تبئٞضیٚ ثبقس، تٞاٛس ظٗی٠ٜٗی

آظٗبیكبتی ث٠ ٜٗظٞض ٗوبیؿ٠ پبیساضی تبئٞضیٚ زض ؿصا١بی 
زض ٗب١ی  اًؿتطٝز ٝ پٔت ؾطز ٝ ١٘چٜیٚ كطا١٘ی ظیؿتی

ٝ ضز زضإ  (Gaylord et al., 2014)آلای ضِٛیٚ ً٘بٙ هعّ
(S. ocellatus( )Gatlin et al., 2014)  اجطا قس. تـییطی زض

ٗیعاٙ تبئٞضیٚ هجْ ٝ ثؼس اظ تٞٓیس اًؿتطٝز ٗكب١سٟ ٛكس ٠ً 
تطٝغٙ اؾت. ٛكبِٛط ػسٕ ١سضضكت تبئٞضیٚ ٛبقی اظ كطآیٜس اًؿ

زاضی ضٝظ ١سضضكت ٗؼٜی ١214٘چٜیٚ ثب ٢ِٛساضی ؿصا ثؼس اظ 
 ٗكب١سٟ ٛكس. 

Naز١ٜسٟتبئٞضیٚ اظ عطین یي اٛتوبّ
+
/Cl

−
اذتهبنی ٝاثؿت٠   

قٞز. زض ( تٞؾظ اپیتٔیٕٞ ضٝزٟ جصة ٗیTauT) 15ث٠ تبئٞضیٚ
اٛس ٠ً ث٠ عٞض اذتهبنی اظ پؿتبٛساضاٙ تطًیجبتی قٜبؾبیی قسٟ

                                                           
11 - Maillard reaction 

12 - The non-enzymatic browning reaction 

13 - Reducing sugar 

14 - Non-bioavailable amino acid-sugar complex 

15 - Na+/Cl− dependent taurine transporter 

ًٜٜس ٠ً ث٠ ػٜٞاٙ ض ضٝزٟ ٗ٘بٛؼت ٗیجصة تبئٞضیٚ ز
-١ب ٗیقٞٛس. اظ ج٠ٔ٘ آٙكبًتٞض١بی ضستـصی٠ ای هٔ٘ساز ٗی

تٞاٙ ث٠ آٗیٜٞاؾیس١بی ثتب اظ ج٠ٔ٘ ثتب آلاٛیٚ ٝ ١بیپٞتبئٞضیٚ یب 
ٝجٞز زاضز اقبضٟ  ١16بی ًٜجسایعٝكؿلبتیسیْ ًٞٓیٚ ٠ً زض زا٠ٛ

از اظ ج٠ٔ٘ ای ایٚ ٗٞتـصی٠ٛ٘ٞز. ثٜبثطایٚ احت٘بلاً كؼبٓیت ضس
 Salze and)17آٗیٜٞاؾیس١بی ثتب زض ٗب١یبٙ حلظ قسٟ اؾت

Davis, 2015ز١ٜس ٠ً ٗیبٙ تبئٞضیٚ ٝ (. ٗكب١سات ٛكبٙ ٗی
ای ثط١ٖ ًٜف ٝجٞز زاضز ؾبیط كبًتٞض١بی ضستـصی٠

(Iwashita et al., 2008, 2009 .) اُطچ٠ تٞج٠ ً٘ی ث٠
١ٖ تط ثط تحویوبت زض ایٚ ظٗی٠ٜ قسٟ اؾت ٝٓی زضى ػ٘ین

ای )ث٠ ت٢ٜبیی یب ث٠ نٞضت ١ب ٗیبٙ كبًتٞض١بی ضس تـصی٠ًٜف
تطًیجی( ٝ زؾتطؾی ظیؿتی ٝ ٗتبثٞٓیؿٖ تبئٞضیٚ ٝ ؾبیط ٗٞاز 

تٞاٛس ٛوف ثؿیبض اضظقٜ٘سی زض ث٢جٞز تر٘یٚ ٗـصی ٗی
١بی ؾبظی زض ذٞضاىای ٝ ؾغٞح ضطٝضی ٌْٗ٘ٛیبظ١بی تـصی٠

 (. NRC, 2011)ًٜس  ءٗرتٔق ایلب
تط ثٞزٙ ظٗبٙ قٜبٝضی تط ثٞزٙ ٝ عٞلاٛیج٠ ث٠ ًٞچيثب تٞ      

ؿصا زض ؾتٞٙ آة زض پطٝضـ لاضٝی زض ٗوبیؿ٠ ثب ثچ٠ ٗب١یبٙ، 
١بی انٔی عی ایٚ زٝضٟ اؾت. یٌی اظ ١سضضكت یٌی اظ زؿسؿ٠

١بی اٛتوبّ ٗٞاز ٗـصی حلاّ زض آة، اضبك٠ ٛ٘ٞزٙ ایٚ ضٝـ
ٝ  ١بی ًكت ؿصا١بی ظٛسٟ اظ ج٠ٔ٘ ضٝتیلطٗٞاز زض ٗحیظ

ٝ ٛطخ ٗبٛسُبضی پبییٚ  18آضت٘یب اؾت. ثب ایٚ ٝجٞز، ٗهطف ًٖ
ثبػث ایجبز ٗوبزیط ظیبز  ١19بٗٞاز ٗـصی زض ثسٙ ظئٞپلاٌٛتٞٙ

١بی ث٢جٞز چكِ٘یط قٞز. یٌی اظ ضا١ٟسضضكت ٗٞاز ٗـصی ٗی
١بی آة ًطزٙ ٗٞاز ٗـصی زض حبًْٗبضایی اٛتوبّ، ًپؿ٠ٓٞ

ٛ٘ٞزٙ ث٠ ٗحیظ  اظ ج٠ٔ٘ اؾپطی ٝاًؽ هجْ اظ اضبك٠ 20زٝؾت
ًكت پطٝضقی ؿصا١بی ظٛسٟ اؾت. اؾتلبزٟ اظ ایٚ ضٝـ زض 

ؾبظی اظ عطین ح٘بٕ، ٗوساض ٗوبیؿ٠ ثب ضٝـ ؾٜتی ؿٜی
تبئٞضیٚ ٗٞضز ٛیبظ ضا ث٠ یي ١كتبزٕ ضٝـ ؾٜتی ًب١ف زاز، 
زض حبٓی ٠ً ضقس ٝ ثبظٗبٛسُی لاضٝی حلظ قس. ثٜبثطایٚ، ضٝـ 

ٞضیٚ لاضٝی ضا ثطعطف اٛتوبّ ٗی تٞاٛس ٛیبظ١بی تبئیبز قسٟ 

                                                           
16 - Sesame seeds 

17 - Conserved 

18 - Low drinking 

19 - Nutrient retention rates of live prey 

20 - Hydrophobic carriers 
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ؾبظز. ثب ایٚ ٝجٞز ٗیعاٙ تبئٞضیٚ ثسٙ لاض١ٝبی تـصی٠ قسٟ ثب 
تبئٞضیٚ ًپؿ٠ٓٞ قسٟ ٛؿجت ث٠ لاض١ٝبی تـصی٠ قسٟ ثب 
ضٝتیلط١بی ؿٜی قسٟ ثب تبئٞضیٚ ٗحّٔٞ ً٘تط ثٞز ٠ً ٛكبٙ ٗی 

ت ز١س ٠ً زؾتطؾی تبئٞضیٚ ًپؿّٞ قسٟ ًب١ف یبكت٠ اؾ
(Salze and Davis, 2015   .) 
 ّای بیَلَصیک تائَریيقشً

زض كیعیٞٓٞغی پؿتبٛساضاٙ ٝظبیق ٗتٜٞػی ضا ث٠ تبئٞضیٚ ٛؿجت 
١بی تبئٞضیٚ زض اٛس، ٝٓی زض ٝاهغ زاٛف ًٜٞٛی اظ ػٌ٘ٔطززازٟ

ٗب١یبٙ اؾترٞاٛی ػبٓی ٗحسٝز اؾت. زض ٗب١یبٛی ٠ً تبئٞضیٚ ث٠ 
ػٜٞاٙ ٗبزٟ ٗـصی ضطٝضی قٜبذت٠ قسٟ اؾت، زض ت٘بٗی ٗٞاضز 

ٝ ًب١ف ثبظٗبٛسُی عی ً٘جٞز تبئٞضیٚ ٗكب١سٟ  ضقس ضؼیق
قسٟ اؾت. ثب ایٚ حبّ ایٚ ػلائٖ اعلاػبت ًبكی ٝ ٝاضحی اظ 

١ب، ً٘جٞز ز١ٜس. زض ثطذی ١٠ُٛٞبی تبئٞضیٚ اضائ٠ ٛ٘یٛوف
، ًب١ف ٗیعاٙ ١٘بتًٞطیت 21تبئٞضیٚ ٜٗجط ث٠ ؾٜسضٕ ًجس ؾجع

ضی ٝ تٔلبت ثبلا ٠ً ٗؼ٘ٞلاً ١٘طاٟ ثب ًب١ف ٗوبٝٗت ث٠ ثی٘ب
١بی نلطا ٝ ١ؿتٜس، قسٟ اؾت. زٝ ػبْٗ ًب١ف تطقح ضِٛسا٠ٛ

زض ٛتیج٠ ً٘جٞز  22تٞٓیس ثیف اظ اٛساظٟ ثیٔی ٝضزیٚ ١٘ٞٓیتیي
 ,.Kim et alقٞز )تبئٞضیٚ ٜٗجط ث٠ ایجبز ؾٜسضٕ ًجس ؾجع ٗی

2007; Takagi et al., 2005, 2010, 2011 ٚػلاٟٝ ثط ای .)
ٜظیٖ اؾ٘عی ٝ تثجیت ث٠ ٛظط ٗی ضؾس تبئٞضیٚ ثب تأثیط ثط ت

ؿكبء ظیؿتی زض ٗب١یبٙ زض ؾطًٞة ١٘ٞٓیتیي ٛوف زاضز 
(Takagi et al., 2006a) ٛوف تبئٞضیٚ زض كطایٜس١بی .

ٗتؼسزز ثیٞٓٞغیٌی، ٗكٌلات كیعیٞٓٞغیٌی ٝ تـییطات ثبكت 
قٜبؾی ٗتؼسزی زض ظٗبٙ ًب١ف ؿٔظت ٝ یب ً٘جٞز تبئٞضیٚ زض 

 جیطٟ ؿصایی ُعاضـ قسٟ اؾت.   
 تائَریي بز رشداثزات 

تطیٚ ػلائٖ ُعاضـ قسٟ ً٘جٞز تطیٚ ٝ ٗتساّٝیٌی اظ ٝاضح
تبئٞضیٚ، ًب١ف ضقس اؾت. ثب ایٚ ٝجٞز، ًب١ف ضقس اظ ػلائٖ 

١بی تـصی٠ ٛبٜٗبؾت اؾت ٝ ثٜبثطایٚ ٗتساّٝ ثؿیبضی اظ ٝضؼیت
ثبقس. ٗٞاز قبذم ذٞثی زض تكریم ً٘جٞز تبئٞضیٚ ٛ٘ی

ُیطٛس،  ثركی اظ ١ی هطاض ٗیٗـصی ثؼس اظ ای٠ٌٜ زض اذتیبض ٗب
قٞٛس ٝ آٙ نطف ٗتبثٞٓیي ج٢ت ثوبء، ١ضٖ ٝ ؿیطٟ ٗی

ُطزز. ١ب شذیطٟ قسٟ ٜٗجط ث٠ ضقس ٗیثبهی٘بٛسٟ آٙ ٠ً زض ثبكت
ثطذی اظ اؾیس١بی آٗی٠ٜ ٗحطى اقت٢ب ١ؿتٜس، ٓصا اُط تبئٞضیٚ 

                                                           
21 - Green liver syndrome 

22 - Hemolytic biliverdin overproduction 

زاضای ایٚ اثط ثبقس، اكعایف زض ٗیعاٙ ٗهطف ؿصا تٞجی٠ ًٜٜسٟ 
ذٞا١س ثٞز. ثب ایٚ ٝجٞز، اضبك٠ ٛ٘ٞزٙ تبئٞضیٚ اكعایف ضقس 

اؾت. ػلاٟٝ ثط ایٚ،  23اؿٔت ١٘طاٟ ثب ث٢جٞز ًبضایی ؿصائی
تبئٞضیٚ ت٢ٜب اثطات تحطیي ًٜٜسُی ٗحسٝزی ثط ضقس زض ٗب١ی 

زاقت٠ اؾت ٝ زض  (Fuke et al., 1981) 24ؾی ثطیٖ هطٗع
( Sebasticus marmoratus) 25ایٗب١ی ٗطٗطی نرطٟ

(Takaoka et al., 1990)  .ٛوف ثبظزاضٛسٟ زاقت٠ اؾت
ثٜبثطایٚ ث٢جٞز ضقس ٛبقی اظ تبئٞضیٚ ثبیس اظ عطین ٌٗبٛیؿ٘ی 
زیِط ثبقس. تٞج٢بت ظیبزی ثط ٛوف تبئٞضیٚ زض تٜظیٖ اؾ٘عی 

 ;١Huxtable, 1992ب قسٟ اؾت )زض ٗب١ی ٝ ؾبیط ٠ُٛٞ

Takagi et al., 2006a زض ٗب١یبٙ، تٜظیٖ اؾ٘عی .)
اظ اكعایف ضربٗت پٞؾت ٗب١یبٙ تـصی٠ ؿیطٗؿتویٖ ٛبقی 

قسٟ ثب جیطٟ حبٝی ؾغٞح ثبلای تبئٞضیٚ تٞنیق قسٟ اؾت 
(Kato et al., 2014.) ٟٝثط ایٚ اظ آٛجب ٠ً ؾبیط  ػلا

آٗی٠ٜ آٓلب اظ ج٠ٔ٘ ُلایؿیٚ ٝ آضغٛیٚ زض تٜظیٖ اؾیس١بی
اؾ٘عی ٗب١یبٙ ٛوف زاضٛس، ٗی تٞاٙ ایٚ كطضی٠ ضا ٗغطح ًطز 

یلبی ػٌ٘ٔطز تٜظیٖ اؾ٘عی ثبػث نطك٠ جٞیی ٠ً تبئٞضیٚ ثب ا
قٞز ٝ ٗتؼبهجبً ُلایؿیٚ ٝ زض ٗهطف ایٚ اؾیس١بی آٗی٠ٜ ٗی

ًٜٜس. ثب ایٚ آضغٛیٚ زض ؾبذت پطٝتئیٚ ٝ تٞٓیس اٛطغی ػْ٘ ٗی
 ٝجٞز تبًٜٞٙ ١یچ پػ١ٝكی ایٚ كطضی٠ ضا ثطضؾی ٌٛطزٟ اؾت. 

اٟ ثب ث٠ عٞض ًٔی، ًب١ف ضقس ٛبقی اظ ً٘جٞز تبئٞضیٚ ١٘ط      
ًب١ف ًبضایی ؿصائی ٝ ًبضایی پطٝتئیٚ ُعاضـ قسٟ اؾت 

(Aksnes et al., 2006; Chatzifotis et al., 2008; Kim 

et al., 2003, 2005; Matsunari et al., 2008 ػلاٟٝ ثط .)
ایٚ، تؼساز ً٘ی اظ ٗغبٓؼبت ٛیع ث٠ تـییطات تطًیت ثسٙ زض 

اٛس. ٗوبیؿ٠ زٟٝاًٜف ث٠ ؾغٞح ٗرتٔق تبئٞضیٚ جیطٟ اقبضٟ ًط
١بی ؿصایی ٝ قطایظ پطٝضقی ١ب، جیطٟٗغبٓؼبت زض ٠ُٛٞ

ُٞٛبُٞٙ ثبیس ثب زهت ثبلا نٞضت ُیطز، ثب ایٚ حبّ ضٝٛس ًٔی 
ًب١ف ٗحتٞی چطثی ثسٙ زض ظٗبٙ اؾتلبزٟ اظ ؾغٞح ٗرتٔق 

 Espe et al., 2012a; Qi etتبئٞضیٚ ٗكب١سٟ قسٟ اؾت )

al., 2012; Salze et al., 2014b; Yun et al., 2012 .)
 Espe etاُطچ٠ زض ثطذی ٠ُٛٞ ١ب اظ ج٠ٔ٘ ٗب١ی آظاز اعٔؽ )

al., 2012a, 2012bٝ ) rodents (Tsuboyama-Kasaoka 

                                                           
23 - Feed efficiency 

24 - Red sea bream 

25 - Marbled rockfish 
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et al., 2006 ) ٚػٌؽ ایٚ آِٞ ٗكب١سٟ قسٟ اؾت. ١٘چٜی
ز١ٜسٟ ٝجٞز اذتلاف ٛبقی اظ اٛساظٟ ٗب١ی ١ؿتٜس. قٞا١س ٛكبٙ

تٞجی٠ ًٜٜسٟ ًب١ف  اُطچ٠ اذتلاّ زض شذیطٟ ٗٞاز ٗـصی،
ًبضایی ؿصائی ٝ پطٝتئیٚ اؾت، ثب ایٚ حبّ، ٌٗبٛیؿٖ زذیْ زض 
چٜیٚ اذتلآی ثٞاؾغ٠ ً٘جٞز تبئٞضیٚ )٠ً تٞضیح ز١ٜسٟ 

-Bañuelosٗـبیطت شًط قسٟ زض ثبلاؾت( ٗج٢ٖ ٗبٛسٟ اؾت. 

Vargas ( ٙٗكب١سٟ ًطزٛس ٠ً زض ًجس ثچ٠ 2014ٝ ١ٌ٘بضا ،)
زضنس  60تب  30یِعیٜی ثؼس اظ جب Totoabaٗب١یبٙ ٗب١ی 

١بی ًٔیسی ٗیبٛجی ٗب١ی ثب ًٜؿبٛتطٟ پطٝتئیٚ ؾٞیب، آٛعیٖآضز
١بی آٗی٠ٜ ٝ چطذ٠ زض ٗتبثٞٓیؿٖ )ًبتبثٞٓیؿٖ آؾیس

زاضی زاقتٜس. اكعٝزٙ تبئٞضیٚ ث٠ ًُٔٞٞٛئٞغٛع( ًب١ف ٗؼٜی
١بی آٛعی٘ی ضا ث٠ عٞض ًبْٗ ث٠ ؾغٞح ٗكبث٠ جیطٟ كؼبٓیت

ٗب١ی احیبء ٛ٘ٞز. ایٚ ٛتیج٠  آضزجیطٟ ؿصایی قب١س حبٝی 
ثیبِٛط ٛوف چكِ٘یط تبئٞضیٚ ث٠ ػٜٞاٙ ٗیبٛجی زض ٗتبثٞٓیؿٖ ٝ 
ٗهطف ٗٞاز ٗـصی اؾت. یٌی اظ احت٘بلات ٗلطٝو آٙ اؾت 

ًٜس. ایٚ ٠ً تبئٞضیٚ ث٠ ػٜٞاٙ ٌّٗٞٓٞ ؾیِٜبّ ز١ٜسٟ ػْ٘ ٗی
ٛوف زض زؾتِبٟ ُٞاضـ ٗٞـ ٗكب١سٟ قسٟ اؾت، ٠ً جیطٟ 

 ١26بی ُبٗب ثٞتیطیي اؾیسبّ ث٠ ُیطٛسٟتبئٞضیٚ اظ عطین اته
(GABA) ١بی ٗؼسی ضا تحطیي ٛ٘ٞزٟ اؾت. ث٠ تطقح اؾیس

ERKؾبظی ٗؿیط عٞض ٗكبث٢ی، تبئٞضیٚ اظ عطین كؼبّ
ثبػث  27

١بی اؾترٞاٙ كؼبٓیت آٌٓبٓیٚ كؿلبتبظ ٝ ؾٜتع ًبٓٞغٙ زض ؾّٔٞ
ًٜس، اُطچ٠ اٛتوبّ ز١ٜسٟ ضا تحطیي ٗی 28ؾبظ ًكت زازٟ قسٟ

ٗٞضز، اذتهبنی تبئٞضیٚ اؾت. ػلاٟٝ ثط ایٚ ٗكب١سٟ زض ایٚ 
اظ ترطیت  ١29بقسٟ ٠ً تبئٞضیٚ اظ عطین اؾتئًٞلاؾت

تٞاٙ ُلت ٠ً ثٜسی ٗیًٜس. زض ج٘غجُٔٞیطی ٗی 30اؾترٞاٛی

                                                           
26 - γ-aminobutyric acid 

27 - Extracellular signal regulated protein kinase 

28 - Cultured osteoblasts 

29 - Osteoclasts 

. ١ؿتٜس اؾترٞاٙ جصة ٗؿئّٞ ای١ؿت٠ چٜس ١بؾّٔٞ ١باؾتئًٞلاؾت 

 جصة ضا ٗبتطیٌؽ ١بؾّٔٞ ایٚ. ١ؿتٜس ذٞاضاؾترٞاٙ ١بی-ؾّٔٞ ای٢ٜب

. قٞزٗی جبیِعیٚ اؾتئٞثلاؾت تٞؾظ ث٠ جسیس اؾترٞاٙ ؾپؽ. ًٜٜسٗی

 اظ ٗؼیٞة ١بیهؿ٘ت ٗطتجب ٠ً ١ؿتٜس ١بییِطضكت ٗبٜٛس ١باؾتئًٞلاؾت

 قٞز آٙ جبیِعیٚ ؾبٖٓ ٝ ٛٞ ١بییهؿ٘ت تب ًٜٜسٗی ثطزاقت ضا ٗبتطیٌؽ

30 - Bone resorption 

-ثٞٓیؿٖ اؾترٞاٙ زاضز ٝ تب اٛساظٟتبئٞضیٚ ٛوف ٗؿتویٖ زض ٗتب

 قطایظ عی قسٟ ٗكب١سٟ ًٜٜسٟ ًب١ف ضقسای تٞجی٠
-قسٙ ایٚ ٌٗبٛیؿٖ اؾت. هغؼبً ثطای ضٝقٚ تبئٞضیٚ ٗحسٝزیت

 Salze and)١ب زض ٗب١یبٙ ث٠ تحویوبت ثیكتطی ٛیبظ اؾت 

Davis, 2015    .) 
 ّای صفزاٍیّضن چزبی ٍ سٌتش ًوک

١بی نلطاٝی )٠ً اؾیس آٗی٠ٜ تبئٞضیٚ زض ؾبذت ٝ ؾٜتع ٛ٘ي
ای ضطٝضی ١ؿتٜس( ٛوف ١بی ضٝزٟ-ثطای ١ضٖ ٝ جصة چطثی

١بی نلطاٝی قبْٗ تطًیت اؾیس١بی لاح ٛ٘يزاضز. انغ
نلطاٝی  ٝ آٌْ نلطاٝی اؾت ٠ً ١ط زٝی آٙ اظ ٗؿیط١بی 

ُطزٛس. ٜٗكبء ایٚ ؾبذتبض زض پیچیسٟ ًٔؿتطٝٓی ٗكتن ٗی
ٛتیج٠ ذبنیت آثِطیعی اٝٓی٠ آٌْ نلطاٝی اؾت. ٝیػُی زٝ 

١بی ؿصایی اؾت اظ ذهٔتی ثٞزٙ  ٠ً لاظ٠ٗ حْ ٗیؿٔی چطثی
ي )اظ عطین اؾتطی قسٙ( ٝ ؾٞٓلبت  ثطای عطین تطًیت ٛ٘

آؾیلاؾیٞٙ – Nقٞز یب اظ عطین ١بی نلطاٝی حبنْ ٗیآٌْ
١بی تبئٞضیٚ ثطای اؾیس١بی ثب ُٔیؿیٚ، تبئٞضیٚ ٝ یب آٛبٍٓٞ

 .(Salze and Davis, 2015)قٞزنلطاٝی ایجبز ٗی
١بی ًٞچي، زاضای ١بی نلطاٝی ث٠ ػٜٞاٙ ٌّٗٞٓٞٛ٘ي     

زاضاٙ ١ؿتٜس ٝ ذتبض قی٘یبیی زض ٢ٗطٟثیكتطیٚ تٜٞع ؾب
١ب اؾت. تطًیت نلطا زاضای ٝیػُی اذتهبنی ثٞزٙ زض ٠ُٛٞ

٠ُٛٞ ٗب١ی، تطًیت نلطای   30000ثٜبثطایٚ ثب ٝجٞز ثیف اظ 
ٗب١یبٙ ثیبِٛط ایٚ تٜٞع اؾت. ثب ایٚ ٝجٞز، زض ٗب١یبٙ 
اؾترٞاٛی، ٠٘١ تطًیجبت اؾیس١بی نلطاٝی تٞنیق قسٟ، اظ 

١بی اٛس ٝ ثیكتط ٠ُٛٞتبئٞضیٚ حبنْ قسٟ عطین اتهبّ ثب
، ١C24بی نلطاٝی ٗب١یبٙ پطٝضقی ت٢ٜب ت٘بیْ ث٠ تطقح اؾیس
زاضٛس. یي ؾطی  31ًٞٓیي اؾیس ٝ اؾیس ًٜٞزظًٝؿی آٌٔیي

ٛظیط ٗب١یبٙ ذبٝیبضی ٝ  ١بییاؾتثٜبئبت ٢ٖٗ زض ٗب١ی
  ١C27بی آٌْ نلطاٝی ١ب ٛؿجت-١ب ١ؿتٜس ٠ً زض آٙپبضٝپٞظٟ

 5قٞٛس ٝ زض ًپٞضٗب١یبٙ ٛیع ؾٞٓلبت ؾیپطیّٜٞ یبكت ٗی
 Hofmann)١بی نلطاٝی ١ؿتٜس تطیٚ ٜٗجغ ٛ٘يانٔی 32آٓلب

et al., 2010  .) 
 ١33بی نلطاٝی ٗب١ی ؾی ثطیٖ ؾط علاییػلاٟٝ ثط ایٚ، اؾیس

(Sparus aurata ) ؾی ثطیٖ هطٗع ٝ(P. major)  ٛیع ثب اؾیس

                                                           
31 - Chenodeoxycholic acid 

32 - 5α-cyprinol sulfate 

33 - Gilthead sea bream 
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بذتبضی ٗكبث٠ قٞٛس ٠ً اظ ٛظط ؾؾیؿتٜٞٓیي ٗتهْ ٗی -زی
ضؾس ٜٗكبء آٙ جیطٟ ؿصایی اؾت. ثب تبئٞضیٚ ثٞزٟ ٝ ث٠ ٛظط ٗی

ٝهتی ٠ً ػْ٘ ثبٛس قسٙ نٞضت ُطكت، هغت آة زٝؾت اظ 
كؼبّ قسٟ ، ٗبٛغ اظ جصة ٗجسز ؿیط34ای١بی ضٝزٟعطین ؾّٔٞ

ٝ زض ایٚ نٞضت، ثیكتط اٗلاح ثبٛس قسٟ ث٠ عٞض كؼبّ زض ضٝزٟ  
ٗٞجت حلظ ؿٔظت ًبكی زض قٞٛس ٝ زض ٛتیج٠ ثعضٍ جصة ٗی

١بی نلطاٝی ث٠ ًجس ضكت٠ ثؼس اظ ثبظ جصة، ٛ٘ي قٞز.ٗیضٝزٟ 
ضٝٛس. ایٚ كطایٜس چطذ٠ ی ٝ زض آٙ جب  ث٠ ًیؿ٠ نلطا ٗی

١بی قٞز. زض عی ایٚ اٛتوبّ، ٛ٘يُلت٠ ٗی 35ای ًجسیضٝزٟ
نلطاٝی ٌٗ٘ٚ اؾت تحت تأثیط كٞٙ ضٝزٟ زچبض تـییطاتی 

١ب ٝ . اُط چ٠ اتهبّ اؾیس(Hofmann et al., 2010)قٞٛس 
ای جسا ١بی ضٝز١ٟبی نلطاٝی ٌٗ٘ٚ اؾت تٞؾظ ثبًتطیآٌْ

كؼبّ زض ایٚ قٌْ ١بی نلطاٝی ث٠ عٞض ؿیطقٞٛس ٝ اؾیس
١بی نلطاٝی ایٚ هبثٔیت ثبظ جصة زاقت٠ ثبقٜس ٝٓی آٌْ

هبثٔیت ضا ٛساضٛس. ثٜبثطایٚ، اٛلهبّ ثیف اظ حس، ٗٞجت اذتلاّ 
قٞز ٝ ایٚ ٜٗجط ث٠ ًب١ف ثیف اظ حس زض ١ضٖ ٓیپیس ٗی

١ب آٌْ نلطاٝی یي قٞز ٠ً زض آ١ٙبیی ٗیًٔؿتطّٝ زض ٠ُٛٞ
 قٞز.ٛؿجت ظیبزی اظ اٗلاح نلطاٝی ضا قبْٗ ٗی

تبئٞضیٚ زض  اضبك٠ ٛ٘ٞزٙ ٠ً ز١ٜسٗی ٛكبٙ تجطثی قٞا١س      
 ٗوساض اكعایف ٗٞجت جیطٟ ؿصایی ثطذی ٗب١یبٙ اؾترٞاٛی

اُطچ٠ ، (Kim et al., 2007, 2014) زقٞنلطاٝی ٗی اٗلاح
 ؿصایی ٓیپیس ؾغٞح ضؾس اٗلاح نلطاٝی اضتجبعی ثبث٠ ٛظط ٗی

 آضز ٛظیط ؿصایی پطٝتیٚ ثب ایٚ ٝجٞز، ٜٗجغ ٛساقت٠ ثبقس.
 ٗوساض ثط قسٟ كطآٝضی ًٜجب٠ٓ ؾٞیب ٝ ًٜجب٠ٓ ؾٞیبی ٗب١ی،

 زاضز ٝ زض نلطاٝی اثط اٗلاح ١٘چٜیٚ تطًیت ٝ نلطاٝی ٗٞاز
 Murashitaایٚ اثط تبییس قسٟ اؾت ) ً٘بٙ ضِٛیٚ یآلا هعّ

et al., 2013ث٠  36(، ی٠ عٞضی ٠ً ٛؿجت اؾیس تبئٞضًٝٞٓیي
ٗتـیط  90/11تب  89/0ثیٚ  37اؾیس تبئٞضچٜٞزاًؿی ًٞٓیي

١بی ١بی اذیط زض ٗٞضز ؾبیط ٛوفاؾت. احت٘بلاً زض پطتٞ یبكت٠
بی ١نلطا اظ ج٠ٔ٘ ٛوف ؾیِٜبٓی، كؼبٓیت اؾ٘عی یب كؼبٓیت

 یبٗبٗبتٞ ١ٞضٗٞٛی ا١٘یت ًبضثطزی ایٚ ٛتبیج ٗج٢ٖ ٗبٛسٟ اؾت.
زضنس  ٠ً5/1 اكعٝزٙ  اٛسزازٟ ٛكبٙ  (،2007) ١ٌ٘بضاٙ ٝ

                                                           
34  - Enterocytes 

35  - Enterohepatic circulation 

36 - Taurocholic acid 

37 - Taurochenodeoxycholic acid 

 ٗب١ی )جیطٟ ثط پبی٠ آضزاٗلاح نلطاٝی ث٠ جیطٟ ؿصایی ثسٝٙ 
 اكعایف ٗٞجت ی ضِٛیٚ ً٘بٙهعّ آلا ؾٞیب( ٗب١ی ٝ شضت
. قٞزٗی ضٝزٟ ضتـییطات ؾبذتبضی ز ٝ ٓیپیس پصیطی١ضٖ ضقس،

  تبئٞضیٚ، ً٘جٞز ث٠ حؿبؼ ١بی٠ُٛٞ زض حبّ ایٚ ثب
ضقس ٝ  ثبظیبثی ثطای تبضاًٞٓیي اؾیس ٌْٗ٘ ، (p.major)ٛظیط

ثٞز زض حبٓی ٠ً اضبك٠ ٛ٘ٞزٙ  ٛبًبكی ٗحتٞی اٗلاح نلطا
 ,.Matsunari et al)١ب ضا ثط عطف ؾبذت تبئٞضیٚ ایٚ ٛویه٠

2008.)  
 وٌیًقش تائَریي در سلاهت ٍ ای

ز١س ٠ً تبئٞضیٚ ث٠ ػٜٞاٙ یي تٜظیٖ ًٜٜسٟ قٞا١س ٛكبٙ ٗی
-ثی زض پؿتبٛساضاٙ ٝ اٛؿبٙ ػْ٘ ٗیثبٓوٟٞ پبؾد ایٜ٘ی ٝ آت٢ب

ثبقس ١بی ؾلاٗتی ٗیًٜس. تبئٞضیٚ زض اضتجبط ثب ثطذی قبذم
تٞاٙ ث٠ تطٗیٖ ثبكتی، ًب١ف اثطات كٔعات ٠ً اظ آٙ ج٠ٔ٘ ٗی

جسی ٓیپٞ پٔی ٝ ١٘چٜیٚ ًب١ف اثطات ؾ٘یت ً 38ؾ٘ی
١ب اقبضٟ ٛ٘ٞز. ثؿیبضی اظ ایٚ كؼبٓیت 39ؾبًبضیس ثبًتطیبیی

ٛبقی اظ زٝ ٌٗبٛیؿٖ پیٞؾت٠ ١ؿتٜس. اٝٓیٚ ٌٗبٛیؿٖ ثب ذٜثی 
ؾبظی ٠ُٛٞ ١بی اًؿبیكی اؾت ٠ً ٗحهٞلات آٙ اظ عطین 
تـییط ثیبٙ غٙ ًٓٞٞؾیت زض تٜظیٖ ٝاًٜف ١بی آت٢بثی ٛوف 

 40ؾیس ١یپًٞٔٞضٝؼزاضز. زض ایٚ ٌٗبٛیؿٖ پیك٢ٜبزی، ا
(HOCI ) ًزض عی كؼبٓیت اٛلجبض تٜلؿی ًٓٞٞؾیت )ٗؼ٘ٞلا

 ١41بی ٛٞتطٝكیْ( اظ عطم ٗؿیط ٗیٔٞپطاًؿیساظُطاٛٞٓٞؾیت
یي اًؿیساٙ ثب هبثٔیت ؾ٘یت ؾٔٞٓی   HOCLقٞز.تٞٓیس ٗی

ظا اؾت ثب ایٚ حبّ ث٠ ١٘بٙ زض اظ ثیٚ ثطزٙ ػٞاْٗ ثی٘بضی
 HOCLؾت. تبئٞضیٚ ثب ١بی ٗیعثبٙ ؾ٘ی ااٛساظٟ ثطای ؾّٔٞ

ز١س ٝ ( ٝاًٜف ٗیTau-Cl) 42ثطای تٞٓیس ًٔطآٗیٚ تبئٞضیٚ
قٞز. زٝٗیٚ ٌٗبٛیؿٖ اظ ٗٞجت ًب١ف اؾتطؼ اًؿیساتیٞ ٗی

عطین ًٔطاٗیٚ تبئٞضیٚ اؾت ٠ً ثب ٗ٘بٛؼت اظ تٞٓیس ٝاؾغ٠ 
ٝ ٛیتطیي اًؿبیس  ١TNF-α ،PGE2بی پیف آت٢بثی اظ ج٠ٔ٘ 

١ب، كؼبٓیت ٗبًطٝكبغ١ب ٝ ٝ ١٘چٜیٚ تٜظیٖ تٌثیط ٜٓلٞؾیت
زض تـییط پبؾد  8ٝ  ١6ب ٝ تٞٓیس ایٜتطًٓٞیٚ ُطاٛٞٓٞؾیت

                                                           
38 - Alleviation of metal toxicity 

39 - Bacterial lipopolysaccharide hepatotoxicity 

40 - Hypochlorous acid 

41 - Myeloperoxidase pathway 

42 - Taurine chloramine 
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ًٜس. ١ٜٞظ ٗكرم ٛیؿت ٠ً آیب ایٚ ٌٗبٛیؿٖ آت٢بثی ػْ٘ ٗی
زض ٗب١یبٙ ٝجٞز زاضز یب ذیط. ضاثغ٠ ثیٚ ٗتیٞٛیٚ ٝ ایجبز 

زض ٗب١یبٙ ث٠ ذٞثی ٗكرم قسٟ اؾت. ثب ایٚ  43تیطُی چكٖ
وف حلبظتی زض ثطاثط ایجبز تیطُی چكٖ حبّ، تبئٞضیٚ كبهس ٛ

ز١ٜس تبئٞضیٚ ٛوف اؾت. ثب ایٚ ٝجٞز،  قٞا١س ظیبزی ٛكبٙ ٗی
 Salze andًٜس )٢ٗ٘ی زض ؾلاٗت ٝ ایٜ٘ی ٗب١ی ایلب ٗی

Davis, 2015.) 

زض ثطذی ٗٞاضز اظ ج٠ٔ٘ زض اٛؿبٙ تبئٞضیٚ ثب ًب١ف       
١٘بتًٞطیت ١٘طاٟ اؾت. ًب١ف ١٘بتًٞطیت زض ٗب١ی 

S.quinderatiate  ٗكب١سٟ قسٟ اؾت، ث٠ عٞضی ٠ً زض
ٚ، ًٖ ذٞٛی ١٘ٞٓٞتیي ٝ ًب١ف ٗب١یبٙ ثب ً٘جٞز تبئٞضی

١بی تبئٞضیٚ ًجسی ٝ پلاؾ٘ب ٝ ١٘چٜیٚ زاضی ؿٔظتٗؼٜی
١بی ؾلیس ًب١ف اؾ٘ٞلاضیتی ؾطٕ ٝ تحْ٘ اؾ٘عی ُٔجّٞ
 ،P. majorٗكب١سٟ قس. ثطػٌؽ، ً٘جٞز تبئٞضیٚ زض ٗب١ی 

١بی هطٗع، ؿٔظت تؼساز ُٔجّٞ زاضی زضًب١ف ٗؼٜی
١ُ٘ٞٔٞثیٚ یب ١٘بتًٞطیت ایجبز ٌٛطز، اُطچ٠ ضٝٛس ًب١كی 

ػلاٟٝ ثط ایٚ زض ٗب١ی (. Takagi et al., 2011)ٗكب١سٟ قس 
ًپٞض ػٔلرٞاض اثطات ٗثجت تبئٞضیٚ ثط ؾلاٗت ٗكب١سٟ قسٟ 

١ب ٛساضز، یبَٛ اؾت. اُطچ٠ تبئٞضیٚ اثطی ثط ضٝی ضقس ایٚ ٠ُٛٞ
(، ٛكبٙ زازٛس ٠ً ؾطػت ١٘ٞٓیع ً٘تط زض 2013ٝ ١ٌ٘بضاٙ )

اضتجبط ثب تحْ٘ ١یپًٞؿی حبز اؾت. ثٜبثطایٚ ػٔی ضؿٖ ای٠ٌٜ 
١بی ؾغٞح پبییٚ تبئٞضیٚ زض ٗب١ی ًپٞض ػٔلرٞاض ٝ ؾبیط ٠ُٛٞ

قٞز ٝٓی ثب زض ٛظط ُٞقترٞاض ٜٗجط ث٠ اكعایف ضقس ٛ٘یؿیط
اؾتلبزٟ اظ تبئٞضیٚ زض جیطٟ  ١بی ؾلاٗتی آٙ،ُطكتٚ جٜج٠

 قٞز.ؿصایی ایٚ ٗب١یبٙ تٞنی٠ ٗی
ٗغبٓؼبت ذیٔی ً٘ی ضاثغ٠ احت٘بٓی ثیٚ تبئٞضیٚ ٝ       

اٛس. ٗبیتب ٗوبٝٗت ث٠ ثی٘بضی زض ٗب١ی ضا ٗٞضز ثطضؾی هطاض زازٟ
اٛس ٠ً زض ٗب١ی (، ٗكب١سٟ ًطز1988ٟٝ ١ٌ٘بضاٙ )

S.quinderatiate  ٗب١ی ضقس  زآضتـصی٠ قسٟ ثب جیطٟ كبهس
ٗب١ی زاقت،  آضزیٌؿبٛی ٛؿجت ث٠ ُطٟٝ قب١س ثب جیطٟ حبٝی 

١بی ثبًتطیبیی آؾیت پصیطتط ثٞزٛس. زض ٝٓی ٛؿجت ث٠ آٓٞزُی
زٝٗیٚ ٗغبٓؼ٠، ایٚ ٗحوویٚ ٗكب١سٟ ًطزٛس ٠ً اضبك٠ ٛ٘ٞزٙ 

ٗب١ی ٗٞجت ًب١ف ٗطٍ ٝ ٗیط  آضز١بی كبهس تبئٞضیٚ زض جیطٟ
ثب ٗطٍ ٝ ٗیط ٗكب١سٟ قسٟ  قس ث٠ عٞضی ٠ً ایٚ ٗیعاٙ  ٗكبث٠

ٗب١ی  آضز١بی قب١س حبٝی ١بی تـصی٠ قسٟ ثب جیطٟزض ٗب١ی

                                                           
43 - Cataract 

ای٠ٌٜ آیب (. Maita et al., 2006)ثؼس اظ ٗٞاج٠٢ ثبًتطیبیی ثٞز 
ث٢جٞز ٗوبٝٗت زض ثطاثط ثی٘بضی حبنْ اظ تبئٞضیٚ ٛبقی اظ 
اكعایف كؼبٓیت ًٓٞٞؾیت، ًب١ف اؾتطؼ اًؿیساتیٞ حبنْ اظ 

١ب اؾت، ١ٜٞظ ٗكرم ٛكسٟ اؾت، بیط ٌٗبٛیؿٖآت٢بة ٝ یب ؾ
ثب ایٚ ٝجٞز ایٚ یبكت٠ ١ب ٗٞیس ایٚ كطو ١ؿتٜس ٠ً تبئٞضیٚ 

 زاضای ذٞال تٜظیٖ ایٜ٘ی زض ٗب١ی اؾت.
 اکسیداى تائَریيًقش آًتی

١بی شًط قسٟ تبئٞضیٚ زض ٜٗبثغ تطیٚ ٗعیتیٌی اظ ٗتساّٝ
٘طاٟ ثب ثبقس ٠ً اؿٔت ١اًؿیساٛی آٙ ٗیػٔ٘ی، كؼبٓیت آٛتی

١بی ٗحبكظت ًٜٜسُی ؾٔٞٓی اؾت. ػلاٟٝ ثط ٛوف شًط ٝیػُی
تبئٞضیٚ ؾغٞح پطاًؿیساؾیٞٙ  ،HOCIقسٟ زض ٝاًٜف ثب 

ز١س. ١ط چٜس ٛتبیج ث٠ زؾت آٗسٟ اظ ١ب ضا ٛیع ًب١ف ٗیچطثی
آظاز  ١44بیاٛساظی ضازیٌبُّیطی ٗؿتویٖ كؼبٓیت ث٠ زإاٛساظٟ

١بی ٗرتٔق اظ ٌبّز١س ٠ً تبئٞضیٚ زض حصف ضازیٛكبٙ ٗی
ج٠ٔ٘ پطاًؿیس ١یسضٝغٙ، ؾٞپطاًؿیس اًؿیػٙ یب پطاًؿی 

 ٛیتطیت ضؼیق اؾت. 
-Tauاحت٘بلا تبئٞضیٚ  چ٠ ث٠ نٞضت ؿیطٗؿتویٖ ١٘طاٟ ثب      

Cl اًؿیػٙ ضا زض اٝٓیٚ ٌٗبٙ  كؼبّ ١بییب ٗؿتویٖ تٞٓیس ٠ُٛٞ
ای اظ تبثیط ٗؿتویٖ تبئٞضیٚ زض ًٜس. ٠ٛٞ٘ٛتٜظیٖ ٝ ًٜتطّ ٗی

١بی تكٌیْ یتًٜٞسضی ٗكب١سٟ قسٟ اؾت. ٝهتی ٠ً ؾّٔٞٗ
زض ٗحیظ حبٝی تبئٞضیٚ ًٖ  ١45بز١ٜسٟ هٔت یب ًبضزیٞٗیٞؾیت

ًكت زازٟ قسٛس، اذتلاّ زض ظٛجیطٟ اٛتوبّ آٌتطٝٛی 
-ز اؾتطؼ اًؿیساتیٞ ٝ تٞٓیس آٛیٞٙٗیتًٜٞسضیبیی ثبػث ایجب

یظ ١بی ؾٞپطاًؿیساظ قس. اضبك٠ ٛ٘ٞزٙ زٝثبضٟ تبئٞضیٚ ث٠ ٗح
ًكت ثبػث اٛؿجبٕ ظٛجیطٟ اٛتوبّ آٌتطٝٛی ٝ زض ٛتیج٠ ًب١ف 

١بی ١بی ؾٞپطاًؿیساظ قس. یٌی اظ ٌٗبٛیؿٖتٞٓیس آٛیٞٙ
ٗیتًٜٞسضایی  tRNAاحت٘بٓی زذیْ زض ایٚ پسیسٟ تـییط 
اؾت، ث٠ عٞضی ٠ً  46تٞؾظ تبئٞضیٚ زض ؾغح آٛتی ًسٝٙ ٝاثْ

١بی زض نٞضت ػسٕ تـییط تٞؾظ تبئٞضیٚ، تطج٠٘ پطٝتئیٚ
ٗیتًٜٞسضیبیی )قبْٗ ظیطٝاحس١بی آٛعی٘ی زذیْ زض ظٛجیطٟ 

 قٞز.اٛتوبّ آٌتطٝٛی( ث٠ قست ٗرتْ ٗی

                                                           
44 - scavenging activity 

45 - cardiomyocytes 

46 - wobble anticodon 
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اضتجبط ثیٚ تبئٞضیٚ ٝ اؾتطؼ اًؿیساتیٞ زض ٗب١ی زٕ       
 Sakai) ُعاضـ قسٟ اؾت Seriola quinqueradiata 47ظضز

et al., 1998.)  ػلاٟٝ ثط ایٚ، تبئٞضیٚ ٜٗجط ث٠ تطٗیٖ كؼبٓیت
 تبلاظی ٝ ًب١ف ؾغٞح پطاًؿیساؾیٞٙ چطثی زض ٗب١یًب

 Totoaba macdonaldi ( قسٟ اؾتVargas -Bañuelos

2014 .,et alزض ٠ُٛٞ .)carolinus  Trachinotus     ً٘جٞز 
   ضٝظ، ؾجت ًب١ف  16یی ث٠ ٗست تبئٞضیٚ زض ضغیٖ ؿصا

زاضی زض ٗحتٞای پطٝتئیٚ ٗیتًٜٞسضیبیی ًجس ١٘طاٟ ثب ٗؼٜی
 (. 2014bet alSalze ,.) تٞای تبئٞضیٚ ُطزیسًب١ف ٗح

 عولکزد کبدی

قٞز، اُطچ٠ زض ٗـع تبئٞضیٚ ث٠ عٞض ػ٘سٟ زض ًجس ؾبذت٠ ٗی
    آٝض ٛیؿت ٠ً ثیكتط ُطزز. ثٜبثطایٚ تؼجتٛیع تٞٓیس ٗی

١بی ٗٞجٞز حبًی اظ آٙ اؾت ٠ً ً٘جٞز تبئٞضیٚ ثیكتطیٚ زازٟ
ٞضیٚ ًجسی ٗتٜبؾت ثب ًٜس. ؾغٞح تبئتبثیط ضا ثط ًجس ایجبز ٗی

 ;Espe et al., 2012aثبقس )ؾغٞح تبئٞضیٚ ضغیٖ ؿصایی ٗی

Matsunari et al., 2008١بی ثبلاتط تبئٞضیٚ ( ٝ زض ؿٔظت
 ,.Matsunari et alٗبٛس )جیطٟ ث٠ نٞضت ثبثت ثبهی ٗی

تٞاٙ ازػب ًطز ٠ً ػبضض٠ ًجس ؾجع (. ثب اؾتسلاّ ٗی2006
ثبقس، اُط چ٠ زض زض ٗب١ی ٗی ثبضظتطیٚ ػلاٗت ً٘جٞز تبئٞضیٚ

ٝ ١ٌ٘بضاٙ زض ؾبّ  ١Takagiب تبییس ٛكسٟ اؾت. ٠٘١ ٠ُٛٞ
( اضتجبط ثیٚ ًجس ؾجع ٝ ً٘جٞز تبئٞضیٚ ضا زض ٠ُٛٞ 2005)

Seriola quinqueradiata  تبییس ًطزٛس ٝ ًٖ ذٞٛی، اكعایف
قٜبؾی اظ ضؾٞة ١بی نلطا ٝ ٗكب١سات ثبكتضِٛسا٠ٛ

آ١ٚ زض ًجس( زض عحبّ ٛیع  ١٘ٞؾیسضیٚ )كطٕ شذیطٟ قسٟ
ُعاضـ قس. ثؼس١ب ٗكرم قس ٠ً ًجس ؾجع اظ اٛجبقت ضِٛسا٠ٛ 

قٞز. ًب١ف تبئٞضیٚ ؾجت نلطاٝی ثیٔی ٝضزیٚ حبنْ ٗی
قٞز ٝ ١ُ٘ٞٔٞثٞٓیٚ آظاز ١بی ذٞٛی ٗیاكعایف ترطیت ؾّٔٞ

 ,Takagi et al., 2006bُطزز )ٝضزیٚ تجسیْ ٗیقسٟ ث٠ ثیٔی

ٝهٞع  ،Pagrus majorچ٠ زض زض ٠ُٛٞ (. ثب ایٚ حبّ، اُط2011
ٝٓی ، ١ب اؾتثی٘بضی ًجس ؾجع زض اضتجبط ثب تٞٓیس ضِٛسا٠ٛ

 Seriolaز١ٜس ٠ً زض ٠ُٛٞ قٞا١س ٛكبٙ ٗی

quinqueradiata ١بی نلطاٝی اظ ًجس ث٠ ًب١ف زكغ ضِٛسا٠ٛ
 Takagiنلطا ٜٗجط ث٠ اكعایف زٝثطاثطی تٞٓیس ضِٛسا٠ٛ اؾت )

et al., 2005 .)Watanabe ( ٙثطذی اظ 1998ٝ ١ٌ٘بضا ،)
ػبزی ًجس اظ ج٠ٔ٘ ً٘جٞز كؿلٞٓیپیس، ١بی ػٌ٘ٔطز ؿیطٛكب٠ٛ

                                                           
47 - jaundiced 

ًٔؿتطّٝ ًْ ٝ ؾغٞح ًٔؿتطّٝ آظاز زض ذٞٙ ضا ث٠ ػٜٞاٙ 
 ١Seriolaبی ػبضض٠ ًجس ؾجع زض ٠ُٛٞٝیػُی

quinqueradiata ٟاٛس ٠ً ٗكبث٠ ثب ٗكب١سات ػٜٞاٙ ٛ٘ٞز
 ,.Goto et al) اؾت Pagrus major ُعاضـ قسٟ زض ٠ُٛٞ

2001.) 
 تَلید هثل ٍ رشد ٍ ًوَ

زض ذهٞل اثطات ٌْٗ٘ تبئٞضیٚ ثط ػٌ٘ٔطز تٞٓیسٗثٔی ٗٞٓسیٚ 
 Matsunari etزض ٗب١ی  ت٢ٜب یي ٗغبٓؼ٠ ُعاضـ قسٟ اؾت )

al., 2006 زض ایٚ ٗغبٓؼ٠ ٗب١ی ٗٞٓس ٠ُٛٞ .)Seriola 

quinqueradiata  ٗب١ی  آضززضنس  40ثب ضغیٖ ؿصایی حبٝی
ٗبٟ تـصی٠ قس ٝ زض ازا٠ٗ ثب  5ؾٞیب ث٠ ٗست  آضزضنس ز 24ٝ 

ُیطی ٝ ٓوبح تعضین ١ٞضٗٞٙ ُٜبزٝتطٝپیٚ جلت اٛؿبٛی ترٖ
ٗهٜٞػی نٞضت ُطكت. زض ُطٟٝ قب١س ٠ً ثب ضغیٖ ؿصایی 

١بی ثبٓؾ ٗكبزٟ زضنس تبئٞضیٚ تـصی٠ قسٛس، ترٖ 17/0حبٝی 
س. زض ٗثٔی زض ایٚ ُطٟٝ ثجت ٛك١بی تٞٓیسٛكس ٝ زض ٛتیج٠ زازٟ

 23/1زضنس ٝ  73/0ٗوبثْ زٝ ُطٟٝ زیِط ثب اضبك٠ ٛ٘ٞزٙ 
١ب ثبٓؾ قسٛس ٝ تر٘طیعی ؿصایی تر٘يزضنس تبئٞضیٚ زض جیطٟ

ٗٞكن ثٞز، ث٠ عٞضی ٠ً زض ٗب١یبٙ تـصی٠ قسٟ ثب ؿصای حبٝی 
زضنس تبئٞضیٚ ث٢جٞز ٗك٢ٞز زض ًیلیت ترٖ ٗكب١سٟ  23/1

هغط ترٖ ٝ هغط  قس. قٜبٝضی، ٓوبح ٝ تلطید اكعایف یبكت ٝٓی
زاضی ضا ٛكبٙ ٛسازٛس. اُط چ٠ زض ایٚ شضات چطثی اذتلاف ٗؼٜی

ؾٞیبی اؾتلبزٟ قسٟ ثطضؾی  آضزای تـصی٠تحوین اثطات ضس
ٛكس، ٝٓی ٛوف ػ٘سٟ تبئٞضیٚ زض ثٔٞؽ ایٚ ٠ُٛٞ ث٠ ٝضٞح 
ٗكرم ُطزیس. ثب ایٚ ٝجٞز ثب تٞج٠ ث٠ ای٠ٌٜ ٗحتٞی تبئٞضیٚ 

  لاكی ثب ١ٖ ٛساقتٜس، اذت ١بی ٗرتٔق١ب ُطٟٝتر٘ي
١بی تؼییٚ ًٜٜسٟ ٛوف تبئٞضیٚ زض ضؾیسُی جٜؿی ٌٗبٛیؿٖ

ٗكرم ٛكس. زض آظٗبیكبت ثط ضٝی ٗٞـ ) ١ٖ زض قطایظ 
آظٗبیكِب١ی ٝ ١ٖ زض ثسٙ( ٛوف ػ٘سٟ تبئٞضیٚ زض تحطیي 

 ,.Yang et alتطقح تؿتٞؾتطٝٙ ث٠ ذٞثی ٛكبٙ زازٟ قس )

 س ٛكسٟ اؾت. (. ١ط چٜس ایٚ اثطات زض ٗب١ی تبیی2010
یٌی زیِط اظ ٗجبحث ٗج٢ٖ ٛوف تبئٞضیٚ زض تٌبْٗ جٜیٜی       

تط ٝ لاضٝی اؾت ٠ً ُعاضقبت ٛؿجت ث٠ ثچ٠ ٗب١یبٙ ٗحسٝز
اؾت. ضطٝضی ثٞزٙ تبئٞضیٚ جیطٟ زض لاضٝ ثطذی اظ ٗب١یبٙ 
اؾترٞاٛی ػبٓی تبییس قسٟ اؾت ٠ً ١ِ٘ی زض ٗب١یبٙ زضیبیی 

ُعاضـ قسٟ زض ٗطاحْ لاضٝی ٗیعاٙ زض ت٘بٕ ٗغبٓؼبت  .اؾت
ٗحتٞای تبئٞضیٚ لاضٝی ٗتٜبؾت ثب ؾغٞح تبئٞضیٚ ضغیٖ ؿصایی 

ثبقس ٝ اثطات ٗثجت ثط ضقس ٝ ثبظٗبٛسُی ثؼس اظ تـییط جیطٟ ٗی
ؿصایی اظ ؿصای ظٛسٟ ث٠ ؿصای زؾتی حبٝی تبئٞضیٚ زیسٟ قس. 
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١بی ُٞاضقی زض ٠ُٛٞ ١٘چٜیٚ اثطات ٗثجتی زض كؼبٓیت آٛعیٖ
Rachycentron  canadum  ٗكب١سٟ قسٟ اؾت(Salze et 

al., 2012.) ١بی آٗیلاظ ٝ ١بی اذتهبنی آٛعیٖث٠ ٝیػٟ كؼبٓیت
 20تطیپؿیٚ زض لاض١ٝبی تـصی٠ قسٟ ثب ٌْٗ٘ تبئٞضیٚ ث٠ ٗست 

 ُكبیی ثبلاتط ثٞز ٠ً احت٘بلاً زؾتطؾی ث٠ ٗٞازضٝظ پؽ اظ ترٖ
ٟٝ ثط ایٚ كؼبٓیت ز١س. ػلاٗی   ٗـصی ضا زض ایٚ ٗب١یبٙ ث٢جٞز 

آٛعیٖ پپؿیٚ ١ٖ ث٠ زٛجبّ اؾتلبزٟ اظ ٌْٗ٘ تبئٞضیٚ اكعایف 
یبكت، اُطچ٠ تـییطی زض ظٗبٙ قطٝع كؼبٓیت آٛعیٖ پپؿیٚ ث٠ 
ٝؾی٠ٔ ضغیٖ ؿصایی ایجبز ٛكس. تبثیط ثط تٌبْٗ ٗٞضكٞٓٞغیٌی ٝ 

ٝ   ١Rachycentron  canadumبی زُطزیؿی زض ٠ُٛٞ
senegalensis Solea    تبئٞضیٚ جیطٟ ٛؿجت زازٟ قسٟ ٛیع ث٠

(. ١٘بٜٛس Pinto et al., 2010; Salze et al., 2011اؾت )
١بی زذیْ زض ؾبیط اثطات ٗكب١سٟ قسٟ تبئٞضیٚ، ٌٗبٛیؿٖ

ایجبز اثطات تبئٞضیٚ ثط ضقس، ثبظٗبٛسُی ٝ تٌبْٗ لاضٝی ١ٜٞظ 
-١بی هجٔی ثحث قس١ٟبیی ٠ً زض ثرفٗج٢ٖ اؾت. هغؼبً ٛوف

 ای ایٚ ٛتبیج ضا تلؿیط ًٜٜس. اٛساظٟ تٞاٜٛس تباٛس ٗی
زض پؿتبٛساضاٙ اضتجبط ٗیبٙ ً٘جٞز تبئطیٚ ثب ترطیت       

ٝ  ١49بی ؾیؿتٖ اػهبة ٗطًعی-، ٛب١ٜجبضی48قجٌی٠ چكٖ
ؾطًٞة ضقس ٗكرم قسٟ اؾت. اُط ایٚ اثطات زض ٗب١یبٙ 

ای زض ٗكرم ٛ٘ٞزٙ تٞاٜٛس تب اٛساظٟٝجٞز زاقت٠ ثبقٜس ٗی
 لاضٝ ٗب١یبٙ ً٘ي ًٜٜسٟ ثبقٜس.اثطات تبئٞضیٚ زض 

 ًتیجِ گیزی
ب ؾبذتبض ؾبزٟ اؾت ٠ً تبًٜٞٙ تبئٞضیٚ یي ٗبزٟ ٗـصی ث

ق٘بضی ث٠ آٙ ٛؿجت زازٟ قسٟ اؾت. ١بی پیچیسٟ ثیٛوف
١بی ؾٞذت ٝ ؾبظی ٝ اعلاػبتی زض ذهٞل ٌٗبٛیؿٖ

١ب زض پؿتبٛساضاٙ اضائ٠ قسٟ اؾت، كیعیٞٓٞغی ٗطتجظ ثب ایٚ ٛوف
ثٞیػٟ زض ٗٞٓسیٚ ٝ لاض١ٝب اعلاػبت ٗحسٝزی اٗب زض ٗب١یبٙ  

  ز١ٜس ٠ً تؼساز ٝجٞز زاضز. ثب ایٚ ٝجٞز، قٞا١س ٛكبٙ ٗی
١بیی ٠ً ث٠ ایٚ ٗبزٟ ٗـصی ٛیبظ ٝاضح ٝ ٝاهؼی زاضٛس، ضٝ ٠ُٛٞ

تٞاٙ ث٠ ١بی ً٘جٞز تبئٞضیٚ ٗیث٠ اكعایف اؾت. اظ ج٠ٔ٘ ٝیػُی
٠ پصیطی ثًب١ف ضقس، ثبظٗبٛسُی پبییٚ، اكعایف آؾیت

١ب ٝ ١٘چٜیٚ اذتلاّ زض ضقس لاض١ٝب اقبضٟ ٛ٘ٞز. ػلاٟٝ یثی٘بض
١ب ٌٗ٘ٚ اؾت ً٘جٞز تبئٞضیٚ ث٠ ثط ایٚ زض ثطذی اظ ٠ُٛٞ

ؾجع ظب١ط قٞز. ١یچ ًسإ اظ ایٚ  ًجس نٞضت ایجبز ؾٜسضٕ

                                                           
48 - Retinal degeneration 

49 - Central nervous system abnormalities 

   اٛس، اُطچ٠ ثطذی اثطات ث٠ عٞض ًبْٗ قطح زازٟ ٛكسٟ
ز ثب تٞج٠ ث٠ ١بی اثتسایی ثیبٙ قسٟ اؾت. ثب ایٚ ٝجٞكطضی٠

ای٠ٌٜ زاٛف ٛوف كیعیٞٓٞغی تبئٞضیٚ زض ٗب١ی جعئی ٝ ٗحسٝز 
١بی زذیْ زض ایجبز اؾت ثٜبثطایٚ، ثطای ضٝقٚ قسٙ ٌٗبٛیؿٖ

 ١بی تبئٞضیٚ ثبیس تحویوبت ثیكتطی نٞضت ُیطز.ٛوف
١بی ی اظ تبئٞضیٚ اظ كطٗٞلاؾیٞٙ جیطٟثب حصف تطًیجبت ؿٜ     

ٌْ٘ تبئٞضیٚ زض جیطٟ تجبضی )ًبضثطزی(، اضبك٠ ٛ٘ٞزٙ ٗ
ؾبظی تٞٓیس ٗٞضز ١بی آؾیت پصیط ث٠ ٜٗظٞض ث٢ی٠ٜؿصایی ٠ُٛٞ

ٛیبظ ذٞا١س ثٞز. ایٚ ٗؿب٠ٓ ٗؿتٔعٕ ثجت ٝ تبییس تبئٞضیٚ ث٠ 
ػٜٞاٙ یٌی اظ اجعاء ٗجبظ جیطٟ ؿصایی تٞؾظ ٢ٛبز١بی ٗطتجظ 

اٛجبٕ  اؾت ٠ً زض ثطذی ًكٞض١ب اظ ج٠ٔ٘ چیٚ اجطا قسٟ اؾت.
ز١س ٠ً ثب ٛجبت تٞٓیس ؿصای ٗب١ی اجبظٟ ٗیایٚ ًبض ث٠ ًبضذب

ٗب١ی ػلاٟٝ ثط اضتوبء ضقس ٝ ؾلاٗت  آضزًٖ ًطزٙ ٗحتٞای 
آثعی ؾجت ث٢جٞز ٝضؼیت ظیؿت ٗحیغی ٝ پبیساضی اهتهبزی 

 آثعی پطٝضی ُطزز.
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