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 چکیده

عامل و  نیریآب ش انیماه یانگل اجبار کی ،ایک. شودیمحسوب م شیداران هولوترمژه از خانوادهاست  یااختهیانگل تک  ،کای
 کیاز  میقواسط مست یهازبانیبه م ازیبدون ن تواندمی بوده و یشدت مسربه یماریب نی. ااست انیدر ماه دینقاط سف شناخته شده بیماری

شروع ن ولیکشود، یدر نظر گرفته م یگرمابماهیان  زایماریب عاملاغلب به عنوان  کیا اینکهبا وجود  شود. منتقل گرید یبه ماه یماه
 کیکلاس نشانه است. شیآب در حال افزا یکه دما یدر بهار زمان ژهیواست به رییآب در حال تغ یدهد که دمایرخ م یآن معمولاً زمان

طح س یروهستند، بالغ  انگلدر واقع نقاط که  نیاست. ا انیماه یهاسطوح پوست و باله یکوچک رو دیوجود نقاط سف کیعفونت ا
که در صورت  کندیم جادیبدن ا یسطح یهاهیدر لا ییاطراف، فضا یو حرکت به نواح هینفوذ کرده و جهت تغذ انیبدن ماه یخارج

، دف از مطالعه حاضر بررسی و شناختهشناخت آن اهمیت بالایی دارد.  ،رو. از اینشودموقع باعث تلفات سنگین میعدم درمان به
 بود. این بیماریهای درمان و راهپیشگیری 

 
 انگلی ، بیماری انگلی، عفونتگرم آبی ماهیان :یدیکل کلمات
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 مقدمه
های اخیر بوده است پروری یک صنعت رو به رشد در سالآبزی

(Hedayati et al., 2017; Yalsuyi et al., 2021 در این .)
بیماری از عوامل محدود کننده این و میان آلودگی منابع آبی 

 ;Forouhar Vajargah et al., 2018ند )اصنعت بوده

Yalsuyi and Vajargah, 2017a; Yalsuyi et al., 2017) .
ست ا هاههای آبی مقصد نهایی همه آلایندمحیط

(Mohsenpour et al., 2020; Forouhar Vajargah et 

al., 2018a; Yalsuyi and Vajargah, 2017b)، های لایندهآ
جر به من توانندنگین میها و فلزات سکششیمیایی مانند آفت

، آسیب بافتی و استرس در آبزیان شوند ءکاهش شانس بقا
(Vajargah et al., 2021a; Vajargah et al., 2020; 

Forouhar Vajargah et al., 2018b; Forouhar 

Vajargah and Hedayati, 2017).  بیماری حاصل برآیند
زا است )ستاری، زا بیرونی، میزبان و عامل بیماریعوامل استرس

عنوان یک عامل ه های محیطی بآلودگی ،رواز این .(1387
 Vajargah) اهمیت داردو تشدید بیماری زا در شیوع استرس

et al., 2021b; Vajargah et al., 2018c)زا . عوامل بیماری
به  با توجهاند که های آبی شناسایی شدهمحیطدر متعددی 

 شرایط محیطی دارای کشندگی و شیوع متفاوتی هستند
ها و ها، آغازیان، انواع قارچها، باکتریویروس (.1393)ستاری، 

توانند پوستان همه میبرخی جانداران پرسلولی مثل سخت
باشند. تمام این شته ازا را در خود دهایی از عوامل بیماریگونه

شوند ولی این دلیل بروز های آبی یافت میعوامل در محیط
بیماری نوعی برهم خوردن تعادل محیطی  .بیماری نخواهد بود

ییرات تغاست که دلایل متعددی مثل تراکم، افت سطح ایمنی یا 
 زاکه خود یک عامل استرسدارد فیزیکوشیمیایی محیط آبی 

 .(Taee et al., 2017) ستا
یک بیماری  (Ichthyophthiriasis) سفید یا ایکبیماری لکه

 دمایی دامنههای آبی با شایع در میان ماهیان گرمابی یا محیط
. این (Mamun et al., 2020) گراد استدرجه سانتی 25-15

بالایی در سراسر جهان دارد و خسارات  بیماری شیوع نسبتاً
عامل . (Xu et al., 2016بسیاری به صنعت آبزیان زده است )

 به همین نامبزرگ  ای نسبتاًیک تک یاخته ،ایکبیماری 
(Ichthyophthirius multifiliis)  داران هلوتریش مژهاز

شود و نوعی انگل اجباری است که برای بلوغ و ادامه محسوب می

 نیا (.Noga, 2010) ه استتبه میزبان خود وابس حیات کاملاً
تواند به شکل مستقیم و بدون است و می یشدت مسربه یماریب

. (1387)ستاری، منتقل شود گرید یبه ماه یماه کیاز  واسطه
ت شد که اندها و مطالعات گذشته نشان دادهگزارش ،با این وجود

های متفاوت گونههای آبی مختلف و زایی آن در محیطبیماری
ها گونه(. برخی Thilakarante et al., 2003یکسان نیست )

دارای حساسیت کمتری و برخی دارای حساسیت بیشتری 
(. کپور ماهیان برای نمونه کپور Kim et al., 2002هستند )
کمان آلا رنگین( و قزلCtenopharyngodon idellaعلفخوار )

(Oncorhynchus mykissاز گونه ) های شاخص پرورشی
 ,Yulin) بالایی به این بیماری دارند هستند که حساسیت نسبتاً

1996; Jorgensen et al., 2009 شیوع و گسترش این .)
 بتاًنس ،متغیر استهای آبی بیماری در اوایل بهار که دمای محیط

های گرمابی ظهور و بروز در محیط ،با این وجود .ستا بالا
علائم بیماری ایک ظهور  (.Mallik et al., 2015بیشتری دارد )

نقاط سفید بر بدن، سر، باله و ناحیه شکمی است که در موارد 
د و یکدیگر متصل باشن هدید بیماری این نقاط ممکن است بشت

این نقاط  (.Nemeth et al., 2013) کنندصفحاتی را ایجاد 
 (.1ای است )شکل فید در واقع انگل تک یاختهم

ها که از تقسیم دوتایی جهت ایک قادر است برخلاف باکتری
ایجاد  زادهدر هر بار تقسیم تعداد زیادی  ،کنندتکثیر پیروی می

کند که باعث پیشرفت سریع بیماری و حساسیت بالای آن 
های شود. عواملی مانند دما، تراکم، کمبود اکسیژن و آلودگیمی

شوند محیطی باعث تشدید و شیوع هرچه بیشتر این بیماری می
(Klesius and Rogers, 1995 .) بروز بیماری ایک بیانگر

 کشرایط نامناسب محیطی و ضرورت درمان سریع است. ای
قابلیت آلوده ساختن تعداد افراد زیادی از جمعیت را در بازه 

در برخی موارد منجر به تلفات صد در کوتاه دارد و  زمانی نسبتاً
 ,.Jorgensen et alصدی در مزارع پرورش آبزیان شده است )

(. شیوع بالای این بیماری و مخاطرات اقتصادی و محیط 2009
آبی لزوم شناخت و راههای زیستی ناشی از آلودگی منابع 

 رساند.مدیریت و درمان آن را می
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 (Francis-Floyd et al., 2016: چرخه بیماری ایک در محیط آبی )1شکل 

 چرخه زندگی
، این انگل دارای است نشان داده شده 1 که در شکلیطورهمان

. انگل بر بدن میزبان استسه مرحله زندگی است که مرحله بلوغ 
بندی کلی انگل در هر مرحله با یک نام خوانده در یک تقسیم

 گیرد و برای بلوغروی بدن میزبان قرار می ،( تروفونت1 :شودمی
کند. درمان شیمیایی در این مرحله به از بافت آن تغذیه می

 ،پوشانده شدن انگل با لایه اپیتریال و موکوس کارگر نیستدلیل 
انگل بالغ است که میزبان خود را ترک  ،، در واقعومونتت( 2

و شروع به  گیردکند و به شکل آزاد در محیط آبی قرار میمی
های حاصل را تومیت نیز . زادهکندمیتقسیم و تولید نسل 

 ترونت قابلیت احاطه کننده، نامند. به دلیل لایه ژلاتینیمی
چسبیدن به سطوح مختلف و مقاومت در برابر درمان شیمیایی 

ه به دمای آب است؛ تها وابسرشد و تقسیم ترونترا دارد. سرعت 
ه تومونت بخروج از و افته شدن دیواره ، تومیت با شک( ترونت3

 لانگشکل آزاد در محیط آبی حرکت می کنند. در این مرحله 
 (.Francis-Floyd and Reed, 2016) شنای آزاد دارد

 
 
  

 علائم بیماری
ی رووجود نقاط سفید  .ایک دارای علائم مشخصی استبیماری 

مشخصه بارز این بیماری  برای مثال ماهی، سطح خارجی آبزیان
است. پراکندگی این نقاط منحصر به نقطه خاصی نیست و در 

ها ها تا قسمت سر و در برخی موارد آبششز بالهاتمام بدن 
مشاهده این نقاط سفید بدون چشم مسلح نیز شود. مشاهده می

 )شکل دهنده نوع حاد بیماری استپذیر است که نشانامکان
. علائم بالینی همچون کاهش اشتها، کم تحرکی، افزایش (2

ترشح موکوس و حرکات انفجاری در مراحل مختلف ابتلا به این 
زمانی که نقاط درگیر منحصر به بیماری مشاهده شده است. 

ین تلفات سنگآبشش باشد، ماهیان علائم ظاهری ندارند ولی با 
رنگ پریده در این مواقع آبشش ماهیان حالت  .مواجه هستیم

 تشکیل نقاط سفید روی بدن هرچند نشانه. دارد و متورم است
بارز این آلودگی است با این وجود تهیه لام مرطوب بهترین راه 

زیرا در برخی از موارد برای مثال بیماری  .شناسایی آن است
های بدن آبزیان شاهد بروز نقاط سفید روی قسمت ،ویروسی

موارد تنها آبشش است که درگیر هستیم. همچنین در برخی 
 .(Wei et al., 2013) گرددبیماری می
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  Ichthyophthirius multifiliisدر آلودگی با انگل ایک، Aphanius sophiae: تصویر تشکیل نقاط سفید بر روی باله و بدن ماهی 2شکل 

(Gholami et al., 2016 .)a ماهی نر؛ )b.ماهی ماده ) 

 مشخصات ظاهری انگل ایک
راحتی از روی قسمت نعل اسبی تروفونت در زیر میکروسکوپ به

ن انگل ای براین،علاوه .موجود در سیتوپلاسم قابل شناسایی است
آن که تشخیص گونه است و آمیب آرام دارای حرکات چرخشی

 بسیار کوچکتراندازه  لحاظاز ترونت (. 3 کند )شکلراحت میرا 
خمره ای شکلیدوک تروفونت است و قالبیاز 

سرعت در محور شفاف بوده و بهمانند دارد. ترونت از لحاظ رنگ 
ترونت به دلیل قالبی که دارد و تو . کندیخود حرکت م یطول

های محیط یاختهها یا تک انگل سایرحرکت در برخی موارد با 
 .تروفونت استتر از تشخیص آن مشکل ،رواز این .ماندمیآبی 
ر ب با تأکیددر تهیه لام مرطوب و تشخیص انگل بیشتر  لذا،

 ,Francis-Floyd and Reed) شناسایی تروفونت است

2016.) 
 

 
 (.Mallik et al., 2015وضوح قابل تشخیص است )قسمت نعلی شکل به Ichthyophthirius multifiliis:  انگل ایک بالغ )تروفونت(، 3شکل 
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 های پرورشیهای پیشگیری در محیطروش
انگل ایک در مرحله اتصال به میزبان و تکثیر به دلیل وجود لایه 

 های گنداستفاده از محلولهای شیمیایی مثل محافظ به درمان
زا هستند ها استرسخود این روش ،دیگر سویاز  .زدا مقاوم است

، رودهند. از اینشرایط محیطی را تحت تاثیر قرار میو 
مدیریتی بهترین راه مقابله با این  پیشگیری از طریق غالباً

های قرنطینه در مواقع ورود چهضبیماری است. استفاده از حو
و ادوات مشترک مابین جدید، عدم استفاده از وسایل  ماهیان
رعایت تراکم در  نیزهای نگهداری جدا از هم و محیط

های پرورشی از اقدامات مدیریتی مناسب جهت حوضچه
 های قرنطینه درپیشگیری از بیماری است. بهتر است حوضچه

هفته در  2باشد و آبزیان حداقل برای قسمت خروجی مزارع 
 (.1393قرنطینه بمانند )ستاری، 

 و گسترش بیماری ایک مواجه هستند، توجه مزارعی که با شیوع
های بهداشتی در خصوص قرنطینه، موقع پروتکلهاجرا ب به

مراه ه تعویض مداوم آب جداسازی موارد مبتلا و مشکوک به
پاکسازی مطمئن و استاندارد اجساد جهت عدم اشاعه دوباره 

(. Thilakarante et al., 2003) ری استانگل امری ضرو
ا تنههای شیمیایی است و ترونت تنها شکل حساس به درمان

 .حذف ترونت استحل قطع چرخه زیستی این انگل از طریق راه
پس باید توجه داشت درمان بیماری ایک نیازمند چندین دوره 

با یکبار حمام آب نمک یا فرمالین  ،درمانی است و برای مثال
 قابل درمان نیست و این روش باید به شکل قانونمند تکرار شود

(Jamalzad Fallah et al., 2014).  دما تاثیر معناداری در
های دمایی لازم است فواصل دوره لذا، .شیوع این بیماری دارد

های شیمیایی کم و زیاد محلولبرای مثال حمام آبزیان با انواع 
برای درمان شود یا میزان تعویض آب کاهش یا افزایش یابد. 

گراد هر درجه سانتی 23در دمای بالای ماهیان لازم است  مؤثر
 18-23دمای در توان میحمام را  .روز درمان شوند )حمام(

-4تر میان انجام داد و دمای پایین یک روز در گراددرجه سانتی
 (.Durborow et al., 1998) یان تکرار کردروز در م 2

 های درمانیانواع روش
مورد استفاده در مواجه با شیوع ترین روش درمان معمول

های شمیایی از قبیل نمک، فرمالین بیماری ایک حمام با محلول
و مالاشیت گرین است؛ با این وجود افزایش نرخ تعویض آب، 

ا هاست که هرکدام مزیت کاهش تراکم ماهیانهوادهی بیشتر و 
معمولا حدود های خود را دارند. طول دوره درمان و محدودیت

دو هفته است و قطع درمان نیازمند تهیه نمونه بافتی یا لام 
مرطوب است. ماهیان بهبود یافته غالبا ضعیف هستند و خوب 

یل های ثانویه از قبکنند که این امر خطر بروز آلودگیتغذیه نمی
در این دوره  ،شوددهد. پیشنهاد مییایی را افزایش میباکتر

ضمن بهبود شرایط محیطی ماهیان با رژیم غذایی حاوی 
 Eو  Cاز قبیل ویتامین ایمنی  سیستم های بهبود دهندهمکمل

 .وندتغذیه شبه همراه ترکیبات غنی از پروتئین مانند پودر ماهی 
ه ه متنوع هستند کها و ترکیبات شیمیایی مورد استفادمحلول

)ستاری  شوداز آن میان در ادامه به برخی از آنها اشاره می
1387). 

که ت اس ارزان قیمت نسبتاًسولفات مس یک ترکیب شیمیایی 
در مواقعی  .شودها استفاده میجهت از بین بردن جلبک معمولاً

بت نسبه دلیل قیمت پایین سولفات مس  که حجم آب بالاست
 ،دبا این وجو .شودتوصیه می آناستفاده از  ترکیبات، سایربه 

همراه دارد. این ترکیب هایی بهمحدودیت آناستفاده از 
های قلیایی سمیت بسیار بالایی دارد شیمیایی در محیط

رو یناز ا ،گرم در لیتر کربنات کلسیم(میلی 50قلیاییت کمتر از )
سولفات مس  ،دیگر سویباید قلیاییت آب مشخص باشد. از 

کشی بارزی دارد و استفاده از آن تائیر معناداری جلبکویژگی 
بر محتوای اکسیژن محیط آبی دارد و استفاده از هواده جهت 

ویژه در مزارع ماهیان هجبران این افت شدید سطح اکسیژن ب
نحوه محاسبه  .ناپذیر است، اجتنابگرمابی و در طول شب

تفاده با اسگرم در لیتر آب برحسب میلیسولفات مس مورد نیاز 
 (:Durborow et al., 1998است ) ذیل فرمول از
 

 

 (mgl-1(= میزان مصرف سولفات مس )mgl-1میزان قلیائیت کل )÷ 100

و در عین حال سمی  رمالین یک ترکیب گندزدا بسیار مؤثرف
های زدایی تانکگندای از است که موارد مصرف گسترده

. شودهای انگلی استفاده مینگهداری آبزیان تا درمان بیماری
گرم در لیتر میلی 25میزان استفاده از فرمالین به طور معمول 
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گرم میلی 12حدود )های حساس نصف این مقدار و برای گونه
 ای که در استفاده از فرمالین باید مورد توجهاست. نکته (در لیتر

کاهش سطح اکسیژن حین مصرف فرمالین است و  ،قرار داد
رسانی مداوم در حین درمان با تفاده از هواده و اکسیژنسا

-Francisفرمالین جهت جبران افت سطح اکسیژن لازم است )

Floyd and Reed, 2016توان برای ضدعفونی (. فرمالین را می
توان زمانی میکار برد. حمام فرمالین را هسطوح و ادوات نیز ب

 قطع کرد. ،جهنداند و از آب بیرون میکه ماهیان دچار تقلا شده
کند و پرمنگنات پتاسیم یکی از ترکیبات مواد آلی را تجزیه می

رون مق ،باشندهای آبی که دارای بار مواد آلی بالایی میدر محیط
گرم در لیتر میلی 12مدت با غلظت صرفه نیست. حمام کوتاهبه

 مؤثرهای دقیقه از روش 15-30پرمنگنات پتاسیم به مدت 
جهت مقابله با انگل ایک است. استفاده مداوم از پرمنگنات 

هایی دارد به دلیل خواص آن استفاده طولانی پتاسیم محدودیت
تواند به پوست و بافت خارجی آبزیان آسیب و چندین باره آن می

 وارد سازد.
ترین ترکیبات شناخته شده ترین ونمک یکی از قدیمی

پروری دارد. غلظت ای در آبزیزداست که کاربرد گستردهگند
تواند موثر ها میدر هزار نمک جهت از بین بردن ترونت 15-10

در هزار را تحمل  5توانند شوری بالای نمی ها غالباً باشد. ترونت
و  ماهیانکه بیشتر ماهیان پرورشی از جمله کپور نماید درحالی

مراتب بالاتر را برای چندین هفته تحمل های بهآلا شوریقزل
های مدیریت بهداشتی مزارع نمک یکی از راه اگرچه نمایند.

ات ترکیب سایردر مقایسه با اثرگذاری  اما ،پرورش آبزیان است
با این وجود،  .تری داردمانند فرمالین قدرت گندزدایی پایین

ت مزارع پرورش آبزیان روشی ارزان، با جهت پیشگیری و مدیری
 Francis-Floyd andعوارض بهداشتی کم و کارآمد است )

Reed, 2016 .) 
ترکیباتی مانند مالاشیت گرین، متیل بلو و کلرامین تی از دیگر 

 .اندترکیباتی هسند که برای درمان بیماری ایک پیشنهاد شده
استفاده از آنها  به دلیل عدم کارآمدی و مشکلات ،با این وجود

سمیت بالای مالاشیت گرین به  ،فراگیر نیستند. برای مثال
استفاده از آن ممنوع  ،همراه تجمع بافتی و تهدید سلامت غذایی

 (.Woo, 2006گردیده است )
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Abstract: 

A parasite is a protozoan of the Holotrich ocular family. It is a mandatory parasite of freshwater fish 

and is a known cause of white spot disease in fish. The disease is highly contagious and can be 

transmitted from one fish to another without the need for direct interface hosts. Although one is often 

thought of as the pathogen of warm-water fish, its onset usually occurs when the water temperature 

is changing, especially in the spring when the water temperature is rising. The classic sign of infection 

is the presence of small white spots on the surface of the skin and fins of fish. These spots, which are 

actually adult parasites, penetrate the outer surface of the fish's body and create a space in the surface 

layers of the body for feeding and movement to the surrounding areas, which can cause heavy losses 

if not treated in time. Therefore, it is very important to know it. The aim of this study was to evaluate, 

identify, prevent and treat this disease. 
 

Keywords: Warm-water fish, parasitic disease, parasitic infection 
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